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A TRZECI SWIAT

Pismo Ruchu Solidarnosci z Ubogimi Trzeciego Swiata MAITRI

Drodzy Czytelnicy! Z okazji 30-lecia Programu Adopcja Serca
oddajemy w Wasze rece jubileuszowe wydanie naszego biuletynu.

Program narodzit sie w 1996 roku w Gdarisku w odpowiedzi na tragedi¢ dzieci w Rwan-
dzie. Dzis, dzigki Waszej solidarnosci, dociera do 11 krajow, a edukacje ukoriczylo juz ponad
12,5 tysigca podopiecznych. W tym numerze prezentujemy swiadectwa absolwentow, realia
edukacji na Madagaskarze oraz pomoc w Burundi i Kamerunie. Piszemy takze o tym, jak
wazne sq dla dzieci Wasze listy.

Wszystkim Darczyiicom dzigkujemy za wspolne trzy dekady!

S. Agnieszka Czajkowska z podopieczng Adopcji Medycznej. Fot. Lukasz Sokot. Nykinama, Rwanda

Jubileusz 30-lecia programu Adopcja Serca

Z Gdanska do serca Afryki

TrzydzieSci lat temu, w obliczu niewy-
obrazalnego dramatu dzieci osieroconych
wskutek ludobojstwa w Rwandzie, zrodzi-
fa si¢ w Gdansku idea, ktéra na zawsze W 1994 roku §wiatem wstrzasnely infor-
odmienita tysiace zycioryséw. W 1996 macje o wojnie domowej w Rwandzie, gdzie
roku powstata Adopcja Serca — program w ciagu stu dni §mier¢ poniosto od o§miuset
indywidualnego patronatu, dtugofalowe- tysiecy do miliona osdb. Gospodarka zrujno-
go wsparcia znanych z imienia i nazwiska wanego kraju legta w gruzach, a gtdd zaczal
dzieci. Z okazji 30-lecia tego niezwyklego zbiera¢ Smiertelne zniwo, uderzajac przede
dzieta spogladamy w przeszio$¢, by zduma  wszystkim w dzieci, ktére w wyniku rzezi
ocenic jego owoce, ale rowniez z nadzieja  stracily rodzicow. Niezbedne byto udzielenie
patrzymy w przyszlos§¢, gotowi na kolejne  im nie tylko doraznego, ale przede wszystkim
wyzwania. diugofalowego wsparcia.
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Czlonkowie Ruchu ,,Maitri” z Gdanska,
w reakcji na te tragedie rozpoczeli akcje
pomocowa we wspOtpracy Sekretariatem
Misyjnym Ksiezy Pallotyndw z Warszawy.
Poczatkowo zorganizowano zbiorke rzeczo-
wa 1 wysfano dwa kontenery dardw, jednak
ta formuta okazata si¢ mafo perspektywicz-
naw obliczu tak ogromnych potrzeb. Wtedy,
ponad trzy dekady temu, zaproponowano
co$ rewolucyjnego: zamiast jednorazowej
zbiorki, postawiono na pomoc imienna,
obejmujacg oplacenie czesnego, zakup mun-
durkéw, wyzywienie oraz poprzez pisanie li-
stow budowanie wiezi przez podopiecznych
z ich patronami. Pomystodawca i twdrca

Cigg dalszy na str. 3
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Przedstawiamy fragmenty oredzia Ojca Swigtego na tegoroczny X Swiato-
wy Dzien Ubogich, ktéry obchodzony bedzie 15 listopada 2026 roku.

Stawac sie ucieczkg dla ubogich

Drodzy Bracia i Siostry!

Pan jest ucieczka ubogiego
(por. Ps 14, 6)

~Pan jest ucieczka ubogiego” (...). Sto-
wa Psalmisty wskazuja droge, ktdéra mamy
przejsc (...). Utrata poczucia transcendencji
w zyciu codziennym (...) ujawnia si¢ raczej
w tym, ze w budowaniu sprawiedliwosci oso-
bistej i spolecznej pomija sie¢ Jego dobroc
i milosierdzie. Jako pierwsi konsekwencje
tego stanu rzeczy ponosza biedni, ktorych
— nieprzypadkowo — przybywa w wielu spo-
feczenistwach. Nieobecno§¢ Boga sprawia,
ze ludzie nie Zyja juz obok siebie we
wzajemnym szacunku, lecz jedni ponad
drugimi — pod znakiem panowania i uci-
sku. W ten sposob odstania si¢ profanujaca
logika zawtlaszczenia i odrzucenia, ktora
spycha na margines i upokarza. (...)

Prawdziwa opieka dla bezbronnych

Krzyk ubogich o sprawiedliwos¢ jest dzi§
tlumiony na wiele, coraz bardziej podstep-
nych sposobéw (...). Ubogiemu nie pozo-
staje nic innego, jak wofaé do Boga (...). Ci,
ktorzy sa uciskani, upokorzeni i bezbronni,
takze dzisiaj dojrzewaja w przekonaniu, ze
powinni powierzy¢ si¢ Bogu — petni ufnosci
ioczekiwania. W tym catkowitym zawierzeniu
na nowo rozkwita poczucie wlasnej god-
no$ci, w innych uznaje sie siostry i braci,
z ktérymi mozna wspdlnie nadawaé ksztatt
swoim marzeniom (...). Ci, ktorzy sa utrapieni,
ktdérzy doznaja niesprawiedliwosci i zniewag,

ktdrzy zyja w cierpieniu i bolu (...), moga zna-
lez¢ u Pana pocieszenie i nowa motywacje.

Dzielenie sie jako wyraz
krélestwa Bozego

Jezus Chrystus jest prawdziwie Boza
ucieczka dla ubogich. (...) Wychodzi naprze-
ciw wszystkim i kazdemu ofiaruje bezpieczna
ucieczke (...). W Jezusie Bog nie tylko chro-
ni, lecz staje si¢ az po krzyz uczestnikiem
ludzkiej biedy. Ubodzy naszych czaséw to
zapomniani i zepchnieci na margines: okra-
dani nie tylko z chleba, lecz takze z glosu
i twarzy. (...) W Kosciele, ktory jest Jego
Ciatem, to Jezus daje chleb i przyjazn; przy-
nosi $wiatto i horyzont nadziei; wypowiada
imie¢ kazdego i wszystkim przywraca god-
no$¢. (...) Przed tymi, ktorzy nie majg domu,
pracy, wyksztalcenia, pozywienia ani doste-
pu do opieki zdrowotnej, otwiera si¢ nowa
droga: dzielenie si¢ jako wyraz krolestwa
Bozego (...). Obsesji tych, ktorzy gromadza
bogactwa wylacznie dla siebie, przeciwstawia
si¢ nieustepliwa wierno$¢ Boga, ktory przez
Swiadectwo ludzi z krwi i koSci otwiera serce
i przyjmuje do swojej mitosci.

Rachunek sumienia
z naszej mitosci

W Chrystusie takze my jesteSmy zatem
wezwani, aby stawaé sie ubogimi i by¢
ucieczka dla ubogiego. Wspdlnota chrze-
Scijafiska nie moze pozosta¢ nieczula wobec
tak wielu ludzi, ktorzy dziS stoja u drzwi, a po-
zostaja niewidoczni dla tych, ktorzy zamkneli
sic we wlasnych murach. (...) Nieuchronnie
rodza si¢ pytania, ktorym w ten X Swiatowy
Dziefi Ubogich powinniSmy z calg pilnoScia
pozwoli¢ wybrzmie¢ w naszym umySle i ser-
cu. Czy jesteSmy znakiem Boga, ktory jest
ucieczkg dla ubogich? (...) Czy docieramy
tam, gdzie sa ubodzy, doswiadczajac ich mar-
ginalizacji? (...) Czy nasza czynna mito$¢ na
nowo budzi i podtrzymuje w nich pragnienie
sprawiedliwo$ci i wyzwolenia? Te i wiele in-
nych pytan jest przynagleniem do powazne-
go rachunku sumienia, abySmy rozeznali, do
czego jeszcze jesteSmy wezwani dla dobra
ubogich i dla ich wyzwolenia. (...) Milo§¢
Chrystusa czyni nas bowiem uczestnika-
mi Zycia miloScig samego Boga.

Wolnos¢ i prorocze wybory

(...) Chcemy dawac Swiadectwo, ze takze
dzisiaj mozliwe jest do§wiadczenie tej samej
Cigg dalszy na str. 3
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ADOPCJA SERCA

Adopcja Serca to niezwykle dzielo pomocy siero-
tom i dzieciom ze skrajnie ubogich afrykafnskich
rodzin prowadzone przez Ruch Maitri od 1996
roku. Udzial w programie oznacza moralne zo-
bowigzanie ofiarodawcy do niesienia pomocy
konkretnemu znanemu z nazwiska i imienia
podopiecznemu. Celem Adopcji jest uchronienie
najbiedniejszych od $mierci glodowej i choréb
oraz zapewnienie dzieciom Srodkéw na nauke
i przygotowanie do samodzielnego zycia.

JAK PRZYSTAPIC DO PROGRAMU?

Aby wspiera¢ konkretne dziecko w programie

Adopcji Serca, nalezy:

—wypelni¢ deklaracj¢ przystapienia do programu
dostepna na stronie www.maitri.pl

— w deklaracji nalezy wskaza¢ wybrang forme
pomocy.

—udzial w programie potwierdzamy przez oplace-
nie sktadki adopcyjnej za 3 miesigce.

Na zyczenie, po kontakcie telefonicznym dekla-

racja moze zostac wysylana poczta.

FORMY PROGRAMU

Dzieci i Mlodziez — skladka 95 zl/miesiac
Program obejmuje sieroty i dzieci ze skrajnie ubo-
gich rodzin - od przedszkolakow przez uczniéw
szkot podstawowych, az po mtodziez w szkotach
Srednich. Pomoc trwa do ukonczenia edukacji,
najczeseiej do 18. roku zycia.

Szkola Zycia — skiadka 95 zl/miesiac
Program nauki zawodu dla ubogich dziewczat

i chtopcow, ktdrzy nie moga podjac¢ edukacji
w systemie szkolnictwa. To szansa na zdobycie
praktycznych umiejetnosci na cale zycie. Nauka
trwa od 1 do 3 lat

Szkola Wyisza — skladka od 150 zl/miesiac
Program dla podopiecznych, ktoérzy w ramach
Adopcji Serca ukonczyli szkol¢ podstawowa i
$rednig. To szansa na zdobycie wyzszego wyksztal-
cenia i budowanie lepszej przyszioSci.

Dzieci Niepelnosprawne — skladka 170 zl/mies.
Adopcja Medyczna zapewnia rehabilitacje i/lub
nauke dzieciom niepetnosprawnym fizycznie i in-
telektualnie. W krajach Afryki Subsaharyjskiej ich
sytuacja jest dramatyczna - wiele z nich jest stygma-
tyzowanych i traktowanych bez nalezytej troski.

PROJEKTY POMOCOWE

Fundusz doZywiania glodujgcych — darowi-
zny przeznaczane sg na organizacje zbiorowego
dozywiania glodujacych dzieci w szkofach, przed-
szkolach i o§rodkach dozywiania.

Fundusz Pomocy Ubogim — wybierajac ten
fundusz ofiarodawca nie podejmujac diugoletniego
zobowiazania, moze samodzielnie okresli¢ wysoko$¢
kwoty i okres przekazywania pomocy lub dokona¢
jednorazowej wplaty (bez wypelniania deklaracji).
Wspierane dzieci sa objete programem Adopcji, lecz
nie przypisane indywidualnie do ofiarodawcow.

Projekty pomocowe. Ruch Maitri wspomaga re-
alizacj¢ projektdw zwiazanych z zakupami lekow,
remontami i wyposazeniem oSrodkdw zdrowia,
budowa studni, itp. Lista projektéw oczekujacych
na wsparcie znajduje si¢ na stronie internetowe;j.
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Z Gdanska do serca Afryki

Dokoriczenie ze str. 1

programu byt Wojciech Zigba, lider gdanskiej
wspolnoty. Pierwszych 27 dzieci z rwandyj-
skiej parafii Gikondo znalazto swoich polskich
opiekunow w pazdzierniku 1996 roku. Liste
otwierala trzyletnia wowczas dziewczynka
Aline, ktora dzigki wsparciu rodzicow adop-
cyjnych z powodzeniem zakonczyla edukacje
i usamodzielnita si¢ w 2009 roku.

Rozwdj i owoce
cichej rzeki dobra

Z biegiem lat program dynamicznie si¢
rozwijal, a w 2006 roku jego koordynato-
rem zostal Tadeusz Makulski. Cze$ciowo
zmieniono tez formule dzialania — poczat-
kowo wspierano wylacznie sieroty, z cza-
sem do programu wigczono rowniez dzieci
ze skrajnie ubogich rodzin. Zostata podjeta
wspdlpraca z licznymi misjonarkami i mi-
sjonarzami z 18 Zgromadzen Zakonnych i
organizacjami pozarzadowymi. Wychodzac
naprzeciw potrzebom, wyodrebniono roz-
norodne programy uczestnictwa:
® Wsparcie dla dzieci na etapie przedszkol-
nym, szkoly podstawowej i Sredniej (dzi$
program ,Adopcja Serca - Dzieci i Mlo-
dziez”) oraz na uniwersytetach (program
»Szkola Wyzsza”).
® Program ,,Szkota Zycia”, dzieki kto-
remu podopieczni moga wyuczy¢ si¢ kon-

Stawac sie
ucieczka...

Dokoriczenie ze str. 2

radoSci, gdy stawiamy sie w sytuacji bied-
nych i stuchamy ich, zamiast jedynie o
nich méwié. Kto ma Boga za ucieczke, jest
wolny, by dokonywa¢ wyboréw profetycz-
nych, ktére §wiadcza, ze wszystko mozna
przemysle¢ na nowo wychodzac od podstaw
— w pokorze i braterstwie, bo tylko one
naprawiaja Swiat zraniony przez arogancje
sity. Ufam, ze ten X Swiatowy Dziefi Ubo-
gich stanie si¢ waznym etapem ponownego
odkrywania oblicza tak wielu braci i siostr,
ktorzy szukaja ucieczki w Bogu i pragna czué
si¢ u siebie w naszych wspolnotach. Zacho-
wujmy zywe postuszenstwo Stowu Bozemu,
ktore pobudza do nawrdcenia serca. Niech
wstawia si¢ za nami Maryja Panna (...).

Z Watykanu, dnia 13 czerwca 2026 1., we
wspomnienie §w. Antoniego z Padwy.
Papiez Leon XIV

kretnego zawodu, na przyktad krawcowej
lub stolarza.

® Program ,,Adopcja Medyczna”, wspie-
rajacy nauke i poprawe warunkow zycia
dzieci z niepelnosprawnos§ciami.

Dzisiejsze statystyki robia niesamowite
wrazenie. Pomoc w ramach Adopcji Serca
Maitri dociera do 11 krajow - Burundi, DR
Kongo, Indii, Kamerunu, Kongo Brazzaville,
Madagaskaru, Nepalu, Rwandy, Syrii, Togo i
Ugandy. Troska i wsparciem w tych miejscach
objetych jest ok. 4100 dzieci. Tylko w ubie-
glym roku warto$¢ bezinteresownej pomocy
ofiarodawcow w ramach Adopcji Serca oraz
dodatkowych projektéw pomocowych wynio-
sta niemal 5 milionéw zlotych.

Przez 30 lat naszej wspodlnej pracy na
rzecz ubogich i potrzebujacych udziat w pro-
gramie Adopcja Serca zakoficzyto ok. 12
500 tysiecy dzieci!

Przyszio§¢ Adopcji Serca to dalsze bu-
dowanie mostow solidarnoSci. To potez-
na, cicha rzeka dobra, ktora nieprzerwanie
plynie dzieki ofiarnosci ludzi wielkich serc,
udowadniajac, ze kazde, nawet najmniej-
sze, ale regularne wsparcie, ma potezna
moc zmieniania Swiata.

Zmienione zycia
- Swiadectwa podopiecznych

Najlepszym dowodem na skutecznos¢
Adopcji Serca sg historie osob, ktore dzigki
programowi zyskaly szans¢ na godne zycie.
Z okazji naszego jubileuszu otrzymaliSmy
wiele wzruszajacych §wiadectw. Ponizej
przedstawiamy wybrane z nich:

»Dzieki Waszej hojnosci i wsparciu osig-
gnglem wiele zarowno na uniwersytecie, jak
i w zZyciu religijnym. Pelnilem miedzy innymi
funkcje odpowiedzialnego za mtodziez w na-
szym rejonie, nastepnie zostalem koordyna-
torem diecezjalnym organizacji JEC KARA,
a dzis prowadze dzialalnosé gospodarczg.
Wasze zaangaZowanie jest pigknym swiadec-
twem solidarnosci i milosci bliZniego.”

— Mathieu z Togo

,» Otrzymywatem przybory szkolne w szkole
podstawowej, co zmotywowato mnie do pil-
nej nauki i przejscia do szkoly Sredniej, gdzie
otrzymywalem oplacone czesne i wszystkie
potrzebne materialy. Dzigki wkladowi Maitri
zostalem nauczycielem w szkole podstawowej.
(...) Ukoriczylem studia, uzyskujgc dyplom
na Mount Kenya University. Krétko mowigc,
dzieki Wam zyskatem wspanialego ducha po-
magania innym w spelnianiu ich marzen.”

— Gilbert z Rwandy

»Bylam najstarsza w rodzinie, bardzo
wczeshnie stracitam ojca. Najwigksze cierpie-
nie zaczelo sie, gdy moja mama zachorowa-
la psychicznie. (...) Dobroczyrica miat serce
otwarte na mojg sytuacje, zareagowatl jak
najszybciej, pomagajgc w opiece zdrowot-
nej mojej mamie. (...) Skorzystalam z pro-
Jesjonalnego szkolenia u doswiadczonego
rzemieSInika. Nauczylam si¢ wiele, mam
swojg maszyne, sama oplacam sobie miejsce
pracy, potrafie si¢ wyZywic.”

— Anitha z Burundi
>>




A GDANSK

,» Bywaly momenty, kiedy odsylano mnie
ze szkoly, poniewaz rodzina nie miata srod-
kow. [...] Dzis jestem miedzynarodowym
konsultantem i wspieram podnoszenie
kompetencji lokalnego personelu w zakresie
anestezjologii i reanimacji. [...]

Bez obecnosci moich rodzicow adop-
cyjnych z Polski nie bylbym lekarzem i nie
mogtbym dzis leczyc¢ ludzi. [...] Od poczqt-
ku nie czulem, ze sq dla mnie obcg rodzing.
Kiedy zaczqlem otrzymywac od nich listy,
poczulem, ze sam stalem sie¢ czescig tej
rodziny. [...] Gdy przyjechatem do Polski
i wreszcie ich spotkatem, bylo to niezwykle
serdeczne spotkanie, pelne emocji’”.

— Ombeni z DR Konga

wJestem tym, kim jestem dzis, dzieki
MAITRI - jestem »owocem« MAITRI. Wa-
sze stowarzyszenie, poczgwszy od mojego
seminarium, nie szczedzilo wysitkow, bym
maogl osiggngc to, czym dzis jestem w die-
cezji Doumé Abong-Mbang — kaptanem
Jezusa Chrystusa. (...) Dzis moge z dumg
i wdzigcznoscig powiedziec: jestem kapla-
nem spelnionym, dobrze wyksztatconym,

dojrzatym.”
— ks. Tarcial z Kamerunu

- T N cate T T el
- Ks. Tarcial Fritz Mimbang. Fot. Archiwum Stowarzyszenia Ruchu Maitri
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Swietujmy razem! Konferencja
jubileuszowa i premiera filmu

Z ogromna radoscia informujemy, ze 18-
19 wrze$nia br. w Konstancinie-Jezior-
nie odbedzie si¢ uroczysta konferencja
z okazji 30-lecia programu Adopcja Ser-
ca. Wydarzenie jest organizowane wspdl-
nie przez Pallotynski Sekretariat Misyjny
Prowincji Chrystusa Kréla z Warszawy oraz
Stowarzyszenie Ruchu Maitri z Gdanska.
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Poniewaz kazdy darczyica jest czescia
tego ogromnego sukcesu, zadbaliSmy o to,
aby odleglo$¢ nie byla przeszkoda w Swie-
towaniu. Gorgco zachecamy wszystkich
Rodzicow Adopcyjnych i Sympatykow do
wirtualnego uczestnictwa w tych wyjat-
kowych chwilach! Wszystkie najwazniej-
sze punkty programu, prelekcje oraz panele
dyskusyjne beda udostepnione na naszym
kanale YouTube (@AdopcjaSerca). Linki
do relacji pojawia si¢ na naszych profilach
spolecznoSciowych oraz na stronach interne-
towych w przeddzien konferencji.

Wyjatkowym punktem programu bedzie
oficjalna premiera filmu dokumentalnego
zatytulowanego ,,Adopcja Serca. 30 lat na-
dziei”. Ten poruszajacy dokument stanowi gle-
boka refleksje nad istotg madrej, dtugofalowe;j
pomocy. Przedstawia on nie tylko tfo historycz-
ne i codzienng, pelna wyzwan rzeczywisto$¢
krajow misyjnych, ale przede wszystkim uka-
zuje, jak jedna decyzja o regularnym wsparciu
potrafi stworzy¢ nierozerwalng wi¢Z i uratowac
czyjas przyszios¢. Zachgcamy do zarezerwowa-
nia sobie czasu, aby wirtualnie wspolnie z nami
spojrze¢ na minione 30 lat i udowodnic, ze
Adopcja Serca to mifos$¢é, ktora autentycz-
nie pokonuje wszelkie granice.

Dzigkujemy, ze jestescie!

Na zakoficzenie pragniemy z calego serca
podzigkowaé wszystkim, ktorzy przez te 30 lat
wspottworzyli to niezwykle dzieto. Dziekuje-
my naszym wspanialym ofiarodawcom za
niestabnaca hojnos¢, oddanym misjona-
rzom i misjonarkom za codzienng, trudng
prace na miejscu, a takze czionkom Ruchu
Maitri, wolontariuszom i sympatykom za
niezachwiane wsparcie. To dzicki Waszej
wielkiej wrazliwoSci, zaangazowaniu i wiernej
solidarnosci zmieniamy ten §wiat na lepsze —
list po liScie, uSmiech po usmiechu.

Tadeusz Makulski, Szymon Luliriski




REPUBLIKA RWANDY

Macie serca wigksze niz posiadane srodki
Swiadectwo Siostry Cecile z Rwandy

Dzi$ z gleboka wdziecznoScia spogla-
damy wstecz na 30 lat, ktore minely od
chwili, gdy Bog zasial ziarno tej pelnej
miloSci misji. Jubileusz to wyjatkowy czas
—moment na podsumowanie dotychczaso-
wych owocdw, ocene naszej obecnej postugi
oraz z nadzieja spojrzenie w przyszlos¢.

Ja, siostra Marie Cecile Bimenyimana,
pallotynka z Masaki, doskonale pamigtam po-
czatek mojej pierwszej misji w 2000 roku w Gi-
kondo. To wia$nie tam doswiadczytam pickna
postugi we wspolpracy z Ruchem Maitri. Byt
to czas po bardzo trudnych wydarzeniach w hi-
storii Rwandy — czas, w ktorym pomagalySmy
dzieciom odzyska¢ odwage i nadzieje na zycie,
wejs¢ na droge pojednania i zaczac wszystko
od zera, majgc dostownie nic.

Pamigtam czas odwiedzin w domach na-
szych podopiecznych. Czesto ich rodziny nie
mialy stalego miejsca zamieszkania, a dalsze
dziatania byly niezwykle trudne. BylySmy jed-
nak zdeterminowane, by dotrze¢ do kazdego
dziecka. Wspominam tez wspanialy czas w Ma-
sace, pelen inicjatyw i inspiracji dla podopiecz-
nych Maitri. Dzieci uczyly si¢ tam, jak stuzy¢
innym i dawac zycie, by samemu pomaga¢ po-
trzebujacym we wspolnocie —bo przeciez kazdy
Z nas ma co§, czym moze si¢ podzieli¢.

Nigdy nie zapomne¢ modlitw, ktore zano-
sitam w Kibeho podczas moich dni skupienia,
dziekczynnych rozmys§lan i pielgrzymek. Za-
wsze znajdowalam czas, by otacza¢ modlitwa
wszystkich zaangazowanych w program Adop-
cji Serca. Trzydziesci lat to podroz pelna tez
i radoSci, ciezkiej pracy i zwyciestw, poswiecen
iwielkiego dzigkczynienia.

% pieczni Adopeji S
\

Wieksze serca niz zasoby

Chcialabym wspomnie¢ wszystkich od-
powiedzialnych za dzielo Adopcji Serca
— od samego poczatku az po dzi§ dzien.
Wasza misja bylo wspieranie dzieci zra-
nionych przez zycie, by mogly na nowo
uwierzy¢ w lepsze jutro. MieliScie i wcigz
macie serca znacznie wigksze niz posiadane
Srodki. MieliScie wigcej wizji niz gotowych
rozwigzaf. Ale — co najwazniejsze — mieli-
Scie i macie Boga, ktOry jest peten mitoSci
i mitosierdzia.

Przez te wszystkie lata pomagaliScie nam
realizowa¢ nasza dzialalnos$¢ apostolska.
Dzigki Wam:
® PrzyjmowaliSmy sieroty i dzieci pozba-
wione opieki,
® WychowywaliSmy je w mitoSci i poczuciu
bezpieczenistwa,

@ DalySmy im edukacje, opieke zdrowotna
i chrzescijanskie wartosci,

® TowarzyszyliSmy im w rozwoju wiary i we
wspdlnocie,

@ StaliSmy si¢ dla nich rodzicami, rodzen-
stwem, nauczycielami, przyjaciéimi i praw-
dziwa rodzing.

Wielu z naszych podopiecznych wydo-
ro§lato, ukonczylo szkoly i zalozyto wiasne
rodziny. Dzi§ wracaja, by wspiera¢ kolejna
generacje dzieci. Niektorzy z nich przycho-
dza i méwia do nas: ,,To, kim jestem dzisiaj,
zawdzieczam Wam”.

To wszystko nie bytoby mozliwe bez:
® Oddanego personelu Maitri, ktory stuzyl
z niestrudzonym sercem,

@ Darczyncow i partnerdw, ktdrzy z mitoscia
i wsparciem przekraczali wszelkie granice,

@ Modlitwy, ktéra byta fundamentem kaz-
dego naszego dzialania,

Rodzin naszych dzieci, ktore wspoipracowa-
ly z nami i darzyly nas zaufaniem,

® A przede wszystkim — bez Boga, ktory
jest zZrodiem naszej sily i wszelkiego btogo-
stawienstwa.

Misja, ktéra zyje dalej

DziS, po 30 latach, widzimy wyraznie, ze
misja zrodzona z milosci i wiary nie umiera.
Przynosi obfite owoce. Trwa i zyje dalej. Swie-
ty Wincenty Pallotti pisal, ze dziatanie podje-
te we wspdlpracy i wspdtdziataniu zawsze na-
biera nowej sily — i wlasnie za t¢ wspdtprace
jesteSmy wszystkim z serca wdzigczni.

o Dziekujemy dzieciom, ktore do nas tra-
fily: nauczyliScie nas kochac, by¢ cierpliwy-
mi i glgboko wierzy¢.

e Dziekujemy personelowi Maitri: stu-
zyliScie z pasja, wielkim wspolczuciem i po-
Swigceniem.

e Dziekujemy darczyncom i przyjacio-
lom: Wasza mitos¢ i wsparcie uratowaly
niejedno zycie.

o Dziekujemy Bogu: Panie, wszystko to
nalezy do Ciebie i jest Tiwwoim dzietem.

Nawet po 30 latach nasza droga sie
jednak nie konczy. Wiele dzieci wciaz po-
trzebuje mitoSci, poczucia bezpieczefistwa
i wsparcia. Spogladamy wigc w przesztosé
z dzigkczynieniem, a w przyszio$¢ — z nowa
wizjg i pelnym zaangazowaniem.

Zyczymy Wam pieknego Jubileuszu! Ma-
itri, jestescie prawdziwym sercem mitosci.

Razem kontynuujemy te niezwyklg podrdoz.

s. Marie Cecile Bimenyimana, SAC
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Jak edukacja i Adopcja Serca zmieniajq

zycie w buszu

Wizyty misjonarzy w biurze Ruchu Solidar-
no$ci z Ubogimi Trzeciego Swiata ,Maitri”
stanowig okazje do rzetelnego podsumo-
wania dziatan pomocowych i zrozumienia
realiéw, w jakich realizowane sg poszcze-
golne projekty. Niedawno gosciem ruchu
byt ks. Ludwik Wawrzeczko ze Zgroma-
dzenia Misjonarzy Swietej Rodziny, ktory
na Madagaskarze postuguje od 22 lat.
Misjonarz przyznaje, ze pierwsze dziesieé
lat stanowito okres adaptacji, niezbedny,
by przygotowac¢ go do specyfiki tamtejszej
pracy. Sposrod pieciu duchownych, ktdrzy
woéwczas wyjechali z Polski, na miejscu
pozostat tylko on. Od 12 lat ks. Ludwik
skutecznie rozwija strukture edukacyjng
W swoim regionie, $cisle wspotpracujac ze
Stowarzyszeniem Ruchu Maitri w ramach
programu Adopcji Serca, ktory obecnie
obejmuje okoto 60 dzieci.

Zasada partnerska, czyli
»Pi€C pieczeci” umowy z wioskg

Zaktadanie nowych placéwek eduka-
cyjnych w odlegtych malgaskich wioskach
opiera si¢ na restrykcyjnych zasadach part-
nerstwa z lokalna spotecznoScig. Misjonarz
nie narzuca gotowych rozwigzan; proces
rozpoczyna si¢ od oficjalnego spotkania ze
starszyzna i mieszkancami, podczas ktérego
precyzowane sa oczekiwania. Warunkiem
koniecznym do podjecia jakichkolwiek
dzialan jest inicjatywa samej wioski - to
jej przedstawiciele musza oficjalnie przyjsé
do misji z prosba o otwarcie szkoly. W prak-
tyce na taki krok decyduje si¢ okolo jedna
trzecia spolecznosci, z ktorymi prowadzono
wste¢pne rozmowy.

Zgoda na utworzenie tzw. szkolki
filialnej wiaze si¢ z koniecznoScig spel-
nienia przez wioske pigciu zobowiazan,
okreslanych przez ks. Ludwika jako ,,pie¢
pieczeci”:

@ Miejsce do nauki: Wioska musi zapew-
ni¢ przestrzen, w ktorej dzieci beda mogly
pobieraé nauki.

® Mieszkanie dla nauczyciela: Spotecznos¢
zobowigzuje si¢ do udostepnienia lub wybu-
dowania tradycyjnej chaty dla pedagoga.

® Wyposazenie: Do obowigzkéw miesz-
kancéw nalezy dostarczenie podstawowych
mebli, czyli krzesta i stolu dla nauczyciela.
o Szkolny dzwonek: Wioska musi zorgani-
zowac kawalek zelaza, ktory po zawieszeniu
stuzy jako dzwonek szkolny.

S. r! T E: ’
' ‘ Fot. Archiwum Stowarzyszenia Ruchu Maitri
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e Tablica szkolna: Koszt zakupu tablicy
dzielony jest po polowie mi¢dzy misje a
lokalng spolecznos¢.

Dodatkowo rodzice sa zobowiazani do
placenia statej sktadki w wysokosci 5 ztotych
miesiecznie od rodziny, niezaleznie od licz-
by uczeszczajacych dzieci. Cho¢ wioska au-
tomatycznie przydziela nauczycielowi kawa-
tek pola pod uprawe , to ze wzgledu na jego
prace w szkole misja musi indywidualnie
kontraktowac z nim warunki finansowe.

Statystyka rezygnaciji
i struktura szkolnictwa

Realia zycia w buszu weryfikuja zapat
edukacyjny ucznioéw i ich rodzin. W momen-
cie otwarcia nowej szkolki filialnej zapisuje
si¢ do niej niemal 100% dzieci z danej wio-
ski, co oznacza grupy liczace od 30 do 150
ucznidéw. Problem pojawia si¢ w trakcie roku
szkolnego. Po pierwszym trymestrze (trzech
miesigcach) z nauki rezygnuje jedna trzecia
uczniéw, a w kolejnych miesiacach odpada
nastepna grupa. Do konca roku szkolnego
w klasie zostaje zaledwie 15-20 0s6b z po-
czatkowej setki.

Na koniec trzeciego roku nauki w szkol-
ce filialnej pozostaje zazwyczaj okolo pig-
ciorga dzieci. Wowczas misja zamyka taka
placowke, a najwytrwalsi uczniowie sg prze-
noszeni do szkoly gléwnej ze zbiorczym
internatem. Obecnie misja prowadzi 25
dzialajacych szkolek. Gdyby wszystkie
przetrwaly, ich liczba wynositaby ponad
30. W szkole gtéownej uczy si¢ stale okoto

i

awrzeczko'z podopiecznymi Adopcji Serca. .

220-230 dzieci , a we wszystkich wioskach
pod opieka misji znajduje si¢ tacznie po-
nad 600 ucznidw. Pafistwowe dokumenty
okredlaja szkole gldwna jako podstawowke,
jednak misja z powodzeniem prowadzi juz
klasy gimnazjalne i stara si¢ o ich oficjalna,
urzedowa legalizacje.

Warunki zycia w buszu
i bariery mentalne

Codziennos$¢ mieszkancow wiosek cha-
rakteryzuje si¢ ogromnym zacofaniem tech-
nicznym, ktére misjonarz poréwnuje do eu-
ropejskiego Sredniowiecza. Podstawowymi
narzedziami rolniczymi sg topata, szpadel
oraz siekiera; nie uzywa si¢ nawet grabi, a
jedynymi metalowymi przedmiotami w do-
mostwach bywaja garnki i dzidy. Ze wzgledu
na brak odpowiednich warunkéw wodnych
i infrastruktury rzadko uprawia si¢ ryz.
Dieta opiera si¢ na manioku, stodkich
ziemniakach oraz kukurydzy. Ks. Ludwik
zauwaza, ze w tym regionie z gtodu nikt nie
umiera, ale tez nikt nie zyje w dostatku.

Niski poziom zycia generuje specyficz-
ne bariery mentalne. Lokalna ludnos¢ zyje
w cigglym leku przed wyr6znieniem si¢ lub
zgromadzeniem nadwyzek materialnych.
Katoliccy mieszkancy potrafig modli¢ si¢
o to, by ich pole nie obrodzito zbyt mocno.
Wynika to z obawy przed reakcja otocze-
nia: nadmiar plonéw sprawia, ze w ciagu
dnia zjawiaja sie sasiedzi, by zjes$¢ zapa-
sy, a w nocy przychodzg zlodzieje. Z tego
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samego powodu w regionie zanika hodowla by-
dfa. Dawniej kazda wioska posiadata setki lub
tysiace wolow. Dzi$, ze wzgledu na powszechne
kradzieze, obecnos¢ chocby jednej pary wolow
w calej wiosce uznaje si¢ za sukces.

Tradycje plemienne
a prawo koscielne

Tradycyjne uwarunkowania plemienne
bezposrednio wplywaja na prace duszpaster-
ska i sakramentalna. Zgodnie z wytycznymi
lokalnego biskupa, misjonarze nie moga
udziela¢ Slubéw koscielnych parom, ktore
nie posiadaja dzieci i nie zawarly wczesniej-
szego §lubu plemiennego. Slub plemien-
ny polega na porozumieniu rodzicow oraz
przekazaniu przez pana mfodego krowy na
rzecz teSciowej. Pary potrafia zy¢ ze soba
przez 20 lat i wychowac piecioro dzieci,
jednak bez dopetnienia tego obowiazku nie
s3 uznawane za malzenstwo.

W przeszioéci zdobycie krowy wigzalo
si¢ z tradycyjnym podkradaniem bydfa mie-
dzy wioskami w ramach rytuatéw mtodzie-
zowych, a zwierzeta nie opuszczaly regionu.
Sytuacja drastycznie pogorszyta sig¢, gdy
migso stalo si¢ towarem dostarczanym do
miast na potrzeby optacanych urzednikow.
Kradziez bydta przeksztalcita si¢ w zorgani-
zowany, komercyjny proceder o charakterze
bandyckim, w ktérym walki z wlaScicielami
stad toczg si¢ na Smier¢ i zycie.

Technologia w Swiecie
tradycyjnych wierzen

W zacofany ekonomicznie §wiat dyna-
micznie wkracza powierzchowna nowocze-
sno$¢. Okoto 90% dorostych mieszkancow
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wiosek to analfabeci, jednak powszechnym
widokiem sg aparaty telefoniczne. Smartfo-
ny fadowane sa za pomoca malych paneli
stonecznych. Poniewaz staly zasieg sieci ko-
morkowej wystepuje rzadko, urzadzenia te
nie stuza do rozmdw, lecz jako odtwarzacze
muzyki i filméw. Sama misja telefon posiada
od roku, a internet od szesciu miesigcy, choé
awarie przekaznikow potrafia odciac tacznosé
nawet na trzy miesigce. Dla poréwnania, 12
lat temu ks. Ludwik musial wspinac sie na
drzewo poza wioska, by zlapa¢ sygnal.

Ta cyfryzacja koegzystuje z nienaruszo-
na wiarg w magi¢ i duchy przodkéw, ktore
stanowia staly element zycia i lokalnych
produkgji filmowych. Czarownicy wciaz po-
siadaja silny wplyw na decyzje spolecznosci
i potrafig zablokowac chrzedcijanska modli-
twe w wiosce. Powszechny jest lek przed
klatwami, fotografowaniem (wierzenie
o utracie duszy) czy dotykaniem niezna-
jomych pajakow, ktore mogg okazaé sie
zlowrogimi amuletami. W mentalnosci
tamtejszych ludzi biali misjonarze sa jednak
bezpieczni dlatego, ze dysponuja wlasnymi,
silniejszymi ,,czarami” ochronnymi.

Tworzenie lokalnych elit
i administracja misyjna

Struktury pafstwowe w regionie bory-
kaja si¢ z glteboka korupcja, co wplywa na
ambicje miodego pokolenia. Lokalny wijt,
bedacy zarazem handlarzem, od ktérego mi-
sja kupuje towary, posiada jedynie wyksztal-
cenie podstawowe i przy pisaniu dokumen-
tow korzysta z pomocy zony. Stanowisko
zdobyl, ptacac kazdemu glosujacemu po
ok. 2 zlote. Z kolei miejscowy posel, posia-

dajacy pierwotnie tylko wyksztalcenie gim-
nazjalne, otrzymal sfalszowane §wiadectwo
maturalne dostarczone wprost do domu, by
uniknaé wstydu przed parlamentarzystami.
Koszt oficjalnego egzaminu koncowego
w szkole podstawowej wynosi okoto 120
zlotych, co stanowi polowe miesiecznej
pensji nauczyciela.

Taka sytuacja sprawia, ze mlodziez dazy
wylacznie do zdobycia posad urzedniczych,
policyjnych czy lekarskich. Gwarantuja one
stalg pensje pafistwowa bez wzgledu na realna
efektywnoS$¢ pracy. Inteligencja ta konsumuje
Srodki, nie wytwarzajac dobr materialnych.
Marzeniem ks. Ludwika jest rozwdj szkolnic-
twa zawodowego. Na razie misja realizuje to
poprzez skromne warsztaty krawieckie i zajgcia
z tradycyjnego wyplatania rzemieSlniczego.

Realia logistyczne
i znaczenie pomocy

Wsparcie finansowe przekazywane z Pol-
ski za posrednictwem organizacji takich jak
Stowarzyszenie Ruchu Maitri ma dla misji
fundamentalne znaczenie. Wyzwaniem jed-
nak wcigz pozostaje logistyka. Madagaskar
liczy 2000 km dfugosci, a misja oddalona jest
od stolicy o0 1000 km. Podr6z drogg asfaltowa
trwa od 24 do 30 godzin. Nastepnie, w po-
rze deszczowej, przejazd droga gruntowa do
stacji gléwnej zajmuje pot dnia. Pokonanie
ostatnich 32 km bezposrednio do misji wy-
maga kolejnych 2 do 4 godzin poruszania si¢
w trudnym terenie. Pomimo tych barier, stale
wsparcie ofiarodawcow pozwala na systema-
tyczne prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej
i budowanie stabilnych struktur spotecznych

w tym wymagajacym regionie.
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Fach w reku I nowa nadzieja

Niedawna wizyta w biurze w Gdan-
sku ks. Krzysztofa Pazio MIC pracu-
jacego od niemal 30 lat na misjach
w Afryce byta doskonatg okazjg do
przyjrzenia sie realiom Kamerunu.
Rozmowy z ks. Krzysztofem ukazaty
nam obfity wachlarz wyzwan - od
niedoboroéw infrastruktury, sytauacji
edukacyjnej, przez skomplikowane
problemy spotfeczne, az po trudnosci
biurokratyczne towarzyszgce niesie-
niu pomocy potrzebujgcym.

Od karczowania plantacji
do fachu w reku

Znaczna czg$¢ dziatan misyjnych Zgro-
madzenia Ksiezy Mariandéw koncentruje
si¢ w miejscowosci Minkama, gdzie od 2017
roku prowadzona jest rozbudowa lokalnej
infrastruktury, w tym domu zakonnego oraz
koSciota. Wszelkie prace budowlane sa tam
realizowane przy aktywnym udziale miej-
scowej miodziezy. Trzon zatogi budowlane;j,
obecnie uchodzacej za wysoce wyspecjali-
zowana, uksztaltowatl si¢ z grupy mtodych
ludzi, ktérzy wezesniej utrzymywali sie z
karczowania traw i czyszczenia pdl plantacji
kakao przy pomocy maczet. Dzieki zaanga-
Zowaniu w projekty misyjne zdobyli oni
konkretny fach, uczgc si¢ miedzy innymi
murowania oraz malowania.

Roéwnolegle w tej samej miejscowosci
sukcesywnie rozwija si¢ program Adopcji
Serca - ,,Szkola Zycia”. Projekt ten pozwala
lokalnym kobietom na nauke krawiectwa, a
takze konczy si¢ podarowaniem im maszyny
do szycia. Oferta edukacyjna jest obecnie
rozszerzana o specjalizacje z zakresu szycia
szat liturgicznych i habitéw. Oprocz kra-

wiectwa, wdrazany jest takze dwuletni kurs
fryzjerski. Wybor tej profesji podyktowany
jest pragmatyzmem — absolwentka takiego
kursu, dysponujac jedynie podstawowymi
narzedziami, moze natychmiast rozpoczaé
Swiadczenie ustug i zyskaé niezaleznos¢ fi-
nansowa, tym bardziej ze w lokalnej kultu-
rze dbalo$¢ o fryzury cieszy si¢ duza popu-
larnoscia.

Wsparcie dla sierot

Dziatalno$¢ Ksigzy Marianéw to row-
niez formacja duchowna prowadzona w kilku
o$rodkach. Gtéwny dom formacyjny znaj-
duje si¢ w miejscowosci Ngoya, gdzie przy
wsparciu z programu Adopcja Serca, ksztal-
ci si¢ obecnie 15 klerykéw i pieciu nowicju-
szy, natomiast poczatkowe etapy formacji
odbywaja si¢ w placowce w Atoku.

Z miejscowoscia Atok wiaza si¢ takze
duze plany rozwoju zaplecza charytatywne-
go. Funkcjonuje tam wspierany przez misje
prywatny sierociniec, w ktorym przebywa
obecnie pigtnascioro dzieci. Z uwagi na
niewystarczajace warunki lokalowe, przy-
gotowano zaawansowane plany budowy
nowego obiektu, zdolnego pomiesci¢ do 30
podopiecznych.

Przemiany spoteczne
i stabilizacja rodzin

Praca ewangelizacyjna i pomocowa,
obecna w Kamerunie od okoto 130 lat, nie-
ustannie $ciera si¢ z silnymi uwarunkowa-
niami kulturowymi. W spoleczenstwie wciaz
widoczne sa echa tradycji poligamicznych,
co przeklada si¢ na nietrwalo$¢ zwigzkow
oraz powszechne zjawisko samotnego ma-
cierzyfistwa. Czesto spotykanym zjawiskiem
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Ks. Krzysztof Pazio MIC . Fot. T. Makulski

jest wychowywanie w jednym gospodarstwie
domowym dzieci pochodzacych z r6znych,
nieformalnych relacji, a takze przekazywa-
nie opieki nad potomstwem dalszej rodzi-
nie, np. wujkom. Dodatkowym problemem
jest silna presja kulturowa nakazujaca mto-
dym kobietom szybkie udowodnienie swojej
plodnosci, co skutkuje wezesnymi cigzami.
Dziatania duszpasterskie daza do sta-
bilizacji struktur rodzinnych. W ostatnim
czasie poéltoraroczna praca nad uregu-
lowaniem statusu par zaowocowala za-
warciem sakramentu malzenstwa przez
25 zwigzkoéw w Minkamie, co potaczono
z oficjalnym spisywaniem aktow cywilnych
na terenie misji. W celu glebszego wlaczenia
mezezyzn w zycie spolecznodci koScielnej,
zainicjowano powstawanie grup opartych na
strukturze Rycerzy Jana Pawta II. Atrybuty
tej formacji, takie jak uroczyste stroje, dobrze
koresponduja z lokalng wrazliwoscia kultu-
rowa, pomagajac w skutecznym docieraniu
z przekazem formacyjnym do ojcéw rodzin.

Budujemy samodzielnosé¢

Dziatalno§¢ pomocowa w Kamerunie
ewoluuje z doraznego wsparcia w strong
systemowej edukacji i budowania samo-
dzielno$ci lokalnych spotecznosci. Sukcesy
warsztatow zawodowych w Minkama, plany
rozbudowy infrastruktury dla sierot w Atoku
oraz wysitki na rzecz stabilizacji struktur ro-
dzinnych pokazuja, ze kluczem do trwalej
zmiany jest inwestycja w ludzi, taka jak
program Adopcji Serca. Cho¢ projekty
pomocowe staja w obliczu nieuchronnych
przemian, rozwdj rodzimych powotan oraz
nowoczesne podejscie do edukacji daja so-
lidne podstawy do kontynuacji dzieta po-
mocowego i solidarno$ci z potrzebujacymi
w krajach Afryki.

Redagowat: Szymon Luliriski
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Z daru serca do kaptanstwa
Swiadectwo ks. Jacques’a z Kamerunu

Prezentujemy poruszajgce Swiadec-
two ks. Jacques’a Gastona Toum-
baya z Kamerunu. Jako dziecko ks.
Jacques sam byt podopiecznym
programu Adopcji Serca. Otrzyma-
ne wsparcie, poczucie bezpieczen-
stwa i mitos§¢ obcych ludzi pomogty
mu rozwijac talent, rozezna¢ droge
zyciowg i przyjac¢ swiecenia kaptan-
skie. Dzis$, po latach, jako dyrektor
szkoty i duszpasterz w Archidiecezji
Garoua, sam staje sie gtosem ubo-
gich i niesie pomoc najstabszym,
przekazujac dalej dobro, ktérego
kiedys doswiadczyt.

Dziefi dobry! Z catego serca dzigkuje za
Wasza wiadomos¢, zyczliwos¢ oraz okazana
bliskos¢.

Obchodzac 30-lecie programu Adopcji
Serca, pragne wyrazi¢ gieboka wdzigcznosé
i rado$¢ wobec wszystkich pionieréw tej mi-
sji oraz tych, ktorzy mieli odwage przyby¢
i nas wesprze¢. To Bog powoluje, ale stawia
tez na naszej drodze ludzi, ktérzy pomagaja
temu powolaniu dojrzewac. ByliScie wiasnie
taka $wiatfoscia, ktéra Bog postawil na mo-
jej Sciezce.

Dzi¢ki siostrze Pauline Megier (ze Zgro-
madzenia Siostr Stuzebniczek NMP Niepo-
kalanie Poczetej) i ksigdzu Maurice Yaya
Sardé Mana (ktory wczesniej rowniez byt
podopiecznym programu Adopcji Serca)
potrafiliScie dostrzec najbardziej potrzebu-
jacych i wspieraé ich tym co posiadaliscie.
My, dawne dzieci z programu, jesteSmy
zywym dowodem na to, ze to dzielo przy-
niosto wspaniale owoce. Tak wielu z nas
skorzystato z tej pomocy! Dzi§, dzicki Bogu
i dzieki Wam, z rado$cig stuzymy naszym
braciom i siostrom, nigdy nie zapominajac
o tym, skad pochodzimy.

Ubogi w stuzbie ubogich

Kiedy po swigceniach kaplanskich otrzy-
matem dekret nominacyjny, od razu pomy-
§latem o ogromnym dziele Adopcji Serca.
Powiedzialem sobie wtedy: ,,Dzis Bog po-
syla mnie do ubogich. Jestem ubogim czlo-
wiekiem w stuzbie ubogim, z ubogimi i dla
ubogich”. Postanowitem, ze bede dla nich
oparciem, glosem wotajacym w ich imieniu
ikim§, kto zbliza si¢ do nich poprzez uwazne
i czule stuchanie.

Pierwsza rzecza, jaka zrobitem, bylo od-
prawienie Mszy Swietej w intencji ubogich,

odwiedzanie ich w domach, spedzanie z nimi
czasu i wystuchiwanie ich historii. W ten
sposob zaczatem wprowadzaé w zycie jedna
z gtownych zasad nauki spotecznej KoSciota:
szczegoblng troske o najstabszych i ubogich.
Zrozumiatem, ze Bog kocha ubogich do
tego stopnia, iz czyni ich swoimi ulubien-
cami. Pamig¢talem tez nauczanie papieza
Franciszka z adhortacji Evangelii Gaudium
0 wychodzeniu na peryferie egzystencjalne.

Dzigki temu podejsciu moglem prowa-
dzi¢ owocne duszpasterstwo w Madingring.
Mtodzi ludzie, ktoérych wspieratem tam bar-
dzo skromnymi Srodkami, powoli zaczeli
stawac¢ na wlasne nogi. Odkrytem, jak wielki
drzemie w nich potencjal — potrzebowali
jedynie kogo§, kto ich wystucha i pomoze
przeku¢ pomysty w czyn.

Szkota bliskosci
i przywracania godnosci

Podczas studiéow w Maroua zdatem so-
bie sprawe, ze sam jestem owocem Bozej
OpatrznoSci. Zadawalem sobie pytanie:
Czym si¢ Panu odwdzigcze za wszystko, co
dla mnie uczynit? Zrozumiatem od razu, ze
musz¢ by¢ blisko studentéw znajdujacych
siec w skrajnie trudnej sytuacji. Czesto wy-
starczyla zwykla rozmowa i symboliczne
wsparcie, by mogli uruchomié¢ wlasna
drobng dzialalno$¢ przynoszaca dochéd.
Dzigki temu oplacali czesne, utrzymywali
si¢, a niektorzy zaczawszy od zera, sami
zaczeli pomagac innym.

W tym roku w szkole w Ngong, gdzie je-
stem dyrektorem — na obszarze dotknietym
ogromnym ubdstwem i skutkami kryzysu

powyborczego w Kamerunie — wypraco-
walem strategi¢ sluchania i towarzyszenia
miodziezy. Widzialem uczniéw, ktorzy nie
mieli co jes¢, nie mdwiac juz o pienigdzach
na szkole. Zwrdcitem si¢ o pomoc do lu-
dzi dobrej woli. Ci mlodzi ludzie znéw si¢
u$miechaja i osiagaja dobre wyniki w nauce.
Odkrywam tu zupelnie inny wymiar dusz-
pasterstwa.

Oprocz miodziezy z ubogich rodzin nie-
zwykle naglaca jest tez sytuacja dzieci ulicy.
Przekonalem si¢, ze wystuchanie ich po-
maga im wyrwac si¢ ze Srodowiska skrajnej
nedzy, zaczaé dzialaé i usamodzielnic sig.

Adopcja Serca ksztaftuje serce

Zrozumialem jedno: Adopcja Serca to
nie tylko program wsparcia materialnego.
To przede wszystkim szkota bliskosci z ludz-
mi wrazliwymi i potrzebujacymi. To walka
z ludzka bieda we wszystkich jej wymia-
rach. Ten program daje godnos¢, nadzieje
i szanse na nowy poczatek.

Mnie osobiScie Adopcja Serca uksztal-
towala serce. Nauczyla mnie wspodlczucia,
solidarno$ci i radosci ze stuzby. Poniewaz
kto$ kiedy$ uwierzyl we mnie, dzi$ ja
moge wierzy¢ w innych.

Raz jeszcze dzigkuje za 30 lat mifoSci,
hojno$ci i wiary w mlodych ludzi. Niech
Bog btogostawi wszystkich darczyncow, wo-
lontariuszy i pracownikéw, ktorzy tworza
te misje.

ks. Jacques Gaston Toumbaya
Kaplan Archidiecezji Garoua
Dyrektor Kolegium sw. Andrzeja
w Ngong (Kamerun)
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Adopcja Serca to co$ wiecej ni

Listy budujgce dzieciecy Swiat

Analizujac setki listow splywajacych do
biura programu ,,Adopcja Serca” od naszych
podopiecznych, stale dowiadujemy sig, jak
wygladajg ich codzienne realia. Cho¢ w wielu
miejscach na §wiecie dzieci po prostu chodza
do szkoly i ciesza si¢ z dobrych ocen, mamy
tez pod swoja opieka ubogie dzieci z pla-
cowek znajdujacych sie w rejonach, gdzie
sytuacja jest wyjatkowo trudna i niestabilna.
Tam codzienna walka o edukacje i przetrwa-
nie toczy si¢ w cieniu ciggltego strachu.

Edukacja przy strzatach
z karabinu

Szczegdlnym przypadkiem, sa misje w De-
mokratycznej Republice Konga, takie jak
Goma-Keshero i Rutshuru, polozone w re-
gionie North Kivu. Nasi podopieczni probuja
tam zdobywa¢ edukacje pomimo trwajacej
wojny partyzanckiej. Wojna nie jest dla nich
pojeciem z podrecznikéw — to brutalna rze-
czywistos¢, ktora regularnie wdziera sie na
szkolne podwdrka i do ich domow.

W jednym z ostatnich listow podopieczny
imieniem Honnete napisat o tych realiach
wstrzasajaco prostymi stowami: ,,Podczas tej
wojny, gdy strzaly rozbrzmiewaly w po-
blizu naszej szkoly, uczyliSmy sie w zlych
warunkach”. Strach, huk wystrzatéw i nie-
pewnoS¢ jutra towarzysza tym dzieciom na
kazdym kroku. Inne maluchy w swoich listach
wprost wspominaja o naglych, dramatycznych
ucieczkach z rodzinnych doméw z powodu
zbrojnych grup zajmujacych ich wioski.

Wiecej niz przelew pieniedzy

W takich momentach wyraznie widzimy,
ze Wasze comiesi¢czne wplaty to o wie-
le wigcej niz tylko oplacenie czesnego za
szkote i pomoc w utrzymaniu. W warunkach
panujacych we wschodnim Kongu to realne

zabezpieczenie codziennego positku, uchro-
nienie przed gtodem i fundament stabilnosci
dla rodzin, ktére z dnia na dzien znalazly si¢
w dramatycznej sytuacji zyciowe;.

Jednak zabezpieczenie potrzeb byto-
wych i finansowanie edukacji to zaledwie
polowa sukcesu. Korespondencja splywaja-
ca z tych zapalnych rejonoéw pokazuje nam
co§ jeszcze — ogromnag potrzebg wsparcia
psychicznego i moralnego. Dzieci uczace
si¢ W poczuciu nieustannego zagrozenia
bardzo doceniaja Swiadomos¢, Ze tysiace
kilometrow dalej, w Polsce, zyje konkretny
czlowiek, ktdry o nich pamieta.

Zwykly list ze stowami: ,,mySlimy o to-
bie, ucz sie dobrze i badz bezpieczny”,
wyslany przez rodzica adopcyjnego, daje im
poczucie normalnosci i sygnal, ze nie sa same
na §wiecie i ze kto§ po drugiej stronie globu
kibicuje ich walce o lepsza przysztos¢.

Cisza po stronie
rodzicow adopcyjnych

Mimo tak ogromnej wagi stowa pisane-
go, statystyki programu ujawniaja trudna
prawidiowos¢: zaledwie ofiarodawcow
decyduje sie na napisanie listu do swoje-
go podopiecznego. Czesto jako darczyrcy
wychodzimy z zalozenia, ze sam przelew fi-
nansowy wyczerpuje nasza role jako partne-
ra dziecka i nie ma potrzeby nawiazywania
z nim obustronnej relacji.

Tymczasem dla dziecka z ubogiej spo-
tecznosci krajow Afryki czy Azji brak ja-
kiejkolwiek wiadomosci od swojego opie-
kuna bywa trudnym rozczarowaniem. Jesli
wspieracie dzieci w naszym programie —
niezaleznie od tego, z jakiego sa kraju i jak
daleka droga dzieli Was na mapie — goraco
zachgcamy Was do napisania im chociaz
krotkiej wiadomoS$ci. Zwykte, ludzkie za-

Z pienigdze

Podopieczni z Gatara w Bumnfij; piszq listy
do rodzicow adopcyjnych. Fot. Archiwum

interesowanie z Waszej strony ma dla nich
duze znaczenie psychologiczne i daje im
dodatkowa motywacje do nauki, ktora jest
nieocenionym wsparciem moralny.

Jak napisa¢ list?

Pisanie listu do mtodego czlowieka z inne-
go kregu kulturowego bywa wyzwaniem. Oto
kilka praktycznych porad przygotowanych
przez nasze biuro, ktore utatwiag to zadanie:

e Uzywaj prostych, kréotkich zdan — pa-
migtaj, ze list bedzie tlumaczony z polskiego
na angielski lub francuski, a nastgpnie cza-
sem na jezyki miejscowe. Krotkie zdania uta-
twiaja bezbtedny przekiad wolontariuszom.

o Tlumacz nasz §wiat — dzieci z ubogich
wsi najpewniej nigdy nie widzialy $niegu
ani nart. Uzywaj zwrotow typu: ,,W moim
kraju jest w zwyczaju...” i zapytaj: ,,A jak to
wyglada u Ciebie w wiosce?”.

e Nie bdj sie emocji — zwroty typu: ,,Wie-
rz¢ w Ciebie”, ,,Badz dzielny” to wspieraja-
ce komunikaty. By¢ moze bedziesz jedyna
osoba, od ktorej ten miody cztowiek ustyszy
takie stowa.

e Dolacz swoje zdjecie lub pocztowke —
widok twarzy opiekuna to dla dzieci pickny
prezent. Czesto nosza te zdjecia przy sobie lub
trzymaja w najwazniejszym miejscu w chacie.

Twoje stowa majg moc
Napisz juz dzis!

Jedli wspieracie dzieci w naszym progra-
mie —niezaleznie od tego, z jakiego sa kraju—
zachgcamy Was do napisania chocby krotkiej
wiadomosci. Zwykle zainteresowanie ma dla
nich duze znaczenie psychologiczne.

Aby wyslaé list, wystarczy napisaé wia-
domo$¢ e-mail na adres: adopcja@maitri.
pl. Pamigtajcie o podpisaniu korespondencji
swoim kodem ofiarodawcy (z litera A) oraz
kodem podopiecznego, co przyspieszy reje-
stracje i przekazanie listu droga elektroniczng
bezposrednio na misj¢. List i Wasze zdjecie to
piekny prezent, ktory sprawi dziecku rados¢ i
pozwoli zbudowac silna, nierozerwalng wigz.

Redakcja




Dar, ktory daje nadzieje i prace
Swiadectwo z Burundi

Dzieki wspétpracy z spocka Funda-
cja Lumira, sfinansowalisSmy zakup
specjalistycznej hafciarki kompute-
rowej BERNINA B-570 QE, profesjo-
nalnego oprogramowania oraz nie-
zbednego wyposazenia dla pracow-
ni szycia i haftu prowadzonej przez
zgromadzenie Siostr Karmelitanek
Dziecigtka Jezus w Gitega-Songa w
Burundi.

Burundi to jeden z najubozszych krajow
Swiata, a tworzenie nowych miejsc pracy to
dla lokalnej ludnosci realna szansa na za-
pewnienie skromnych, ale godnych warun-
koéw zycia. Inwestycja ta pozwolita rozwiazac
problem niskiej wydajnoSci pracowni, w kto-
rej szyte sg szaty liturgiczne. Nowoczesna
maszyna podnosi jako$¢ i estetyke wyko-
nywanych haftéw, co pozwala na realiza-
cje wigkszej liczby zamdwien i zapewnia
stabilne dochody. Dzigki temu projektowi
nie tylko utrzymywane sa miejsca pracy dla
siostr zakonnych i 0s6b §wieckich, ale takze
powstaje trwale Zrodio finansowania bieza-
cej dziatalnosci charytatywnej misji.

Z wielka radoScia dzielimy sie
z Wami krotkim podziekowaniem od

dwoch siostr, ktore w maju odwiedzily
Polske, by przejs$¢ szkolenie z obstugi
nowego sprzetu.

Swiadectwo wdzigcznosci

W imieniu wlasnym i mojej wspolsiostry
chcialybySmy si¢ przedstawié. Nazywam si¢
siostra Godeberthe od Niepokalanego Po-
czecia i pochodze z Burundi, a w zakonie
spedzitam dotychczas 7 lat. Moja wspolsio-
stra to Emerthe od Dziewicy Maryi Matki
Stowa — pochodzi z Rwandy i stuzy w klasz-
torze od 11 lat. Obie nalezymy do zgro-
madzenia Siostr Karmelitanek Dzieciatka
Jezus postugujacego w Burundi, a dokladnie
w miejscowosci Gitega.

Na co dziefi pracujemy w naszej misyjnej
pracowni szycia szat liturgicznych przy szko-
le CET Sonag w Gitega. To nasz pierwszy
razw Polsce! Jestesmy niezwykle szczesliwe,
ze mozemy tu by¢ i spotkaé si¢ z Wami — to
dla nas ogromna rados¢.

PrzyjechalySmy tutaj, aby nauczy¢ si¢
obstugi nowej hafciarki, ktéra od Was otrzy-
maly$my. Chcemy w tym miejscu z calego
serca podziekowa¢ za ten wspanialy dar.
Niech Bog Wam blogostawi, wynagrodzi

Wasza hojnos¢ i udzieli wszelkich po-
trzebnych lask, abyScie mogli dalej nies¢
pomoc ludowi Bozemu.

Do tej pory nasza praca apostolska byta
bardzo trudna ze wzgledu na brak odpo-
wiedniej maszyny. SzylySmy alby, a nastepnie
musialySmy szukaé osob z zewnatrz, ktore
potrafily haftowac recznie, i im za to ptacié.
Poniewaz caly proces odbywat si¢ recznie,
realizacja zamOwien trwata bardzo dtugo.
Teraz, gdy mamy juz maszyng, jesteSmy pelne
nadziei, ze nasza praca bedzie przebiegad
znacznie sprawniej, lepiej i szybciej.

Brak nam stéw, by wyrazié naszg wdzigcz-
no$¢ za Wasza ogromng pomoc. Niech Bog
Wam blogostawi. Bardzo dzigkujemy!

Sisotra Godeberthe karmelitanka
z Gitega w Burundi

Zjazd redakciji
czasopism
misyjnych

W dniach 8-10 czerwca br. w Ot-
tarzewie odbyta sie Il Konferencja
dla Redakcji Czasopism Misyjnych.
W szkoleniu, majgcym na celu pod-
noszenie dziennikarskich kwalifikacji,
wzieli udziat przedstawiciele naszego
Stowarzyszenia - Szymon Lulinski i
Tadeusz Makulski. Wydarzenie zo-
stato zorganizowane przez Komisje
Konferencji Wyzszych Przefozonych
Zakonow Meskich w Polsce ds. Misji
i Kontaktéw z Polonig pod hastem ,W
trosce o rozwoj wiasnych kompeten-
cji”. W spotkaniu uczestniczyli repre-
zentanci 15 redakciji z catej Polski.

Praktyczny wymiar dziennikarstwa

W programie spotkania umieszczono
warsztaty rozwijajace umiejetnoSci pracy re-
dakcyjnej. Uczestnicy wzieli udzial w zaje-

. Mon

ciach dr Mileny Kindziuk z redakcji Goscia
Niedzielnego, zwiazanych ze sztuka reportazu
i wywiadu. Wiekszo$¢ zaje¢ dotyczyla nato-
miast nowych technologii oraz warsztatu in-
formacyjnego. Mateusz Miernik z redakcji
czasopisma Misje, wydawanego przez Ksiezy
Sercandw, poprowadzit bloki po§wigcone wy-
korzystaniu sztucznej inteligencji w pracy wy-
dawniczej oraz tworzeniu uktadu graficznego
(layoutu) pism, takze przy uzyciu darmowych
narzedzi Al Z kolei znany z TVP, RMF FM
oraz wlasnego kanalu na YouTube Omwarta
Konserwa dziennikarz Krzysztof Ziemiec po-
dzielit si¢ tajnikami swojego warsztatu, czyli
prowadzeniu wywiadow, tworzeniu nowocze-

snych przekazéw oraz perspektywach, jakie
czekaja dzi§ media drukowane. Wazna czgscia
szkolenia byly rdwniez zajecia z podstawo-
wych zasad sztuki pisania, ktére poprowadzit
0. Andrzej Danilewicz SVD.

Wiedza do wykorzystania

Poza czeScig warsztatowg w harmono-
gramie znalazl si¢ czas na integracje i wspdl-
na modlitwe, w tym Msze §w. i nabozenstwo
czerwcowe. Udzial naszych przedstawicieli
w konferencji to element dbania o to, by
tredci publikowane przez Stowarzyszenie
Ruchu Maitri byly coraz ciekawsze i lepiej
odpowiadaly na potrzeby czytelnikdw.
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Prosba o pomoc

Pomoc dla misyjnego osrodka zdrowia
w Abong-Mbang w Kamerunie

Chorzy, stabi i gtodni

Ten projekt to prosba o kontynuacje
pomocy, udzielanej przez nasz osrodek
zdrowia w Abong Mbang ludziom ubogim
i chorym zarazonym wirusem HIV oraz
wirusowym zapaleniu watroby typu B i C.
Obejmuje oplaty za leczenie w przychodni
lub zawiezienie chorego do szpitala, cza-
sem rowniez oplaty za leczenie szpitalne
i operacje — w zaleznoSci od potrzeb. Po-
trzebujemy tez dofinansowania w zakresie
pensji dla pracownikéw nowo otwartego
oddziatu potozniczego. Oprécz leczenia
wspomagamy w dozywianiu pacjentow na-
szego oSrodka. Chorzy zarazeni réznymi
wirusami powinni otrzymywa¢ produkty
zawierajace duzo witamin i biatka, aby
wzmocni¢ organizm w walce z choroba.
Jednak czesto ich na to nie sta¢, poniewaz
stabo§¢ wywolana zarazeniem wirusowym
nie pozwala im na ci¢zka prace w polu. To
powoduje, ze ich ubodstwo tym bardziej si¢
poglebia. Dlatego konieczna jest pomoc
zarazonym wirusem HIV oraz wirusowym
zapaleniem watroby typu B i C.

Pozostawieni przez los

Takie osoby czesto czuja si¢ opuszczo-
ne przez spoleczenstwo, jak rowniez przez
najblizszych. Niestety, ale samo bycie przy
nich i wystuchanie ich, nie zmieni ich co-
dziennoSci. Chorzy sa bardzo wdzieczni,
gdy otrzymaja podstawowa zywnos¢, ktora
wzmocni ich wyczerpujacy si¢ organizm.
Towarzyszenie takim ludziom, to okazy-
wanie im mitoSci i zrozumienia bez wzgle-
du na bledy, jakie kazdy z nas w zyciu
popelnia. Nie chcemy odsylaé chorego
bez wsparcia, gdy nie ma on za co kupic¢
lekow lub zaptaci¢ za opatrunki. Gdyby
nie Wasza stata pomoc, bytabym zmuszona
odmawiac im pomocy, a przeciez chodzi tu
o zycie ludzkie. Poniewaz w najblizszych
miesiacach pragne otworzy¢ oddzial po-
fozniczy, dodatkowo potrzebna mi bedzie

na poczatku pomoc w zapewnieniu wyplat
dla nowozatrudnionych pracownikéw, dla-
tego tez z serca prosz¢ o wsparcie. Po-
trzebna jest pomoc zarazonym i wierze,
ze dzigki Wam bede mogta kontynuowac
pomaganie chorym zglaszajacym si¢ do
naszego oSrodka zdrowia.

s. Nazariusza Zuczek, Zgromadzenie Sidstr
Najswigtszej Duszy Chrystusa Pana

KWOTA PROJEKTU: 35 017 zt

Woptaty na ten cel prosimy kierowac na:
Nr konta - wpfaty w PLN
34 1240 1255 1111 0010 4395 6330
Nr konta — wptaty w EURO
PL 77 1940 1076 3241 3249 0000 0000
SWIFT: AGRIPLPR
Nazwa rachunku:
Stowarzyszenie Ruchu MAITRI
ul. ks. Zator Przytockiego 3

80-245 Gdansk

Numer projektu: 173/CHRYS
Pomoc zarazonym wirusem HIV oraz zapa-
leniem watroby HBV i HCV w Abong-Mbang
w Kamerunie — Siostry Duszy Chrystusowe;j

Kosztorys:
Lp. OPIS Jednostki CENA KWOTA
miary (w micjscowej walucie) | (w micjscowej walucie)
1 |Ryz50kg 12workow 28 500 342 000
2 | Kakao do picia 150 op. 3950 592 500
3 | Sardynki w puszkach 27 kartonow 26 050 703 350
4 | Pomidory w kartonach 29 kartonow 18 400 533 600
5 | Pomoc w oplatach leczen 1750 000
szpitalnych oraz transport chorych
6 | Leki dla pacjentow 40 osdb 27 650 1106 000
7 | Pensje dla pracownikow 5 0s6b 70 00 350 000
rozpoczynajacych prace na porodéwce
PODSUMOWANIE (w miejscowej walucie) CFA 2246 300
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Adres redakgji: Ruch Solidarno$ci z Ubogimi Trzeciego Swiata ,Maitri”, przy Parafi Naj$wietszego Serca Jezusowego, Gdansk-Wrzeszcz
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Stowarzyszenie Ruchu ,MAITRI”; ul. Ks. Jézefa Zator-Przytockiego 3; 80-245 Gdansk.
Biuro gdanskiego osrodka Ruchu Maitri czynne: PN, WT, CZ: 10.00-18.00, SR, PT: 8.00-16.00.
Wspdlnotowa Msza $w.: w drugi czwartek miesigca o godz. 15:00, chetnych do udziatu prosimy o kontakt telefoniczny.

Tel.: 58-520-30-50; www.maitri.pl; e-mail: gdansk@maitri.pl. Redakcja: Ewa Turek, Tadeusz Makulski, Szymon Lulinski.
Sktad: Urszula Dobrzynska. Nr konta: PeKaO SA. Il O/Gdansk,. 34 1240 1255 1111 0010 4395 6330. Nazwa rachunku:
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