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WSTĘP
	 Rok 2025 przyniósł światu jeszcze więcej niepokoju. Wojny, kryzysy, 
napięcia społeczne i coraz bardziej widoczne skutki zmian klimatu sprawiają, że 
wielu ludzi żyje dziś w poczuciu zagubienia. Chwieje się porządek, który przez lata 
wydawał się trwały. W takim czasie łatwo skupić się wyłącznie na własnych sprawach 
i uznać, że cierpienie innych jest zbyt odległe, zbyt wielkie, by można było na nie 
odpowiedzieć. A jednak właśnie wtedy najbardziej potrzeba wierności dobru.
	 Ubóstwo, z którym spotykamy się w codziennej pracy Stowarzyszenia 
Ruchu Maitri, ma wiele wymiarów. To nie tylko brak pieniędzy. To także brak 
dostępu do edukacji, opieki zdrowotnej, czystej wody, odpowiednich warunków 
mieszkaniowych, żywności, energii i podstawowych usług. Najboleśniej dotyka 
ono dzieci. To one najczęściej ponoszą konsekwencje niesprawiedliwości, na które 
nie mają żadnego wpływu. Wiele z nich żyje dodatkowo na terenach szczególnie 
narażonych na skutki zmian klimatu, które jeszcze bardziej pogłębiają codzienną 
biedę i niepewność.
	 Dlatego pomoc nie może być rozumiana jedynie jako doraźne wsparcie. 
Jest ona także wyrazem bliskości, pamięci i odpowiedzialności za drugiego 
człowieka. Papież Leon XIV przypomniał w adhortacji Dilexi te, że chrześcijanie nie 
mogą rezygnować z jałmużny, bo nawet jeśli nie rozwiązuje ona problemu ubóstwa  
w świecie, to porusza serce i pozwala dotknąć cierpiącego ciała ubogich. Te słowa 
trafnie opisują sens tego, co wspólnie próbujemy czynić od lat: nie odwracać 
wzroku, nie przyzwyczajać się do cudzego cierpienia, nie pozostawać obojętnymi.
	 Podczas obchodów 50-lecia Ruchu Maitri w Gnieźnie Prymas Polski 
powiedział: „Cierpienie wzywa nas po imieniu”. W tym zdaniu zawiera się istota 
naszego powołania i naszej wspólnej drogi. Odpowiadają na to wezwanie członkowie  
i uczestnicy Ruchu, misjonarze, wolontariusze, a także Państwo, nasi darczyńcy - 
rodzice adopcyjni, którzy od lat wiernie wspierają dzieci poprzez program Adopcja 
Serca.
	 Dzięki tej solidarności około 4000 podopiecznych w 11 krajach Afryki i Azji 
otrzymuje szansę na edukację i poprawę warunków życia. Za każdą z tych historii 
stoi czyjaś uważność, modlitwa, ofiarność i decyzja, by zrobić to, co możliwe. 
Dziękujemy za tę obecność. W świecie pełnym niepokoju pozostaje ona znakiem 
nadziei, która nie potrzebuje wielkich słów, lecz wiernych serc.

Tadeusz Makulski - koordynator programu „Adopcja Serca”
Gdański Ośrodek Ruchu „Maitri”Edukacja to najtrwalsza forma pomocy.

11 krajów 
w których działamy 

Burundi, Demokratyczna Republika Konga, Indie, 
Kamerun, Madagaskar, Nepal, Republika Konga, 

Rwanda, Syria, Togo, Uganda

4019 
dzieci w programie

Adopcji Serca

(stan na 03/2026)

4 970 659 PLN 
przekazane na pomoc

153 
projekty i działania 

pomocowe

3774 
aktywnych

darczyńców

50+
placówek

i partnerów lokalnych
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1116
podopiecznych

w kolejnych 7 krajach

383
podopieczny zakończyło

udział w programie.
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Rwanda 1266

Kamerun 1042

DR Konga 595



Darowizny z tytułu udziału
w programie Adopcja Serca

4 496 606 PLN

Wpłaty na projekty i programy pomocowe
1 228 382 PLN

Środki pozyskane z 1,5% PIT i inne
130 640 PLN

Wydatki na projekty pomocowe
i dodatkową pomoc dla podopiecznych

1 178 035 PLN

Wydatki na Adopcję Serca
3 792 624 PLN

Źródła
środków

Struktura wydatków
na cele statutowe

FINANSE W PIGUŁCE

Przychody
5 915 628 PLN

(stan na 03/2026)

Wydatki
5 887 334 PLN

23,8%

76,2%

	 Przejrzystość finansowa jest częścią odpowiedzialności wobec ofiarodawców i partnerów. Pokazujemy źródła pochodzenia 
środków i na jakie obszary zostały przeznaczone w roku 2025. Taki obraz pozwala zobaczyć nie tylko skalę pomocy, ale też to, 
że wsparcie jest prowadzone w sposób uporządkowany i przeliczalny.

	 Aby pomoc mogła docierać regularnie, bezpiecznie 
i w sposób rozliczalny, konieczne jest finansowanie zaplecza 
organizacyjnego dla naszych działań. Obejmuje ono księgowość  
i rozliczenia, kontakt z placówkami, podopiecznymi, darczyńcami 
i wolontariuszami, obsługę korespondencji, przesyłek i systemów 
informatycznych, a także działania związane z pozyskiwaniem 
środków. Na ten cel przeznaczamy około 15% przychodów 
Stowarzyszenia. 

Szczegółowe informacje na temat wpływów i wydatków 
przedstawiliśmy w załącznikach do „Podsumowania działalności 
2025“ dostępnych na naszej stronie internetowej.

Pracownicy i wolontariusze biura Adopcji Serca 
w Gdańsku. 
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RWANDA, KAMERUN, DR KONGA, BURUNDI

RWANDA KAMERUN

DR KONGA BURUNDI

1266 podopiecznych
9 placówek misyjnych

1 494 903 PLN

Największy beneficjent pomocy:
Zgromadzenie Sióstr Pallotynek
prowincji Rwanda-Kongo-Uganda

1042 podopiecznych
19 placówek misyjnych

1 293 462 PLN

Największy beneficjent pomocy:
Zgromadzenie Sióstr Pasjonistek

595 podopiecznych
3 placówki misyjne

561 989 PLN

Największy beneficjent pomocy:
Zgromadzenie Sióstr Pallotynek

330 podopiecznych
6 placówek misyjnych

454 537 PLN

Największy beneficjent pomocy:
Zgromadzenie Sióstr Kanoniczek
Ducha Świętego

	 Poniżej prezentujemy nasze działania w poszczególnych krajach, w których nasze Stowarzyszenie prowadzi stałe programy  
i projekty pomocowe. Dzięki wsparciu Ofiarodawców możemy działać lokalnie — we współpracy ze zgromadzeniami misyjnymi, szkołami 
i organizacjami pozarządowymi, które na co dzień towarzyszą dzieciom i ich rodzinom. To właśnie ta współpraca pozwala łączyć regularną 
pomoc z odpowiedzią na konkretne potrzeby w terenie. Bez Państwa zaufania i stałego wsparcia nie byłoby to możliwe.

Podopieczni Adopcji Serca z Kabgayi.
Do szkoły w Essengu dzieci 

docierają tradycyjnymi czółnami. 

Siostra Diana podczas wizyty domowej
u podopiecznych Adopcji Serca w Rusthuru.

Siostra Adela w ośrodku dożywiania 
głodujących dzieci w Buraniro.
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TOGO, KONGO BRAZZAVILLE,
UGANDA, MADAGASKAR

TOGO KONGO
BRAZZAVILLE

UGANDA MADAGASKAR

269 podopiecznych
3 placówki misyjne

263 247 PLN

Największy beneficjent pomocy:
Zgromadzenie Sióstr św. Katarzyny

54 podopiecznych
2 placówki misyjne

117 566 PLN

Największy beneficjent pomocy:
Zgromadzenie Sióstr św. Józefa

128 podopiecznych
1 placówka misyjna

98 776 PLN

Największy beneficjent pomocy:
Zgromadzenie Sióstr Pallotynek 
prowincji Rwanda-kongo-Uganda

82 podopiecznych
1 placówka misyjna

83 356 PLN

Największy beneficjent pomocy:
Misjonarze Świętej Rodziny

Podopieczni Adopcji Serca z sierocińca 
w Pagouda.

Spotkanie na temat Adopcji Serca 
w misji Sióstr Józefitek w Brazzaville.

W Ugandzie podopieczni Adopcji Serca otrzymują część 
wsparcia w postaci produktów żywnościowych.

Madagaskar to ostatni z krajów, w którym uru-
chomiliśmy program Adopcji Serca.
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NEPAL, INDIE, SYRIA

NEPAL INDIE

SYRIA

INNE WYDATKI NA PROJEKTY BEZ 
PODZIAŁU NA KRAJE: 136 250 PLN

217 podopiecznych
1 partner lokalny

363 795 PLN

Największy beneficjent pomocy:
Karunika Foundation

17 podopiecznych
1 placówka misyjna

12 654 PLN

Największy beneficjent pomocy:
Zgromadzenie Księży Werbistów

19 podopiecznych
1 partner lokalny

90 125 PLN

Największy beneficjent pomocy:
Parafia św. Franciszka z Asyżu w Aleppo

Dożywianie dzieci w ośrodku Dashinkali, 
koszt posiłku to ok. 2 zł.

Podopieczni Adopcji Serca z Puri przygotowują 
listy do wysyłki do swoich Ofiarodawców.

Akcja pomocowa przy parafii św. Franciszka 
w Aleppo.
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Podaruj 1,5% PIT
na głodujące dzieci w Afryce 
KRS 0000364214

RWANDA, KAMERUN, DR KONGA, BURUNDI

Dziękujemy — to był rok 2025.
	 W świecie pełnym niepewności najcenniejsze jest odnalezienie  
w sobie odpowiedzialności za drugiego człowieka. Dzięki wsparciu naszych 
darczynców, którzy nie pozostają obojętni na los ubogich, mogliśmy zapewnić 
dzieciom regularną pomoc i reagować na sytuacje, które zagrażały ich edukacji  
i bezpieczeństwu.

	 Nasze wspólne wsparcie działa „po cichu”, ale skutecznie: dzień po dniu, 
semestr po semestrze. Z tej regularności bierze się coś bardzo konkretnego - stabilna 
edukacja i bezpieczniejsza codzienność dzieci.

Zachęcamy do przekazywania 1,5% podatku na rzecz głodujących dzieci w Afryce i Azji. Zebrane środki zostaną przeznaczone na akcje 
dożywiania ubogich dzieci prowadzone przez współpracujące z nami misyjne ośrodki zdrowia i szkoły.

Jak przekazać 1,5%?
Aby przekazać swój 1,5% podatku na akcję dożywiania głodujących dzieciw Afryce subsaharyjskiej i w Azji, wypełniając PIT należy 
wpisać nasze dane:

KRS 0000364214 – Stowarzyszenie Solidarności z Ubogimi Trzeciego Świata „Maitri”
w polu cel szczegółowy: Fundusz dożywiania głodujących dzieci

Stowarzyszenie Solidarności z Ubogimi Trzeciego Świata “Maitri”
Adres siedziby: ul. Ks. Zator - Przytockiego 3; 80-245 Gdańsk
Data i numer rejestracji: Stowarzyszenie zostało zarejestrowane w dniu 31.08.2010 pod numerem KRS 0000364214 

Autorzy: Tadeusz Makulski, Szymon Luliński, Anna Suchocka, Marta Malinowska. Grafika i skład: Dominika Zielińska, Wojciech Zieliński.

4019
Dzieci

4 970 659 PLN
przekazane na pomoc

11 krajów

Szczegółowe dane finansowe i zestawienia: 
https://www.maitri.pl/podsumowanie-dzialalnosci-stowarzyszenia-ruchu-maitri-2025


