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Pismo Ruchu Solidarnosci z Ubogimi Trzeciego Swiata MAITRI

7 okazji zblizajgcych si¢ Swigt Bozego Narodzenia zyczymy wszystkim ofiaro-
24 dawcom, wolontariuszom, pracownikom oraz cztonkom Ruchu spokoju i ra-

dosci z przezywania tych wyjgtkowych dni. Pozwélmy, by swiatto nowonarodzonego
Dziecigtka Jezus rozprzestrzenilo si¢ wszedzie: niech wejdzie do naszych serc, niech
oswieci i ogrzeje nasze domy i niech da swiatu pokdj. Z Bozym Blogostawieristwem
wspdlnie przezyjmy nadchodzgce Swigta w atmosferze przepetnionej dzigkczynie-

niem i z ufnoscig wejdZmy w nachodzqgcy 2024 rok.

Redakcja

Katastrofalne skutki
zmian klimatu dla dzieci

Czy papieska adhortacja Laudate Deum otworzy nasze oczy i uszy?

Papiez Franciszek 4 pazdziernika 2023,
opublikowal adhortacj¢ apostolska zaty-
tutowana ,,Laudate Deum”, czyli ,,Chwa-
fa Bogu”. Adhortacja skierowana jest do
wszystkich ludzi dobrej woli i méwi o pro-
blemach i wyzwaniach, ktére niosa z sobg
zmiany klimatyczne. Zwykle skupiamy si¢
na drastycznych opisach skutkéw huraga-
now, czy powodzi, zauwazamy, ze topnieja

lodowce, docierajg do nas informaje o eks-
tremalnych upatach i suszach. A co z ludZmi
w ubodstwie? Kto pochyla si¢ nad cierpie-
niem dzieci? — pyta ks. Shay Cullan, irlandz-
ki misjonarz, zatozyciel fundacji PREDA
zajmujacej si¢ dzie¢mi ulicy na Filipinach,
pionier ruchu Fair Trade.

Cigg dalszy na str. 2
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Zaproszenia
na spotkania
optatkowe

BIALYSTOK - Spotkanie optatkowe wspdl-
noty bialostockiej odbedzie si¢ 15 grudnia br.
Po Mszy $w. o godz. 17:00 w sali na plebanii
w parafii Zwiastowania NajSwietsze] Maryi
Panny przy ul. Adama Chetnika 80.

BYTOM - Zapraszamy na spotkanie opfat-
kowe w sobote, 20 stycznia 2024 r., o godz.
16:00, do salki parafialnej kosciola Sw. Jacka
w Bytomiu przy ul. Matejki 1, (wejscie od
strony ,,podworka”, malego parkingu). Przy-
gotowujemy niespodzianki.

GDANSK - 13 stycznia 2024 r. o godzinie
15:00 zapraszamy do udziatu w spotkaniu
oplatkowym, ktore odbedzie si¢ w kawiaren-
ce przy parafii NajSwietszego Serca Jezuso-
wego w Gdansku. Informacja o szczegbtach
spotkania zostanie przekazana do Ofiarodaw-
cow mailowo oraz za poSrednictwem mediow
spotecznosciowych na poczatku stycznia.

WROCLEAW - spotkanie optatkowe od-
bedzie si¢ 13 stycznia 2024 r. 0 godz 11:00

w parafii Sw. Augustyna.

Zapraszamy serdecznie
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W grudniu przypada 75. rocznica uchwalenia Powszechnej Deklaracji Praw Cziowie-
ka. Deklaracja okreslita prawa kazdego zyjgcego cztowieka, dbajgc o jego godnos¢ i
stosujgc zasade rownosci. Zostata zaoferowana panstwom z catego $wiata do ratyfiko-
wania i wdrozenia. Dzi$ jednak widzimy, ze cho¢ wiele z nich przyjeto Deklaracje, to nie
stosuje jej zasad na co dzien wobec swoich obywateli. Ks. Shay Cullen zwraca przede
wszystkim uwage na sytuacje dzieci w krajach Globalnego Potudnia. To ich prawa sg
najczesciej naruszane, a dodatkowo cierpig z powodu skutkdéw zmian klimatu.

Temperatura na §wiecie coraz bardziej
zbliza si¢ do punktu krytycznego, z kto-
rego nie ma powrotu, gdy globalna tem-
peratura osiagnie poziom o 1,5 stopnia
wyzszy niz w erze przedindustrialnej i nie
bedzie mozna tego odwrdci¢. To wlasnie
wtedy jedna katastrofa spowoduje kolejna
w niepowstrzymanej reakcji faficuchowej
zniszczenia. Spowodowali to ludzie, a 10
najbogatszych krajow jest za to odpowie-
dzialnych w 70%.

Dzieci sa najbardziej narazone na zmia-
ny klimatu wedlug najnowszego raportu
Unicef zatytulowanego ,, The Climate
Crisis is a Child Rights Crisis: Introdu-
cing the Children’s Climate Risk Index”,
zaprezentowanego niedawno w siedzibie
ONZ w Nowym Jorku. Jest to czeS¢ trwa-
jacego projektu badawczego, ktéry anali-
zuje podatno$¢ i czynniki ryzyka zwigza-
ne z tym, jak zmiany klimatu zagrazaja
dzieciom. Dzieci s3 narazone na skutki
burz, powodzi i osuni¢¢ ziemi. W innych
czeSciach §wiata susza zabija wszystko.
Umieraja dzieci i doro§li. Powodzie wy-
wotuja choroby przenoszone przez wode,
ludzie traca swoj dobytek, a stabe domy
z bambusowymi i trawiastymi dachami
sg z tatwoScia niszczone. Powoduje to
rowniez duzy stres i pogarsza zdolno§¢
do nauki dzieci i ich samopoczucie. Je§li
z powodu ubodstwa zostana odestane do
dalekich krewnych, moga cierpie¢ z po-
wodu niedozywienia oraz utraty mifosci i
ochrony ze strony rodzicow. Sa wowczas
takze narazone na przemoc fizyczng i
seksualna.

Katastrofalne
skutki zmian
klimatu

Raport Unicef stwierdza, ze ,,okolo 1
miliarda dzieci - prawie potowa z 2,2 miliar-
da dzieci na §wiecie — zyje w jednym z 33 kra-
jow sklasyfikowanych jako ,,skrajnie wyso-
kiego ryzyka”. Filipiny zajmuja 31. miejsce
w rankingu krajow ,,wysokiego ryzyka” ze
wzgledu na kleski zywiotowe spowodowane
zmianami klimatu.

Zaledwie dziesi¢¢ bogatych krajow
uprzemystowionych jest odpowiedzialnych
za az 70 procent globalnej emisji CO2, ktora
powoduje globalne ocieplenie i katastrofal-
ne zmiany klimatyczne. Zaledwie dziewieé
procent szkodliwych emisji CO2 jest powo-
dowanych przez 33 kraje, ktore najbardziej
cierpig z powodu szk6d wyrzadzonych $ro-
dowisku przez zmiany klimatu. Najbardziej
niszczycielskie konsekwencje tej sytuacji
ponoszg dzieci.

Papiez Franciszek w swojej najnowszej
encyklice na temat zmian klimatycznych,
zatytutowanej “Laudate Deum”, wing za
narastajacy kryzys klimatyczny obarczyt
nieodpowiedzialnos¢ i brak troski ze strony
wielkiego biznesu i urzednikéw panstwo-
wych, ktérzy daza do wlasnego bogactwa
kosztem planety i ubogich. , Nasze re-
akcje nie byly adekwatne, podczas gdy
Swiat, w ktérym zyjemy, zalamuje si¢ i
moze zbliza¢ si¢ do punktu krytycznego” —
napisal. Zwrocit uwage na nieodwracalnosé
szkod. ,,Niektore skutki kryzysu klimatycz-
nego sa juz nieodwracalne, przynajmniej
przez kilkaset lat, takie jak wzrost globalnej
temperatury oceanow, ich zakwaszenie i
spadek ilosci tlenu”.

To wiasnie wyzsze temperatury oceandw
W znacznym stopniu przyczyniaja si¢ do
czestszych i silniejszych sztormow i tajfu-
noéw. Kiedy rzady i liderzy przemystu igno-
ruja prawde i nadal polegajq na eksploatacji
ropy naftowej i subsydiuja ja oraz promuja
paliwa kopalne, powoduja katastrofy kli-
matyczne. Aby promowac paliwa kopalne,
takie jak wegiel, ropa i gaz, spowalniaja
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POMOZMY
SIEROTOM
TRZECIEGO SWIATA
ADOPCJA SERCA

Adopcja Serca to niezwykle dzieto pomocy siero-
tom i dzieciom ze skrajnie ubogich afrykafiskich
rodzin prowadzone przez Ruch Maitri od 1996
roku. Udzial w programie oznacza moralne zo-
bowigzanie ofiarodawcy do niesienia pomocy
konkretnemu znanemu z nazwiska i imienia
podopiecznemu. Celem Adopcji jest uchronienie
najbiedniejszych od Smierci glodowej i choréb
oraz zapewnienie dzieciom Srodkéw na nauke
i przygotowanie do samodzielnego zycia.

JAK PRZYSTAPIC DO PROGRAMU?

Aby wspiera¢ konkretne dziecko w programie

Adopcji Serca, nalezy:

—wypelni¢ deklaracje przystapienia do programu
dostepna na stronie www.maitri.pl

— w deklaracji nalezy wskaza¢ wybrana forme
pomocy.

—udzial w programie potwierdzamy przez optace-
nie skfadki adopcyjnej za 3 miesiace.

Na zyczenie, po kontakcie telefonicznym dekla-

racja moze zostac wysylana poczta.

FORMY PROGRAMU

Szkola podstawowa - obejmuje dzieci naj-
mtlodsze, uczgszczajace do szkoty podstawowej
i te, ktore nie rozpoczely jeszcze nauki. Miesiecz-
na skladka to réwnowartosé 15 EUR™ prze-
znaczane na dozywianie i utrzymanie dziecka oraz
oplaty szkolne. Pomocy udziela si¢ do czasu ukon-
czenia szkoly podstawowej przez podopiecznego.

Szkola Srednia - obejmuje dzieci i mtodziez
uczace si¢ w szkole ponadpodstawowej. Mie-
sieczna skladka to réwnowartosé 19 EUR"
Z przeznaczeniem na utrzymanie podopiecznego
i oplaty szkolne. Program trwa okolo 6 lat.

Szkola Zycia — uczeszcza do niej zazwyczaj
miodziez pelnoletnia, ktéra wczeSniej nie miata
mozliwosci nauki ani zdobycia zawodu. Miesiecz-
na skiadka to réwnowartosé 19 EUR™ z prze-
znaczeniem na opfaty szkolne. Pomoc trwa 3 lata.

* = 1 EUR z kazdej zaplaconej sktadki przeznaczamy co
miesigc na administracje programem Adopcji Serca.

PROJEKTY POMOCOWE

Fundusz dozywiania glodujgcych - darowi-
Zny przeznaczane sg na organizacj¢ zbiorowego
dozywiania glodujacych dzieci w szkofach, przed-
szkolach i oSrodkach dozywiania.

Fundusz Pomocy Ubogim - wybierajac ten
fundusz ofiarodawca nie podejmujac diugoletniego
zobowigzania, moze samodzielnie okresli¢ wysoko$¢
kwoty i okres przekazywania pomocy lub dokona¢
jednorazowej wplaty (bez wypelniania deklaracii).
Wspierane dzieci sg objete programem Adopcji, lecz
nie przypisane indywidualnie do ofiarodawcow.

Projekty pomocowe. Ruch Maitri wspomaga re-
alizacje projektow zwigzanych z zakupami lekow,
remontami i wyposazeniem oSrodkéw zdrowia,
budowa studni, itp. Lista projektéw oczekujacych
na wsparcie znajduje si¢ na stronie internetowej.




Dzien Adopcji Serca 2023
Gdanska Wspdinota Ruchu Maitri

9 wrze$nia odbyly si¢ obchody Dnia
Adopcji Serca. W KoSciele Katolickim ob-
chodzimy go 5 wrze$nia, a po raz pierwszy
uroczysto$¢ ta miata miejsce w 2017 roku.
To data nieprzypadkowa, bowiem 5 wrze-
$nia przypada réwniez wspomnienie Sw.
Matki Teresy z Kalkuty, patronki Ruchu
»Maitri”.

Tegoroczne uroczystosci zorganizowa-
ne przez Stowarzyszenie Ruchu ,,Maitri”
mialy miejsce w parafii pw. NajSwietszego
Serca Jezusowego w Gdansku Wrzeszczu.
Zgromadzeni goScie mieli okazje wystuchaé
m.in. $wiadectwa Jeana Claude Ndatimany
- podopiecznego programu Adopcja Serca
i jednoczesnie kleryka ze Zgromadzenia
Ksigzy Marianow.

Jean pochodzi z Rwandy, studiowal w
Kamerunie. Od roku uczy si¢ jezyka pol-
skiego w Lublinie, aby wkrotce rozpoczac
studia teologiczne na Katolickim Uni-
wersytecie Lubelskim. Z zaproszonymi
gosémi podzielil si¢ swoim Swiadectwem,
ktére mozna obejrze¢ na naszym kanale
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Dieci ze Szkoly Radstawowej w Mdsidla w Rwandzie.

YouTube AdopcjaSerca. Przy okazji swojej
wizyty Jean mial takze okazje w towarzy-
stwie cztonkdw gdanskiej wspolnoty ,,Ma-
itri” zwiedzi¢ lokalne zabytki oraz po raz
pierwszy zobaczy¢ polskie morze.

Biatostocka wspolnota Ruchu Maitri

Od kilku lat Dzie Adopcji Serca §wig-
tujemy, organizujac akcje w naszej wspol-
notowej parafii Zwiastowania NajSwictszej
Maryi Panny. Zbieramy fundusze na projekt
ze strony wspolnoty gdanskiej podczas nie-
dzielnych Mszy Sw. Pod koniec ogloszeii pa-
rafialnych zachecam do sktadania ofiar na
konkretny cel, za$ czlonkowie mojej wspdl-
noty kwestuja oraz sprzedaja pamiatki afry-
kanskie, z ktorych fundusze ida na projekt.
Rozdaja tez gazetki ,My i Trzeci Swiat” i
materialy dotyczace Adopcji Serca.

W tym roku jednak udalo nam si¢ dzigki
pomocy Tadeusza Makulskiego z Gdafiska za-
prosi¢ misjonarza - ks. Romana Rusinka SAC,
ktdry od kilku lat utrzymuje kontakt z wspol-
notg gdanska. PoznaliSmy niezwyklego, boze-
go czlowieka. Ksiadz przebywat w latach 1995
-2001 w Rwandzie, rozpoczal swoja postuge
tuz po ludobojstwie w tym kraju i widzial jego
straszliwe skutki - stosy cial, tysiace sierot. Aby
pomoc dzieciom zaangazowal si¢ w Adopcje
Serca naszego Ruchu, pdzniej za§ w pallo-
tyfiska Adopcje Serca. Ks. Roman jest tez
autorem ksigzek o tematyce misyjnej: ,,Dzieci
Rwandy”, ,,Kibeho - Cud w sercu Afryki”,
»W Swiecie bajek, przystow i powiedzen
Srodkowoafrykanskich”, ,,Przywroci¢ nadzie-
je - Adopcja Serca”. Goscil rowniez na jednym
ze Spotkan Krajowych naszego Ruchu.
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Swiadectwo ks. Romana bardzo poru-
szylo parafian. Méwit on o swojej postu-
dze w Afryce, podkreslajac dobro jakie
plynie z Adopcji Serca, ktore jest dzie-
fem naszego Ruchu. Niecz¢sto styszymy
tak wiele dobrych stéw na temat Ruchu.
Ogromnie poruszyla jego opowies¢ o tym,
jak z grupa Rwandyjczykow oraz wspoi-
bratem zakonnym mial zostaé rozstrze-
lany. Uratowaly ich wszystkich proSby
Rwandyjek o to, aby przed $miercig mo-
gly sie wyspowiada¢. Ksieza uzyskali na
to zgode. Gdy wlozyli alby i stuly i zaczeli

Wystawa ,,Misja II”

Tegoroczne obchody Dnia Adopcji Serca
potaczone zostaly z otwarciem wystawy ,,Mi-
sja ITI” autorstwa Fukasza Sokota, wielolet-
niego wolontariusza Ruchu ,,Maitri”, ktéra
opowiada o zyciu podopiecznych programu
Adopcja Serca Maitri. Fotografie pokazuja
ich codzienno$¢, ktéra z dnia na dzien, krok
po kroku, dzigki wsparciu darczyficow i wy-
sitkowi wolontariuszy i wspOtpracownikow,
staje si¢ bardziej zno$na. Elektroniczna wer-
sja wystawy dostgpna jest do obejrzenia na
naszej stronie internetowej www.maitri.pl.

-
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mAdopcji Serca w Bialymstoku.

spowiadac, bandyci zmienili zamiar i pu-
Scili wszystkich wolno.

Razem z ks. Romanem po Mszach Sw.
rozprowadzaliSmy jego ksigzki, pamiatki
afrykanskie a takze gazetki Ruchu. Kwe-
stowaliSmy na dozywianie dzieci w Burkina
Faso, dokad mial w niedtugim czasie uda¢
si¢ ks. Roman. ZebraliSmy na ten cel ponad
7102 zt, 20 dolaréw i 3 euro .

Po raz kolejny mogliSmy, studzy nieuzy-
teczni, cieszy€ si¢ tym, ze stuzymy najbied-
niejszym z biednych.

Edyta z Bialegostoku
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Blizej problemoéw afrykanskich
| azjatyckich dzieci

Przedstawiciele Stowarzyszenia Ru-
chu Maitri na przestrzeni pazdziernika
i listopada odwiedzili kilka szkol, aby
opowiedzie¢ o idei Adopcji Serca oraz

realiach zycia ubogich dzieci w krajach
Afryki i Azji. Sposrod odwiedzonych placo-
wek cze$¢ od lat uczestniczy w programie i
obejmuje patronatem potrzebujacych pod-

odstawowej im. Andrzeja Grubby w Zelgoszczy.

opiecznych. Spotkania te odbyly si¢ w kon-
tekscie corocznego Tygodnia Misyjnego, ktory
w tym roku przypadal na 22-28 pazdziernika,
a podczas ktorego szczegdlna wage przy-
kfada si¢ do kwestii dzielenia si¢ z ubogimi
w krajach Afryki i Azji.

W trakcie spotkan dzieci i mtodziez z pol-
skich szkot mialy okazje zdoby¢ podstawowa
wiedze na temat warunkow zycia w krajach
Globalnego Potudnia oraz zrozumie¢ sytuacje
ekonomiczna dzieci i dorostych w najbiedniej-
szych rejonach Afryki i Azji. JednoczeSnie
bioracy udzial w spotkaniu mieli szans¢ zo-
baczy¢, ze ich wlasne potrzeby i pragnienia
sa bardzo podobne do tych, ktdre maja dzie-
ci w odlegtych regionach $wiata. Dzieci na
kazdej szerokoSci geograficznej potrzebuja
opieki, zabawy, a przede wszystkim dobrej
edukacji. Uczniowie, aby lepiej utozsamié
si¢ z rowieSnikami z Afryki, mieli okazje
podjac si¢ ich tradycyjnych obowiazkéow,
czyli dostarczania wody.

Uczestnicy spotkan dowiedzieli sig,
ze jedna z odpowiedzi na potrzeby dzieci
z ubogich rodzin jest program Adopcji
Serca Maitri, ktorego celem jest zmniej-
szenie ubdstwa wsrod mieszkancow Afryki
Subsaharyjskiej i Azji. Poprzez dlugoletni
program patronatu nad dzie¢mi, zapewnia
im dostep do edukacji i pomoc w utrzymaniu.
Dzieki projektom pozwalajacym na dostarcza-
nie zywnosci i opieki medycznej dla ubogich
wspierane s3 lokalne spofecznosci w przezwy-
ci¢zaniu problemdw dnia codziennego.

Spotkania z dzie¢mi i mtodzieza odbyly si¢
w Szkole Podstawowej im. Andrzeja Grubby
w Zelgoszczy, Szkole Podstawowej im. Janusza
Korczaka w Rychlikach, Szkole Podstawowej
nr w Elblagu oraz w Szkole Podstawowej im.
Ignacego Krasickiego w Straszynie . Na koniec
serdeczne podzigkowania za pomoc w zorga-
nizowaniu czesci ze spo-
tkan w szkofach naleza
si¢ wieloletnim i zastu-
zonym wolontariuszom
Stowarzyszenia Ruchu
Maitri—Pafistwu Janowi
i Bozenie Lemierskich,
doceniajac ich zaanga-
Zowanie i prace na rzecz
uswiadamiania lokalnej
spotecznosci o wadze
pomagania potrzebu-
jacym w krajach Glo-
balnego Potudnia.

Szymon Luliriski




Podzmkowanla z DR Kongo
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Budowa studni przy sierocincu
AFEOA w Lubumbashi w DR Konga,
zrealizowana dzigki ofiarnosci dar-
czyncéw Ruchu ,Maitri” to radosé
dla dzieci i okolicznych mieszkan-
cow. Ponizej przedstawiamy krétkie
podsumowanie projektu nadestane
przez odpowiedzialng za jego reali-
zacje Panig Therese Manyingu.

Projekt budowy studni miat na celu za-
pewnienie wody pitnej sierocincowi AFEOA
i okolicznym rodzinom, ktdry od lat cierpia
na brak dostepu do niej. To w Lubumba-
shi kluczowy problem. Gléwna przyczy-
na niedoboru wody jest nieprawidiowe
dzialanie lokalnych wodociagdw, a takze
ktopoty z energia elektryczng w prowingji.
Liczba ludno$ci nieustannie wzrasta. Stara

instalacja wodna, ktéra zostata zbudo-
wana w 1957 roku i stuzyla wowczas do
obstugi niewielkiej liczby osob, nie jest juz
w stanie obstugiwac rosnacej populacji.

Przed wybudowanie studni kupowali-
Smy 10-15-litrowe kanistry wody od nie-
formalnych sprzedawcow, ktorzy dostar-
czaja ja konsumentom na rowerach za
ok. 250 frankéw kongijskich (40 groszy).
Woda ta wymyka si¢ spod kontroli stuzb
higieny miejskiej i czesto jest zrodiem
wielu przenoszonych w ten sposdb tropi-
kalnych choréb.

Samo wiercenie studni zajeto 4 dni.
Dtuzej trwata instalacja hydrauliki. Wyko-
nawca dal nam roczng gwarancje na stud-
ni¢, a takze obiecal zapewnic jej wielolet-
nig konserwacj¢. Pierwszy przeglad bedzie
mial miejsce za dwa lub trzy lata.

i |
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Studnia w pelni zaopatrza nasz sie-
rociniec w pitng wode. Dodatkowo oko-
liczne rodziny nie wydaja juz na nig tak
duzo, poza minimalnym wktadem, ktéry od
nich wzmian pobieramy, w wysokosci 100
frankéw kongijskich (15 groszy). Ich zycie
znacznie poprawito si¢ dzigki bezposred-
niemu dostepowi do pitnej wody, co z pew-
noscig pozwoli zapobiec wielu chorobom.
Dzieki temu odwiertowi jesteSmy spokojni,
podobnie jak okoliczna ludnosé, a nawet
przechodnie, ktérzy zauwazaja obecnos¢
odwiertu w sierocificu. Nawet je§li mieszka-
ja daleko, przychodza ze swoimi kanistrami,
aby napetni¢ je u nas.

Dzigkujemy wszystkim darczyncom za
te wsparcie.

Therese Manyingu

Program Adopcja Serca — zmiany sktadek

Drodzy Ofiarodawcy!

Pragniemy poinformowag, ze od 1 stycz-
nia 2024 ulegna zmianie kwoty skladek
w ramach programu Adopcja Serca. Be-
dzie to niewielki wzrost o 10 zl (2 euro)
skladki dla programéw Szkola Podsta-
wowa, Szkola Srednia i Szkola Zycia.
Od tej daty miesieczna kwota wsparcia
bedzie wynosi¢ 75 z1 (15 euro) dla dzie-
ci z programu Szkoly Podstawowej i
95 zt (19 euro) w programach Szkoly
Sredniej i Szkoly Zycia. Uprzejmie pro-
simy o zaakceptowanie tej wiadomoSci
i dokonywanie wplat skladek w nowej
wysokosci.

Skfadki w programie Adopcja Serca nie
byly zmieniane od kilkunastu lat. Otrzymywa-
liSmy sygnaly od wspotpracujacych z nami
misjonarzy oraz Swieckich organizacji, ze
w krajach dokad dociera pomoc w okresie od
poczatku pandemii nastgpit bardzo znacza-
cy wzrost kosztow utrzymania. Dodatkowo
przyczyniaja si¢ do tego trwajace na Swiecie
konflikty zbrojne oraz post¢pujace zmiany
klimatyczne. Proponowane przez nas zmiany
jedynie w czesci pozwola zrekompensowaé wy-
sokie ceny zywnosci i energii dla rodzin naszych
podopiecznych.

Zapewnienie dostepu do edukacji poprzez
pokrycie wydatkow z nig zwiazanych i pomocw

utrzymaniu dostar-
czana w ramach
programu Adopcja
Serca to dlanaszych
podopiecznych je- ==
dyna szansa nazdo-
bycie wyksztalcenia
i unikniecie glodu.
Dlatego prosimy o zrozumienie naszej decyzji
ikontynuacje wsparcia, co jest niezwykle wazne

dla kazdego z podopiecznych.
Z gory dzigkujemy za Panstwa wyrozu-

mialo$¢ i wsparcie.

Zarzqd Stowarzyszenia Ruchu Maitri
Gdarisk 1.12.2023 r.

By
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Zaczeto sie w Rutshuru

Prezentujemy ponizej krétkg rozmo-
we z Siostrg Dominikg Laskowska ze
Zgromadzenia Siostr Pallotynek. Sio-
stra przez 48 lat postugiwata w Afryce,
niosgc pomoc najbardziej potrzebuja-
cym. Przez duzg cze$¢ swojej postu-
gi wspotpracowata z Ruchem Maitri,
prowadzac program Adopcji Serca.
Dzi$ Siostra jest juz na emeryturze, a
W rozmowie z nami przy okazji urlopu
w Polsce, podzielita si¢ kilkoma wspo-
mnieniami ze swojej pracy w Afryce.

.
Siostra Dominika Laskowska SAC pr:ezswat postugiwata na misji
w Rutshuru w DemokratycznejRepublice Konga.

Na poczgtek prositbym, aby Siostra po-
wiedziala kilka stow o sobie - jak dlugo
Siostra juz jest w zgromadzeniu i jak dlugo
byla w Afryce?

Nazywam si¢ do Dominika Laskowska i
nalez¢ do Zgromadzenia Siostr Pallotynek.
W tym roku mija 50 lat mojego zycia konse-
krowanego. Wyjechalam do Afryki w 1982
roku. Pracowalam 18 lat w Rwandzie i 20 lat w
Demokratycznej Republice Kongo. Najdiuze;j
bytam na misji w DR Kongo w Rutshuru — od
2001 do 2020 roku. W tej chwili na stale miesz-
kam we Francji. Przez wiele lat wspOtpracowa-
fam z Ruchem Maitri i bardzo mile wspomi-
nam te dni, moze nawet najlepiej ze wszystkich,
ktére mogtam przezy¢ w moim zyciu.

Ktore misje w Rwandzie byly Siostry pierw-
szymi?

Na poczatku bytam w Gikondo oraz
Ruhango.

Jakie byly te poczatki, co bylo dla Siostry
najwigkszym szokiem kulturowym?
Poczatki byly bardzo ciekawe bo, przy-
lecialam do Rwandy sama. Na szczeScie
byli tam juz inni misjonarze. Nasze Siostry i
ksigza Pallotyni przyjeli mnie bardzo zyczli-
wie, mogtam poczué si¢ na tyle, na ile to byto
mozliwe, jak w domu. To co mnie najbar-

dziej zaskoczylo to upal. Te pierwsze lata to
bylo odkrywanie afrykanskiej rzeczywisto-
Sci. Pamigtam, ze pisalam wtedy dlugie listy,
wszystko mnie interesowalo i to wia$nie
opisywalam. Niestety listy te nie zachowaly
si¢ do dzi§, sama bym je chetnie przeczytata.
Skupiata si¢ wtedy na nauce jezyka, a poz-
niej zaczetam pracowaé w osrodku dla dzieci
niedozywionych.

Gdzie Siostra uczyla sie jezyka?

Jezyka francuskiego uczytam si¢ jesz-
cze przed wyjazdem
do Afryki w Szwaj-
carii. Miejscowego
jezyka kinyarwanda
na kursach w stoli-
cy Rwandy - Kigali.
Po francusku méwie
biegle, w kinyarwan-
da w pewnym stop-
niu rozumiem co
moéwia ludzie, ale
z wystowieniem si¢
mam problem. To
bardzo trudny jezyk.

Wjaki sposob nawig-
zala Siostra wspolprace z Ruchem Maitri?
Zaczeto si¢ w Rutshuru. Znatam juz
wczeSniej program Adopcji Serca. Nie
wspolpracowatam jednak przy jego orga-
nizacji. Widzialam za to jak pracuja Siostry
odpowiedzialne za jego prowadzenie. Wcze-
$niej zajmowaly mnie przede wszystkim
dziatania pomocowe skierowane do dzieci
niedozywionych. Dopiero w Rutshuru, gdzie
przede mna za AS byta odpowiedzialna Sio-
stra Weronika Sakowska, zostatam zapo-
znana z tym tematem i nast¢pnie przejetam
odpowiedzialno§¢ za program.

Pamieta Siostra liczbe dzieci w Adopcji
Serca po przejeciu prowadzenia programu
w Rutshuru?

Na poczatku byto to ok. 300 dzieci, a gdy
wyjezdzalam bylo ich juz 800.

Jak wygladalo pozyskiwanie nowych
podopiecznych. Rodzice w trudnej sytu-
acji zyciowej sami zglaszali sie ze swoimi
dzieémi czy tez Siostra znajdowala oso-
by, ktorym potrzebna byta pomoc?

Wygladato to réznie. Czasem przycho-
dzili sami rodzice, a czasem ja widzac dzieci
niedozywione oferowalam pomoc i przyje-
cie do programu Adopcji Serca. Staratam
si¢ wychodzi¢ naprzeciw napotykanym oso-

bom - gdy widzialam rodzicow z dzie¢mi
dopytywalam, czy maja ich wigcej, czy cho-
dza do szkoly —w ten sposob szukalam drog
dotarcia do najbardziej potrzebujacych.

Co bylo najtrudniejsze w Adopcji Serca z orga-
nizacyjnego punktu widzenia?

Z pewnoscia pisanie listow. Musialam
w tym bardzo dzieciom pomagaé. One byly
tak wdzieczne, ze mialy w gtowie tylko mysl,
ze musza wzia¢ do reki diugopis i napisac
,,Chce podziekowac¢ Wam za to, ze mi poma-
gacie, dzigki czemu moge chodzi¢ do szkoty.
Jeszcze raz Wam dzigkuje.” i to koniec. Czg-
sto konieczne bylo napisanie im na tablicy
wskazowek. Innym razem zadawalam im
pomocnicze pytania — napisz ile wazysz, jaki
jest Twoj wzrost, jak Ci idzie w szkole, w co
lubisz bawic si¢ w wolnym czasie. Zdarzalo
si¢ takze, ze po prostu siadatam z dzieémi,
zeby podpowiedzie¢ im co$§ konkretnego,
tak by kazdy ich list nie byt taki sam.

Jaki miala Siostra kontakt z rodzicami dzie-
ci w adopcji, ich opiekunami?

Wszyscy byli bardzo wdzigczni za to,
ze dzigki wsparciu moga wystaé dzieci do
szkoly. Na poczatku jak bytam w Kongo to
dziataliSmy w taki sposob, ze dzieci oprocz
wsparcia w nauce dostawaly tylko zywnos¢.
Potem rozszerzyliémy to wsparcie o pomoce
szkolne i mundurki. Gdy dowiedzialam sie,
ze jakie§ dziecko ma problemy w szkole,
to wtedy wzywalam rodzicow, zeby wyttu-
maczyli czy jest to spowodowane jakimi$§
rodzinnymi problemami. Prositam o wy-
tlumaczenie dlaczego dziecko si¢ nie uczy,
nie robi postgpoéw. Czasem byly to trudne
rozmowy, ale zawsze staraliSmy si¢ dojs¢ do
porozumienia dla dobra dziecka.

Czy sq osoby, ktore byly w programie Adopcji
Serca, a ktore zapadly Siostrze szczegolnie
w pamieci?

Jedna z takich osob jest Sibomana Uwi-
sta. To niezwykle radosny czlowiek. Byt
dzieckiem, ktore zgubito si¢ w trakcie wojny.
Zawsze mimo to byl uSmiechniety i wdzigcz-
ny za wszystko. Z wlasnej woli w wolnym
czasie przychodzil do nas na teren misji i nam
pomagat, zwlaszcza w ogrodzie. Ksztalcil si¢
w kierunku rolniczym, a niedawno ozenit si¢
i mieszka w Rutshuru. Pomogli§my mu zbu-
dowaé¢ dom. Inna osoba, ktora przychodzi
mi do glowy, jest Ombeni Munganga, ktory
w tej chwili jest lekarzem anestezjologiem
we Francji i konczy wyrabianie miedzynaro-
dowego dyplomu. We wrzesniu 2023 wrdcit
do Gomy w DR Konga i w grudniu planuje

Cigg dalszy na str. 11
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Wiesci ze
wspolnot

INEy
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Biatystok

Od wielu lat (od 27 sierpnia do 4 wrze-
$nia) wspodlnota biatostocka w kosciele pw.
Zwiastowania NMP w Bialymstoku prowa-
dzi nowenne za wstawiennictwem Swietej
Matki Teresy z Kalkuty. Jaki$§ czas temu
zrodzilo si¢ pragnienie, aby wprowadzi¢
do naszego kosciola relikwie Swictej Matki
Teresy. Nie wiedzieliSmy jak to zrobi¢, ale
zaczeliSmy sie goraco modli¢ w tej intencji.
Bo6g odpowiedzial na nasze modlitwy...

W ubieglym roku Tadeusz z Gdanska
przywiozt albumy z Matka Teresa i Swie-
tym Franciszkiem na Spotkanie Krajo-
we w Warszawie. PomyS$lalam wowczas,
ze zn6w Matka Teresa daje nam znak...
PrzywiezliSmy album do parafii, a sami
podjelismy modlitwe. W kwietniu razem
z Dorota pojechaty§my na rekolekcje do
Gniezna ,,Wez udzial w trudnoS$ciach i
przeciwnosciach znoszonych dla Ewange-
lii”. Jechalam tam raczej z obowiazku niz
potrzeby serca, bo miatam wiele rozterek,
czy moge zostawié rodzing, bo to ,,dtugi
weekend”, bo ciepto, bo daleko itp... Ale
pojechatam. Bog nam wynagrodzil sto-
krotnie! Bég méwil mi do serca... To byt
bardzo dobry czas!

Ks. Andrzej w swoich konferencjach mo-
wil o wielu zagrozeniach czyhajacych na
ludzi, o tym jak broni¢ si¢ przed zlem, jak
stawad sie lepszym czlowiekiem. Miatam
wrazenie, ze wszystkie sfowa byly skierowa-
ne tylko do mnie. Wiele otrzymatam. Byt tez
czas dla siostry i brata. Na spacerze z Jankiem
(wiedzac, ze wspolnota warszawska ma juz
relikwie), opowiedzialam mu o swoim pra-
gnieniu przyjecia relikwii Sw. Matki Teresy
do naszej parafii. Janek okazat si¢ dobrym
narz¢dziem w reku Boga. Po powrocie
z rekolekcji przekazat mi informacje, ja-
kie sa procedury. 30 czerwca wystaliSmy do
Rzymu prosbe potwierdzong przez ksiedza
proboszcza i biskupa. Po dwdch tygodniach
ks. Pawel, ktory wszystko koordynowal,
poinformowal nas, ze relikwie mozna juz
odebrac.

5 wrze$nia 2023 r., po zakoficzeniu No-
wenny, we wspomnienie Swietej Matki Te-
resy, w naszej parafii zostaly uroczyScie
wprowadzone relikwie. To bylo piekne
Swieto, na ktdre przyjechaly z Jankiem Sio-
stry Misjonarki Milosci, Agnieszka, Gtow-
na Odpowiedzialna Ruchu Maitri, Jacek,
Anetka i Danusia.

Jak wielki jest Bog! Z perspektywy minio-
nych wydarzen, jestem glgboko przekona-
na, ze dar relikwii jest owocem rekolekcji
w GniezZnie.

Alicja z Biategostoku

Bytom

Bytomska wspolnota Ruchu Maitri brafa
udziat w festynie z okazji odpustu Sw. Jacka
w Bytomiu. Bylo to 19 sierpnia obok kosciofa.
Do bogatego programu artystycznego dota-
czyliSmy z kolorowym kiermaszem r¢kodziefa
afrykanskiego. Dary za zakupione pamiatki
zasilily fundusz ,,Mleko dla dzieci Syrii”. Tra-
dycyjnie rozdawaliSmy cytaty Sw. Matki Teresy
z Kalkuty z kopia Jej autografu.

25 sierpnia doszio do spontanicznego
spotkania delegatek naszej wspdlnoty z je-
zuitg 0. Andrzejem Gryz z Homs (Syria),
przebywajacego przejazdem w Bytomiu.
Bylfa okazja podziekowania misjonarzowi
za przekazanie skrupulatnego rozliczenia
i dokumentacji programu ,,Mleko dla Sy-
rii”, a takze wymiany podarunkéw, planow
na przysztosc.

Od 27 sierpnia bytomianie indywidualnie
odmawiali nowenne do Sw. Matki Teresy
z Kalkuty. 5 wrzesnia, w dzien Sw. Tere-
sy, uczestnicy bytomskiej wspolnoty Ruchu

brali udzial we Mszy §w., proszac za Jej przy-
czyna, o Boze blogostawienstwo dla os6b
zwigzanych z programem pomocy ,,Adopcja
Serca” (misjonarze, dzieci i rodzice adop-

cyjni, Ruch ,,Maitri”). Po Mszy zawitala na
spotkanie do nas Swieta z Kalkuty w postaci
relikwii, rozwazyliSmy jeden dzief nowen-
ny. Z racji Dnia ,,Adopcji Serca” mama
adopcyjna otrzymata oczekiwang fotogra-
fie i kwestionariusz wspieranej dziewczyn-
ki z Ugandy.

9 wrze$nia byt w Bytomiu ,,Fajer”, czyli
doroczny Dzien Organizacji Pozarzadowych.
Stowarzyszenie Adopcji Serca - , MAITRI”
wlaczylo si¢ w to Swigtowanie stoiskiem
z kiermaszem misyjnym, informatorami o
Adopcji, wystawa o Kamerunie, cytatami
Sw. M. Teresy.

15 wrzes$nia delegatki z Bytomia repre-
zentowaly nasz Ruch na spotkaniu Rady
Ruchéw Katolickich Diecezji Gliwickiej
z nowym biskupem ordynariuszem Stawo-
mirem Oderem i pomocniczym Andrzejem
Iwaneckim. Po prezentacji wspolnot byly
plany i zaangazowanie w Kongres Euchary-
styczny diecezji.

25 listopada zorganizowaliSmy na skwe-
rze Sw. Matki Teresy z Kalkuty w Bytomiu
rézaniec w int. rodzin dzieci utraconych
(z uwagi na rdézne przyczyny ich §mierci).
Z powodu bardzo ztej aury przeniesliSmy si¢
z modlitwa do kaplicy pobliskiego koSciota
Podwyzszenia Krzyza Swigtego. Rozdalismy
cytaty Sw. z Kalkuty o aborcji.

Gdansk

W ramach obchodéw Dnia Adopcji Serca
9 wrzeénia gdanska wspolnote Ruchu odwie-
dzit podopieczny programu i jednoczes$nie
kleryk ze Zgromadzenia Ksiezy Marianow
Jean Claude Ndatimana. Relacje z wizyty
oraz §wiadectwo Jeana mozna znaleZ¢ na
naszej stronie www.maitri.pl.

W sierpniu gdanska wspdlnot¢ Ruchu
odwiedzila Siostra Dominika Laskowska
SAC, ktoéra przez wiele lat prowadzila pro-
gram Adopcja Serca, najpierw w Rwan-
dzie, a potem w Demokratycznej Republice
Konga. Siostra wrocita juz z misji w Afryce
i aktualnie na stale postuguje we Francji.
Z Siostra Dominika spotkali si¢ uczestnicy
Ruchu oraz wolontariusze Stowarzyszenia,
dzigkujac jej za wieloletniag wspolprace.
Wywiad z Siostra mozna przeczyta¢ na
stronie 61 11.

Przedstawiciele gdafiskie wspdlnoty Ruchu
,»Maitri” na przelomie pazdziernika i listopa-
da odwiedzili kilka szk6t z okolic Gdanska
i Elblaga, w ktorych przedstawili dzieciom
ideg programu Adopcji Serca i warunki zycia
w krajach Globalnego Potudnia. Relacj¢ z wi-
zyt mozna przeczyta¢ w niniejszym numerze
gazetki na stronie 4.

Cigg dalszy na str. 11
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Problemy edukacji na Madagaskarze

Ojciec Ludwik Wawrzeczko MSF
w liscie do darczyncéw gdanskie-
go Stowarzyszenia Ruchu Maitri
opisuje jak wyglada poczatek roku
szkolnego na Madagaskarze, opi-
sujac realia zycia na wyspie oraz
problemy z jakimi musi si¢ mierzy¢
w codziennej pracy na rzecz potrze-
bujagcych dzieci. W tym kraju po-
mocg w ramach programu Adopcji
Serca objetych jest 38 dzieci.

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!
Po wakacjach zostaly juz tylko wspomnie-
nia, podobnie jak kazdemu z nas. Wracajac na
Madagaskar z koncem sierpnia, od razu zosta-
fem “pozarty przez maszyne pracy”. Wrzesien

to poczatek roku szkolnego. Mimo ze u nas
data ta nie musi SciSle wigzac si¢ z 1 wrzesnia,
a szczegOlnie na wioskach, gdzie wszystko jest
»plynne”, to jednak podwajamy wysitek,
aby w tym czasie ruszy¢ z edukacja gdzie
tylko si¢ da. Pierwsze uderzenie poszio na
szkole gléwna w Tandrano. PorwaliSmy si¢
z motyka na sfofice I uruchomiliSmy w tym
roku pierwsza klase gimnazjum. Wymaga to
przeorganizowania wielu rzeczy, poprzesu-
wania dotychczasowych wspdtpracownikdw i
zatrudnienie dodatkowych. Czyli sa potrzebne
dodatkowe pomieszczenia, zaréwno na klasy
jakinamieszkania dla nauczycieli. Nasi lokalni
mieszkancy to analfabeci, a jesli kto$ juz ma ja-
kie§ wyksztalcenie, chociazby nawet i mature to
ze wzgledu na korupcje, ktora jest tutaj wszech-
obecna, jego wiedza jest niewystarczajaca, aby
nauczal w szkole podstawowej. Czyli musimy
zatrudnia¢ ludzi z centrum kraju, gdzie procent
ludzi ochrzczony sigga 90%, co rowniez znajdu-
je odzwierciedlenie w poziomie edukacji.

Jak w poprzednich latach, tak i w tym roku
wzrasta liczba uczniéw w szkole centralnej
w Tandrano. Najliczniejsze sa klasy 3 i 4,
gdzie liczba ucznidéw podchodzi tam pod
50 i ciagle jeszcze dochodza. Pomieszczenia
byly budowane dla 30 uczniéw. W miodszych
klasach liczba uczniéw waha si¢ pomiedzy 20 —
30. W starszych klasach dochodza dzieci, ktore

pierwsze dwie lub trzy klasy robily na wioskach,
a teraz przechodza do centrum i mieszkaja
w internacie. Liczba uczniéw w klasach wzrasta
z czasem o 100 i wigcej procent. Sg potrzebne
nowe tawki, konieczno$¢ podziatu klas na dwie
mniej liczne grupy. W zeszlym roku dobudowa-
liSmy drugie skrzydlo internatu, aby pomiesci¢
przyrost dzieci z wiosek, zeby mogly kontynu-
owac nauke, bylo ich wtedy szes¢dziesigcioro.
W tym roku mamy ich osiemdziesigcioro. Czyli
wracamy ponownie do pytania, gdzie ich po-
miesci€ (?). Te dzieci, ktore si¢ zmieszcza $pia
na pigtrowych pryczach, po kilkoro na jednej,
pozostale na ziemi. Nie mamy materacy, jedy-
nie maty wyplatane z trzciny. A do tego te 80
brzuszkow trzeba nakarmic.

Aby rozladowac¢ problem internatu, przy-
najmniej w czesci, grupe 15-sto osobowa, na-
szych najstarszych wychowankdéw wystaliSmy
do miasteczka Ankazoabo. OczywiScie tam
tez trzeba im zapewni¢ pomieszczenia na
mieszkanie i wyzywienie itd. Jest to dla nas o
tyle pomocne, ze juz od 65 lat jest tam szkota
katolicka od przedszkola po gimnazjum, a od
kilku lat i po liceum, czyli edukacja jest w pelni
zabezpieczona, a o reszte trzeba powalczyc.
Kolejna karta naszego zmagania to opieka
medyczna. Dzieci przychodzace z wiosek to
“puszka Pandory”: zawszone, zarobaczone,
maja wszelkie choroby tropikalne..., facznie
z chorobami wenerycznymi odziedziczony-
mi po swoich rodzicach. Poczatek kazdego
roku szkolnego to wielki exodus z Tandrano,
naszego centrum, do szpitala w Ankazoabo
na kompleksowe badania i leczenie. Jest to
kolejny “worek bez dna” z wydatkami.

Przed wakacjami szkdlek na wioskach bylo
18. We wrzesniu potowa z nich ruszyta z au-

tomatu w nowy rok szkolny. Druga potowe
jednak trzeba na nowo odwiedza¢, gromadzi¢
ludzi i zachgcaé, aby zdecydowali sie posytaé
dzieci do szkoly. JeSli uda nam si¢ zachecié
chocby ze cztery rodziny, aby postaly dziecko
do szkoly to juz si¢ cieszymy, ze mozemy ja
otworzy¢. Korzystajac z atmosfery edukacyjnej
jaki daje miesigc wrzesieni odwiedzamy takze
i inne wioski, a nuz gdzies si¢ uda. I tak dzieki
temu mamy juz jedng nowa wioske w tym roku
szkolnym. Kilka wiosek zlozylo tez obietnice,
ze wySle swoje dzieci do szkoly, zobaczymy co
z tego wyniknie. Kazda taka placéwka to do-
datkowo miejsce ewangelizacji, kazdy uczen to
misjonarz, przynoszac Dobra Nowing ze szkoly
pod strzeche swego domu rodzinnego.
Dlaczego tak niewiele dzieci si¢ uczy? Na
pewno odpowiedzi mozna byloby udzieli¢ wie-
le. Jednakze jednym z podstawowych to niedo-
zywienie. U siebie w domu jadaja kiepsko, ale
jakos przezyja. A w szkole z pustym brzuchem
trudno wytrzymac. We wrze$niu, upragnionego
ryzu wiekszo$¢ ludzi juz nie ma. Potem sa zbio-
ry manioku, dobrze ze on jest, bo jest co jes¢,
ale to skromne jedzenie i niezbyt zdrowe, aby
dwa razy dziennie zywi€ si¢ tylko maniokiem.
Tizeciego positku z powodu niewystarczalnosci
pozywienia najczedciej nie ma. Na 1 pazdzier-
nika, wspomnienie §w. Tereski, patronki szkoly
zaprosiliSmy wszystkich ucznidow ze szkoty
w Tandrano na wsp6lny obiad. Czgs$¢ z nich
ostatni raz ryz jadla przed wakacjami, kiedy
byly zbiory tego wymarzonego produktu. Dzie-
ki Wam za wsparcie jakiego nam udzielacie, to
dzigki Wam mozemy glosi¢ Chrystusa poprzez
malfe cuda dnia codziennego.
Niech Pan btogostawi i strzeze.
o. Ludwik Wawrzeczko MSF
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Ponizej prezentujemy Swiadectwo
pana Marka Stonia, ktory przy okazji
wizyty w Nepalu spotkat sie ze swoja
podopieczng z programu Adopcja
Serca. Odwiedzit osade Kulekhani
niedaleko Kathmandu, w ktérej pro-
wadzimy takze program dozywiania
we wspotpracy z Karunika Foun-
dation. W Nepalu Stowarzyszenie
Ruchu Maitri pomoca obejmuje 131
podopiecznych.

Moja pasja sa gbry i od dawna chciatem
raz w zyciu zobaczy¢ te najwigksze — Hima-
laje. Gdy podjatem si¢ udziatu w programie
Adopcji Serca i przydzielono mi dziecko ze
szkoly w okolicach Kathmandu, dojrzata
we mnie decyzja o wyjezdzie do Nepalu.
Uczestnikom zorganizowanego przeze mnie
trekkingu wokol Manaslu zaproponowatem

e
o
o

Spotkanie w Kulekhani

odwiedzenie i wspar-
cie dzieci w Kulekha-
ni, na co zgodzita si¢
polowa grupy.

Po powrocie z gor
najpierw udali$my si¢
na zakupy. Z pomoca
jednej z nauczycielek
wybraliSmy ubrania
dla mojej podopiecz-
nej oraz szaliki i czapki dla wszystkich dzieci,
ktorych w tej szkole jest okofo 80. Nazajutrz
udaliémy si¢ na miejsce: najpierw jeepem
przez gorskie drogi, potem todzig na dru-
ga strong jeziora, a wreszcie piechota na
gore. Najpierw odwiedziliSmy rodzinny dom
wspieranej przeze mnie dziewczynki. Dziec-
ko malo rozumialo z sytuacji dokonujacej
si¢ wokdt niej, a rozmowa przez ttumacza
redukowala interakcje do najprostszych

e

komunikatéw. Po przyjeciu ubranek i plu-
szowego stonika dziewczynka pokazata mi
dom swoj i swoich dziadkéw: bardzo prosty
i ubogi, ale zarazem pigkny i peten jakie-
go$ dostojenstwa, zatopiony w niesamowi-
tym krajobrazie. Potem razem poszliSmy

do szkoly. Uczennice i uczniowie powitali
nas wieficami z kwiatoéw, szarfami i pigk-
nymi wystepami tanecznymi. Cho¢ zapla-
nowane bylo zrobienie zdj¢¢ portretowych
tylko wybranych dzieci, wszystkie chcialy
pozowac i zadne nie moglto by¢ pominiete.
Na koniec pomogli§my rozdawaé dzieciom
obiad. Nie przygotowywaliSmy go sami, ale
pieniadze przekazane przez nas misji — po-
zostale po zakupach ok. 450 zI — pozwola na
sfinansowanie ok. 230 positkow. Rozmowy
z osobami kierujacymi szkola przyczynily
si¢ do okreslenia potencjalnych pot dalszej
wspOlpracy, jak zlecenia informatyczne, na-
wigzania kontaktu migdzy fundacja a kor-
poracjami w Polsce, kursy i licencje metody
Montessori.

Trudno powiedzie¢, ile szeScioletnia
dziewczynka zapamigta z tego dnia, ale nie
mam watpliwo$ci, ze moje wspomnienie
Kulekhani diugo pozostanie zywe.

Marek Ston
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Prosimy o pomoc
dis osrodkow dozywiania
ghodujacych doieci w Afryce Subsaharyjskie| i w Azji
poprzez przekazanis 1.5%
podatku dochodowego na rzecz

Stowarzystenie Solidarnodei
£ Usogimi Trasciego Swinta MAITRI

KRS 0000364214

J uz za kilka tygodni rozpocznie si¢ okres
rozliczenn podatku dochodowego. Pra-
gniemy poinformowag, ze istnieje mozliwosé
przekazania 1,5% podatku na rzecz na-
szego Stowarzyszenia. Bardzo prosimy,
abyScie Panstwo przekazali te Srodki na
prowadzona przez nas akcje dozywiania
glodujacych dzieci w Afryce i Azji. Pienia-
dze zostana jak dotychczas wydatkowane na
zakup i dostarczenie zywnosci do misyjnych
oSrodkéw dozywiania, oraz do szkot i przed-
szkoli gdzie prowadzona jest nasza akcja
wydawania positkdw gtodnym dzieciom.

Jak przekaza¢ 1,5% na fundusz do-
zywiania gtodujgcych dzieci

Aby przekaza¢ swoj 1,5% podatku na
akcje dozywiania glodujacych dzieci w Afry-
ce subsaharyjskiej i w Azji wypetniajac PIT
nalezy wpisaé nasze dane:

KRS 0000364214
Stowarzyszenie Solidarnosci z Ubogimi
Trzeciego Swiata “Maitri”

Cel szczegolowy: Fundusz dozywiania
glodujacych dzieci

Katastrofalne...

Dokoriczenie ze str. 2

inwestycje i rozwdj odnawialnych zZrddet
energii, takich jak energia wiatrowa i sto-
neczna, geotermalna, wodna, bio i wodoro-
wa. Pozostawiaja problemy nierozwigzane
i, jak mowi papiez Franciszek, rezultatem
sg bardziej katastrofalne skutki globalne-
go ocieplenia, ktore stwarza ,,prawdopo-
dobienstwo ekstremalnych zjawisk, ktore
s3 coraz czestsze i intensywniejsze”.
Koscidt katolicki ma swoje ultrakonser-
watywne elementy, ktore papiez Franciszek
okrefdlil jako ,,pewne lekcewazace i mato

Przeznacz 1,5% podatku na akcje
dozywiania giodujgcych dzieci

Wypetnij PIT online i przekaz nam
swoj 1,5% podatku

Jako organizacja finansowana przez
indywidualnych darczyncow, szukamy roz-
nych metod, aby dotrze¢ do ludzi dobrej
woli. Akcja 1,5% podatku jest jedna z nich.
Dzigki niej zyskujemy wsparcie pozwala-
jace na polepszenie zycia tysiecy ubogich
dzieci, zyskujemy tez szans¢ na uratowanie
wielu z nich od choréb i skutkdw niedozy-
wienia. Wechodzac w ponizszy link mozna
skorzysta¢ z narzedzia, ktore umozliwia
rozliczenie si¢ w formie online, a takze
pobranie gotowych wzoréw rozliczen
PIT: https://www.pitax.pl/rozliczenie-pit-
online-0000364214/

Na co zostang przeznaczone Wasze
pienigdze?

Jednym z celdéw statutowych Stowa-
rzyszenia Ruchu “Maitri” z Gdanska jest
niesienie pomocy potrzebujacym i zyjacym
w skrajnym ubodstwie. Poprzez pomoc cha-
rytatywna aktywnie angazujemy si¢ w zwal-
czanie glodu, poprawe dostepnoSci usiug
medycznych i tworzenie szans na edukacje
dzieci. Naszym najwi¢kszym programem
jest Adopcja Serca, dzigki ktorej zapewnia-
my dostep do edukacji ok. 3900 sierotom i
dzieciom ze skrajnie ubogich rodzin w 12
krajach Od ponad 20 lat wspdipracujemy
z placowkami misyjnymi KoSciota katolic-
kiego w Afryce subsaharyjskiej, syryjskim
Aleppo, Indiach oraz z organizacjami Swiec-
kimi w Nepalu i w Demokratycznej Republi-
ce Konga. To z ich udzialem pomoc dociera
do potrzebujacych.

rozsadne opinie, z ktérymi si¢ spotykam,
nawet w KoSciele Katolickim”. Dla tych
w Kosciele i poza nim, ktorzy zaprzeczaja i
ignorujg kryzysy zwigzane z globalnym ocie-
pleniem i jego skutkami, mial do powiedzenia
to. ,,Pomimo wszelkich prob zaprzeczania,
ukrywania, pomijania lub relatywizowania
tej kwestii, oznaki zmian klimatycznych sa
obecne i coraz bardziej widoczne. Nikt nie
moze zignorowac faktu, ze w ostatnich latach
bylismy §wiadkami ekstremalnych zjawisk
pogodowych, czestych okresow niezwyktych
upalow, suszy i innych okrzykdw protestu”.
Papiez powiedziat, ze to efekty chciwo-
Sci 1 wyzysku liberalnego kapitalizmu. Po-
tentaci finansowi i guru inwestycyjni, kto-

Zebrane z 1,5% podatku srodki zostana
przeznaczone na akcje dozywiania glodujacych
prowadzone przez wspdtpracujace z nami mi-
syjne oérodki zdrowia i szkoly.

Dzigkujemy za zaufanie

Dzicki Waszej hojnosci urzedy skarbo-
we przekazaly nam z tytulu rozliczenia
1,5 % podatku za rok 2022 kwote 143.185
zl. Po analizie otrzymanej listy wplat
uzyskane Srodki zostaly rozdysponowa-
ne na wskazane przez ofiarodawcow cele
szczegolowe:

108.991 zt na Fundusz Dozywiania.

10.077 zt na finansowanie programu Adop-
cja Serca przez indywidualnych ofiarodawcow
- Maitri Gdansk.

5.290 zt na Fundusz Pomocy Ubogim.

4.928 zl na projekty pomocowe realizowa-
ne przez Maitri Lublin.

81 zl na finansowanie programu Adopcja
Serca przez indywidualnych ofiarodawcow
- Maitri Wroctaw.

Marzymy o §wiecie bez glodu i ubdstwa,
w ktorym cierpienie ludzkie nie jest treScia
codziennego zycia, a mieszkafcy Ziemi sa
rOwni i ich prawa sa w pelni respektowane.
Otrzymywane pieniadze sa przyczynkiem do
realizacji tej wizji. Dziekujemy serdecznie
za to wsparcie. Zachecamy do przekazania
1,5% na rzecz naszego Stowarzyszenia oraz
do informowania o takiej mozliwosci bli-
skich i znajomych.

Zarzgd Stowarzyszenia Solidarnosci
z Ubogimi Trzeciego Swiata ,Maitri”

rzy ignoruja globalne kryzysy, musza zostaé
zakwestionowani. Papiez Franciszek rzucil
im wyzwanie: ,,Niestety, kryzys klimatyczny
nie jest doktadnie sprawa, ktora interesuje
wielkie potegi gospodarcze, ktdrych troska
jest jak najwigkszy zysk przy minimalnych

kosztach i w jak najkrotszym czasie”. (...)
Zamiast niszczy¢ naturalne sily przyrody,
musimy przeksztalci€ je w pozytywne, ratujace
zycie zrodla czystej energii, promujace zycie i

dobrobyt ludzi, chronigce dzieci i planete.

Artykut opracowany na podstawie tekstow
ks. Shay Cullena: The Declaration of
Human Rights is for all, oraz Disastrous
Consequences Of Climate Change For
Children zrédlo; www.preda.org




Zaczeto sie...

Dokoriczenie ze str. 6

§lub. Poprosil mnie nawet, zeby zostata jego
Swiadkowa. Niestety taki wyjazd do Afryki
w tej chwili bytby dla mnie zbyt wymagajacy
i to niemozliwe.

Czym si¢ Siostra zajmuje teraz na ,,emerytu-

rze”, po powrocie z Afryki do Europy?
Prowadze katecheze dla polskich dzie-

ci w Osny pod Paryzem. Raz na tydzien

Wiesci ...

Dokoriczenie ze str. 7

5 grudnia §wigtowaliSmy Miedzynarodo-
wy Dzien Wolontariusza. Z tej okazji odby-
fo si¢ spotkanie online z wolontariuszami
tlumaczacymi korespondencje dla ofiaro-
dawcow Adopcji Serca. Podczas spotkania
goSciem specjalnym byt rodzic adopcyjny
Marek Ston, ktéry ma podopieczng w Nepa-
lu. Opowiedzial o swojej wizycie w Nepalu
i spotkaniu z dzieckiem adopcyjnym. Wie-
cej na temat spotkania mozna przeczytaé
na stronie 9. Dwa dni p6zniej odbylo si¢
spotkanie dla wolontariuszy stacjonarnych,
ktorzy pomagaja w naszym gdanskim biurze
w czynnoS$ciach administracyjnych. W jego
trakcie odbyla si¢c Msza Swicta odprawiona
przez duszpasterza gdanskiej wspolnoty ks.
Marka Dynie.

Lublin

16 lipca 2023 r. odbyl si¢ kiermasz ksiazek,
zebraliSmy 1397 z1, a potem grill i podzigko-
wanie dla naszych tanzafskich przyjaciét

15 wrzeénia 2023 r. Konrad Czernichow-
ski goscit w IX LO im. Mikotaja Kopernika
w Lublinie w klasie, ktora zdecydowala si¢
wzig¢ udziat w ,,Adopcji Serca” i bedzie po-
magac koledze z Demokratycznej Republiki
Konga. Link do relacji: https://www.umcs.pl/
pl/aktualnosci,24644,wizyta-dr-czernichow-
skiego-w-ix-lo-w-lublinie, 137345.chtm

Spotkanie

przyjezdzaja do nas Po-
lacy z dzie¢mi do naszej
kaplicy. Zamiennie co
zjazd ich dzieci maja
lekcje polskiego lub
katecheze. W ubieglym
roku szkolnym mia-
tam takze jedna lekcje
w tygodniu z dzieémi
francuskim w lokalnym
college’u. Co ciekawe
uczylam tam, nie religii,
a religioznawstwa. Do

VQILO S@)deb%
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W dniu 16 wrzesnia 2023 r. odbylo si¢
Pierwsze Forum Ruchéw, Wspdlnot For-
macyjnych i Stowarzyszen Katolickich
Archidiecezji Lubelskiej, w koSciele pw.
Matki Bozej Rozancowej (ul. Bursztyno-
wa 20). Wzigto w nim udzial 95 o0séb z 25
organizacji.

21 wrzesnia 2023 r. Konrad Czernichow-
ski odwiedzil szkote w Debicy, ktéra od
lat uczestniczy w Adopcji Serca. Ze strony
internetowej szkoly: ,,21 wrzesnia gosci-
liSmy w naszej szkole dra Konrada Czer-
nichowskiego, nauczyciela akademickiego
lubelskiego UMCSu oraz Jordan University
College w Morogoro w Tanzanii. GoScia
powital wicedyrektor pan Tomasz Koziot
zachecajac mlodziez i nauczycieli do wysltu-
chania wyktadu pt. ,,Problemy spoteczno-
ekonomiczne Afryki, Kamerunu i Tanzanii”
oraz Adopcja serca jako wsparcie osoby
najubozszej - ratowanie sierot od $mierci i
glodu. Ukazujac istote Adopcji Serca przy-
blizyt tez Ruch Solidarnosci z Ubogimi Trze-
ciego Swiata ,,Maitri”, w ktorym wspotpra-
cuje charytatywnie od lat z koordynatorka
spotkania dr Malgorzata Gawle-Wiernasz.
Zachecit tez mtodziez do studiowania w lu-
belskiej uczelni UMCS”.

W pazdzierniku 2023 r. wspodlnota lubel-
ska rozpoczeta spotkania formacyjne. Kon-
ferencje wyglosil ks. Andrzej Szulej.

7 listopada 2023 r. odbyto si¢ spotkanie
formacyjne ,,Sekularyzm a kwestia religii” -
naturalna otwarto$¢ na Chrystusa w Afryce,

moich obowiazkéw nalezy takze opieka
nad zakrystia w naszej parafii i wszystko
co z nia zwiazane — nalezy przypilnowaé
czystoSci i porzadku. W naszej pallotynfiskiej
wspolnocie w Osny sa cztery Polki i jedna
Kamerunka. One ucza religii na caly etat, a
ja jak wida¢ z doskoku, bo przeciez jestem
na emeryturze.

Drziekuje za rozmowe.

Szymon Luliriski

aw Europie rozszerza si¢ obojetnosc religij-
na/ateizm - papiez Jan Pawetl II zastanawial
si¢ nad przyczyna i wskazal nastgpujace:
1) zamiast zanurzenia si¢ w wiare cztowiek
wierzy w rozwd@j naukowo-techniczny 2)
cztowiek chce si¢ zrownaé z Bogiem; 3)
uzywanie wolnoSci bez granic. Czlowiek
zapomina o Bogu, obojetnieje na Boga. Jedli
zatem Boga wyrzuca to tworzy sobie bozki,
bo dusza ludzka nie lubi prézni (ekologia,
zwierzeta, planeta jest bozkiem). Sekulary-
zacja nie dotyczy jednostek, ale catych grup.
Potrzeb religijnych nie da si¢ wygasi¢ do
konca, pytan o sens. Spoleczefistwo wyzby-
wa si¢ sacrum.

3 listopada w Szkole Podstawowej nr 28
w Lublinie goScit Modeste Habiyaremye
z Rwandy, studiujacy biologie molekularng
na UMCS-ie. Spotkat si¢ z uczniami klas
3,5,6. Przedstawit ciekawa prezentacj¢ na
temat flory i fauny swojego kraju i kon-
tynentu.

W listopadzie w IX LO w Lublinie byta
prezentowana wystawa ,, Kameruniska co-
dzienno$¢” autorstwa Konrada Czerni-
chowskiego.

21 listopada w Szkole Podstawowej nr 28
w Lublinie ponownie goscit Modeste Habiy-
aremye, tym razem wystapil przed dyrekcja
szkoly, nauczycielami i uczniami najstar-
szych klas, opowiadal o Ruchu MAITRI i
Adopcji Serca w Rwandzie.
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Prosba o pomoc

Zakup lekéw dla chorych pacjentow
Osrodka Zdrowia w Dimako w Kamerunie

Dwie dekady ratowania ludzi

Nasz Osrodek Zdrowia w Dimako funk-
cjonuje od 20 lat. Przez te lata udalo si¢
nam ukonczy¢ budowe siedziby. W ostatnim
czasie postawiliSmy finalny budynek. Dzig-
ki temu warunki pracy i warunki leczenia
ulegly poprawie. Wszystko to, co udalo si¢
nam dokonac jest dzielem naszych dobro-
dziejow, w tym darczyfncdw Stowarzyszenia
Ruchu Maitri. Prawie od poczatku istnienia
Osrodka przychodzicie nam z pomoca. Ko-
lejny raz musimy poprosi¢ o zakup lekow
dla naszych chorych i cierpigcych pacjen-
tow. Dzigki Waszemu wsparciu mozemy
pomagac wszystkim, ktoérzy przychodza do
naszego OSrodka. Pomoc obejmuje takze
tych, ktdérych nie sta¢ na oplacenie leczenia,
zrobienie badan czy zakup lekéw. Trudno
sobie wyobrazi¢ funkcjonowanie Osrodka
bez Waszego wktadu!

Chorych nie staé na leki

Miejscowa ludnos$é, ktora przychodzi
do nas, jest bardzo biedna, zyje gltownie
z uprawy ziemi. Do tego dochodzi jeszcze
fakt wojny, ktora toczy si¢ w anglojezycz-
nej czeSci Kamerunu. Coraz wiecej ludzi
z regiondw objetych wojna przesiedla si¢
w nasze strony w poszukiwaniu spokojne-
go zycia. Ta grupa ludzi jest przedmiotem
naszej szczegblnej troski, gdyz czesto sa
pozbawieni podstawowych Srodkéw do zy-
cia. Leki sa bardzo drogie i coraz trudniej
je dosta¢. Wasz udzial jest nieoceniony
i pomaga nam zaopatrzy¢ nasz OSrodek
Zdrowia w podstawowe leki.

Jedyna lecznica w miescie

Dzigki Waszej pomocy nasz OSrodek
moze sprawnie funkcjonowac i jest gotowy
nie§¢ pomoc tym najbardziej potrzebuja-
cym: kobietom w cigzy, rannym po wypad-
kach z cigzkimi obrazeniami, wycieficzo-
nym przesiedlenicom. Mozna powiedzie¢,

PRZECZYTALES? PRZEKAZ INNYM!

ze w obecnej sytuacji jesteSmy jedna pla-
cowka medyczng w miescie, ktora spetnia
swoja funkcje wobec chorych. Szpital pan-
stwowy prawie nie funkcjonuje. Musimy
stawia¢ czota trudnym przypadkom i sy-
tuacjom. Zakup lekéw to konieczno$¢, by
pomoc ratowaé zdrowie ludzi dotknietych
chorobami i schorzeniami. Kwota, o ktora
prosimy pomoze nam w zgromadzeniu
medykamentow potrzebnych na okres 3-4
miesiecy.

Dzigkujemy Wam z serca za Wasz udzial
i obiecujemy modlitwe w Waszej intencji
kazdego dnia!

s. Wirgilia Bondel,

Zgromadzenie Siostr
Karmelitanek Dziecigtka Jezus

PRZECZYTALES? PRZEKAZ INNYM!

KWOTA PROJEKTU: 4440 EURO

Woptaty na ten cel prosimy kierowac na:
Nr konta - wptaty w PLN
34 1240 1255 1111 0010 4395 6330
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