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TAM, GDZIE KAWAROSNIE...

Wielu z nas marzy o wyjezdzie do egzo-
tycznych krajow, ,, gdzie pieprz rosnie i ka-
wa, banany i kakao... Cho¢ nieliczni te ma-
rzeniarealizujq, moznajednak sobietakq wy-
cieczke wyobrazi¢. Lecisz np. do Boliwii. Po
wygodnej podrozy zasypiasz pelen emocji
w hotelu, marzqc: ,Jakie jutro przezyje
przygody?”

Swita. Z trudem budzg si¢ ze snu. Czas
najwyzszy wstawac, choé noc byta zbyt krot-
ka. Alemuszgsig spieszy¢. Szefnie piescisig
ze spoznialskimi,a ch¢tnych namoje miejsce
niebrak. Z maty naklepisku$ciagamzaspane
dzieci. Drza, bonoc bytazimna, ajedyny wy-
tarty idziurawy koc nie wystarczyt, by ogrzaé
wszystkich. Rozpalam ogien na palenisku
z trzechkamieni, aby przed wyjsciemnaplan-
tacje wypi¢ cho¢ trochg goracej wody. Naj-
starsze dziecko pobieglo do zrodta. Teraz nie-
daleko - tylko dwakilometry. W porze suchej,
trzebai$§¢ nawet 3-4 godziny w jedna strong.

Sniadania jak zwykle nie ma. Bedzie do-
pierokolacja. Najpierw trzeba cos zarobi¢. Za-
trudnic¢ si¢ mozna tylko na jeden dzien i nie
zawsze si¢ toudaje. A dzi$ o zarobek bedzie
trudniej. Dwoje dzieci zachorowato. Wymio-
tuja, bolije glowa, zataczaja sig... Wczoraj sa-
molot rozpylat co$§ nad plantacja. Szef nie
mowit, zetojest szkodliwe, nie byto zadnych
zabezpieczen, nie mogli$my przerwaé pracy.
Alepotakimopryskiwaniu zawsze niektorzy
czujasig fatalnie, wigc chybato jest przyczy-
na. Lepiej, by chore dziecizostaly w domu, ale
catarodzinabgdzie musiatabardzo cigzko pra-
cowac, by zrealizowac normg. Do lekarzanie
pbjda, bo nie ma pieni¢dzy na poradg i leki.

Wyruszamy do pracy. Dzieci marza, by
pojs¢ do szkoty, alekto by o tym myslal, gdy
niemacojesc... [tak wigkszos¢ umrze. Musza
pracowac, jesli chcamie¢ cho¢ jeden positek
dziennie. Dzi$ bedzie jak zwykle gotowana ku-
kurydzazwoda, moze garstka fasoli. Alenie

ZAPRASZAMY NA
SPOTKANIEKRAJOWE

Serdecznie zapraszamy na XXX Spotka-
nie Krajowe Ruchu Maitri w Czgstochowie
(Dolina Mitosierdzia) w dniach 30.09-1.10.
Optataok. 60 zt (noclegiwyzywienie). W so-
botg Mszg §w. odprawi ks. biskup Gerard
Kusz, sufragan Diecezji Gliwickie;j.

Zgloszeniaipytania proszg kierowac na
adres: Ruch Maitri przy Parafii $w. Stanistawa
B.M.,ul. Bema73/75, 01-244 Warszawa, e-mail:
maitri.wawal@wp.pl, tel.: 0-509/123-358.

maco otymrozmysla¢, bo tylko bardziej bur-
czy wbrzuchu. Trzebabra¢ si¢doroboty, cho¢
dzi$ okropny upat. Moze nie kaza pracowac
14 godzin? Ach, lepiej nie fantazjowaé. Oby
tylko wytrwa¢ do wieczoraizebra¢ do§¢ ka-
wy, by szefnie obcial dniowki. Ciekawe, jak
teztakawasmakuje? Ja pijg tylko wodg. Do-
brze, jeslijestczystainie powoduje biegunki.
Dzi$ znow bytaawantura. Niektorzy robo-
tnicy cheieli podwyzki, mowili, ze zaloza zwia-
Dokonczenie na str. 2

NIE OSMIELILABYM SIE NAWET MARZYC

List od misjonarki z Kamerunu

Kochani Przyjaciele Misji

Nazywamsi¢ Paulina Kusmierzak, jestem
siostra ze Zgromadzenia Siostr Pasjonistek.
Od czternastu lat pracujg namisjach w Kame-
runie, w stolicy Prowincji Wschodniej - Ber-
toua. Dtugo nie dawatam znaku zycia, ale
chciatamzrealizowad, co tylko byto mozliwe
dzigki Waszej ofiarnosci, i przesta¢ od razu
rozliczenie ze wszystkich wydatkow.

Bedac w Polsce skorzystatam z okazji, by
odwiedzi¢ gdanski osrodek Ruchu Maitri.
Pochodze zLegborkaitutajmieszkamu moje-
go Taty przezjakie$ 2 miesiace. Nie byto wige
zbyt daleko, aby osobiscie podzigkowaé za
otrzymana pomoc w wysokosci 9.170 euro
na zakup lekoéw i remont przychodni, w kto-
rej pracuje. Jestto ogromna suma, o ktorej nie
o$mielitabym sig nawet marzy¢.

Wasz adres dostatam zupetnie przypad-
kiem. Nie miatam wielkiej ochoty na pisanie
prosby, bopisatamjuzwielokrotniedoréznych
organizacjiiwciazspotykatamsi¢zgrzeczna,
alezdecydowana odmowa. Bylam wigc znie-
chgconaibardzo sceptyczna. Wczesniej pro-

$by kierowatam do organizacji zagranicz-
nych, nigdy nie mys$latam o Polsce, z reszta
nie znatam Zadnej polskiej organizacji, do
ktorej mogltabym si¢ zwrdcic¢ o pomoc, oprocz
MIVA Polska. Ulegtam jednak namowom
wspolsidstr. W koncu - pomyslatam sobie -
stracg tylko kartke papieru, kopertgiznaczek.

Jakiezbyto moje zdumienieiradosé, kiedy
w styczniu tego roku nasza Matka Generalna,
przyjezdzajac donas zwizytacja kanoniczna
przekazatanam pieniadze, ktore ofiarowaliscie
naremontnaszego osrodkazdrowia. Po pro-
stuzaniemowilam, przezylam prawdziwy szok,
ale w najlepszym tego stowa znaczeniu. Po
raz juz nie wiem ktory sprawdzito sig stare
polskieprzystowie:,,Cudze chwalicie, swego
nie znacie”. Trzeba byto jecha¢ na misje do
Kamerunu, aby si¢ dowiedzieé, ze w Polsce
istnieje Ruch Maitri, ktory naprawde poma-
ga. Dzigkiwieluofiarodawcom, ludziomowiel-
kimszlachetnymsercu, odpowiedzialni za ten
Ruch moga pomagaé misjonarzom, ktorzy
znalezli si¢ w trudnych sytuacjach. A trud-
nychsytuacjijestnamisjachnaprawdg wiele,

bonaco dzien brakuje tu prawie wszystkiego.

Donaszych drzwipukaja codziennie dzie-
ci, mtodziezidorosli. Zyja oni w trudnej sytu-
acji,zwlaszczaci, ktorzy nie maja statej pracy.
Rodziny salicznie, pienigdzy brakuje dostow-
nie na wszystko. Dzieci nie moga ukonczy¢
szkoty, nawet podstawowe;j, bo nie mapienig-
dzy.Nieleczasig, bonie mapienigdzy. Nieje-
dza, bonie mapieni¢dzy. Donaszej przychod-
ni przychodzi wielu chorych, ktorychnie sta¢
naoplacenieleczenia. Trudno jestim odmo-
wic, gdy widzi si¢ zagtodzone i wycienczone
dzieci, ktore czasem nie jadty od 2-3 dni, sa
anemiczne i bardzo ostabione, obdarte i brud-
ne, bo nie ma pieni¢dzy na mydto.

W naszym o$rodku zdrowia prowadzimy
tez badania i leczenie chorych na gruzlicg
i trad, atakze badaniair6znoraka pomoc dla
chorych na AIDS. Niestety, tu nie mogg po-
wiedzie¢, ze takze leczenie,bow przypadku
AIDS leczenienieistnieje i weigz musimy si¢
modli¢, aby Bog Wszechmogacy zestatnam
wielkichuczonych, ktorzy potrafiliby zaradzi¢
tej strasznej chorobie.

Zajmujemy si¢ rowniez opiekanad cho-
ryminatrad, ktorzy Zyja w malym obozie na

Dokonczenie na str. 2




GDZIE KAWAROSNIE...
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zekzawodowy. Wylecieli zplantacjiz wielkim
hukiem. Juz pracy nie dostana. Niema ztym
zadnych formalno$ci - od dawnabyli zatrud-
niani codziennie tylkonajedendzien. Dobrze,
zeichnie pobiliinie wezwalijeszcze policji,
oskarzajac o wszczgcie burdy. Zostaliby zam-
knigci, bo szefma zawszeracjg. Lepiej praco-
waéwmilczeniu, bo moze by¢jeszcze gorzej.
Oby tylko szef nie dobierat mi si¢ do corek,
ajakos$to Scierpig. Tymbardziej, ze zapowia-
dajazwolnienia, bo cena kawy znoéw spadta.

Ci,costracilipracg, odeszli domiasta. Na-
iwni! Mys$la, zetam znajda zarobek. Ilujuzta-
kich poszto bezniczegoizostawito kosci przy
drodze? Ilu zmarto w slumsach? Ilu zacze¢to
si¢ zadawac z gangsterami i zostali zastrze-
leni przezpolicjg? Niektorzy zaczgliuprawiac
kokeg. A comielirobi¢, gdyich dzieciumieraty
z gtodu? Teraz przynajmniej zyjajak ludzie.

Dzien mijapowoli, stonce chyli sig ku za-
chodowi. Wreszcie wracamy do domu. Dzieci
ledwo si¢ wloka. Niektore nie maja sity nawet
nato, aby obmy¢si¢zbtota. No cdz-dzwiga-
ty cigzkie workizkawa. Zanimugotowalasi¢
kukurydza, pozasypiaty. Trudno je dobudzié,
aby co$ zjadly. Nie $pia tylko te, ktore poszty

zbieraé chrustnaopaliprzyniesé trochg wody.
W koncu walg si¢ na wiazke stomy i zasy-
piamjak kamien. Widzg kawe, cate hatdy ka-
wy - przysypuje mnie, dusi, miazdzy, gniecie...
Szarpig sig, znajwigkszym wysitkiem probu-
jesiguwolnic, lecz tylko pograzam sig coraz
bardziej. Catkiemjak w zyciu. Spozatej lawiny
stychaé, jak ¢wierkaja ptaki. Swita. Z trudem
budzg si¢ ze snu. Czas najwyzszy wstawac,
choénocbytazbytkrotka. Ale muszgsig spie-
szy¢. Szefnie piesci si¢ ze spoznialskimi...

Czy to tylko zty sen?

Niestety, to realia zycia setek milionow
ludzi w krajach ubogiego Potudnia. Nedza
i gldd, brutalny wyzysk, brak perspektyw zy-
ciowych, pienigdzy naszkot¢ileczenie dzie-
ci... Tooniuprawiaja dlanas calymirodzina-
mi kawe, herbate, banany, kakao... Wiclu
pracujena plantacjach jako niewolnicy. Dro-
bnirolnicy musza sprzedawac swe plony po-
nizej kosztow produkcji, faktycznie dotujac
nasza konsumpcje¢. Wielkie firmy robia na
tym wielkie interesy. Takie jest,,prawo ryn-
ku”. Czy psujenamto smak codziennej kawy?

Jesli tak, jest wyjscie. Rozpoczeta sig
w Polsce sprzedazkawy, herbaty, czekolady
itp. pochodzacych ze Sprawiedliwego Han-
dlu. Jestto migdzynarodowy ruch, ktory daje

ubogim producentom w krajach Potudnia
szansg na godziwe zycie z pracy wlasnych
rak. Produkty sa nabywane przez organiza-
cje Sprawiedliwego Handlu bezposredniou
producentow, z pomigciem pasozytniczych
posrednikow, za ,,sprawiedliwa” ceng, nawet
kilkakrotnie wyzsza od ceny rynkowej. Musi
ona pokry¢ koszty produkcji i godziwego
zycia. Jest gwarantowana przez dlugoletnie
umowy handlowe. Musza by¢ tez spetnione
standardy bezpiecznej i godnej pracy, wy-
kluczonajestpracadzieci i niewolnikow, re-
alizowane sa projekty ochrony srodowiska
i rozwojucatychspolecznoscilokalnych. Pro-
mujesiguprawy ekologicznei przetworstwo
oparte na tradycyjnych technologiach, bez
chemii, substytutow czy sktadnikéw modyfi-
kowanych genetycznie, co daje produkty naj-
wyzszej klasy. Caty proces kontrolujanieza-
lezne organizacje certyfikacyjne. Korzyscima-
jawszyscy: producenci, Srodowisko natural-
ne, handlowcy i konsumenci, ktorzy za swoje
pieniadze dostaja znakomite produkty. Moze
nie najtansze, ale warte swej ceny. Satysfak-
cjajest podwdjna - zyskujemy tez dobre po-
czucie, ze wspottworzymy $wiat bardziej spra-
wiedliwy, w ktérym jest miejsce dla ubogich.
Wojciech Zigba

Czytaj wiecej na str. 6-7
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przedmiesciu. Sa opuszczeni przez swoje ro-
dziny, odrzuceni przez spoteczenstwo, oka-
leczeni przez chorobg, bezmozliwosci pracy
inormalnego funkcjonowania, prawie niewi-
domi, bez palcoéwurak indg, ztwarzami znie-
ksztalconymi przeztg straszna chorobg, ktora
niestety Swigtuje swoj nawrot, podobnie jak
gruzlica. Jest to zwiazane z coraz wigkszym
rozprzestrzenianiem si¢ AIDS ktory powo-
duje, ze odporno$¢ organizmu spada i ludzie
tapia”’ rézne choroby,awigc takze trad i gru-
zlicg, ktore sa chorobami wynikajacymizbru-
duiniedozywienia. | mamy biedne koto.
Czgstonapolachiw domach chorychor-
ganizujemy zdzie¢miimtodziezarézne prace,
sprzatanie, pranie... Dzieci przynosza im tro-
chg prezentdw w postaciubran, mydta, oleju,
zapatek, soli, cukru i innych produktow - co
kto moze. Jest to niestety kropla w morzu po-
trzeb. Koniecznoscia jestichwyzywieniei do-
starczenie wielkich ilosci srodkéw opatrun-
kowych. A budzet przychodni na tym cierpi.
Pomoctymnieszczg$nikomzalezy od fun-
duszy naszego osrodka zdrowia, ktory jest
czym$ wrodzaju przychodnirejonowej. Nie-
stety, nasze fundusze tez sa ograniczone
przezroznego rodzaju problemy. Dzigki po-
mocy finansowej z Maitri wreszcie, po wielu
latach, mogty$smy odetchna¢ zulga. Nasz bu-
dzetzostat podreperowany i to bardzo solid-
nie. W tym roku, na koniec grudnia ,juz nie
bedg cierpiata na bezsennosé, kiedy nadej-
dzie czas na bilans roku budzetowego.
W lutym tego roku nasz osrodek zostat
ogloszony przez czasopismo stuzby zdrowia
Le réveil de I’Est jako najlepszy prywatny
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osrodek zdrowia na terenie catej Prowincji
Wschodniej (jestto osrodek diecezjalny; nie
jestonprywatnym osrodkiem Zgromadzenia).
Bytto dlanas wielki zaszczyt. Wszyscy cie-
szylismy sig, ze mimo tylu trudnosciiproble-
mow, zjakimiborykamy si¢gnacodzien, nasze
wysilkizostaty docenione. Nie mieliSmy pojg-
cia, ze przez caty rok 2005 czasopismo robito
ankiety wsrod ludnosci i wérod roznych in-
stytucjinatemat panstwowychiprywatnych
osrodkow zdrowia, i ze nasz zostatuznany za
najlepszy na terenie czterech diecezji, ktore
powierzchnia odpowiadaja catej Prowincji
Wschodniej. Przesytam w liscie artykut z cza-
sopismaidyplom, ktéry jako odpowiedzialna
zaosrodek, w obecnosci catego naszego per-
sonelu, odebratam na uroczystej gali.

Z pewnoscia na otrzymanie tej nagrody
wplyngto wiele spraw. Od lat zajmujemy si¢
badaniem, wykrywaniemileczeniem gruzlicy
(aktualnie mamy naleczeniu46 chorych), tra-
du(6chorych)iAIDS. Wykonujemy ogrom-
napracgzkobietamiw ciazy (nasza przychod-
niamanajwigkszana catym wschodzie ilo§¢
porad dlakobietw ciazy). Mamy wielka ilo§¢
szczepien dzieciikobiet. Niemal codziennie
nawioskachi w dzielnicach pracujauformo-
wani przeznas animatorzy sanitarni. Zarejes-
trowano w zesztymroku w prefekturze Stowa-
rzyszenie,,Zycie+”, zrzeszajace chorychna
AIDS, ktore naprawdg Swietnie sobie radzi.
Prowadzimy badania w dziedzinie AIDS -
gruzlica - trad, nauke przygotowywania po-
sitkow dla dzieci i kobiet cigzarnych, ze
szczegolna troska o dzieci z niedowaga czy
z chorobami gtodowymi (kwasiorkor, ma-
razm). Cotydzien wazymy dzieciiprowadzimy
poradnictwo dlarodzicow, jak odpowiednio
jezywic (caty nasz personel zaliczyt specjalny

kurs dla personelu medycznego ,,Przezycie
dzieckaod 0do 5lat”). Szczegolnie lezy nam
na sercu odpowiednie traktowanie chorego,
nie jako numeru w rejestrze, nie jako przypad-
ku chorobowego (coniestety czgsto si¢ zda-
rza),alejako CZLOWIEKA -kazdego indywi-
dualnie, zjego chorobami, problemami, kto-
potami. Staramy si¢ wszyscy poswigci¢ na-
szym chorym odpowiedniailo$¢ czasu-tyle,
ile potrzebuja. Zwlaszcza poradnictwo zabie-
ra nam dtugie godziny, bo musi by¢ prowa-
dzone na kazdym odcinku pracy: izba przy-
j&¢, badania, zabiegi, laboratorium, apteka,
azdowyjsciazbudynku. Dumna jestem zna-
szego personelu, ze tak po ludzku traktuje
chorych, cho¢ czasem nie jest to tatwe, gdy
ma si¢ do obstuzenia 50—60 0sob dziennie.

Nie wiem, czy to sprawitatanagroda, czy
tez catoksztalt naszej pracy, ze Ministerstwo
Zdrowiaprzyznatonam 16 mln FCFA (ok. 98
tys. z1) na rozbudowg naszej maciupenkiej
przychodni orazna wyposazenie nowych po-
mieszczen. Musiatam w zawrotnym tempie
robi¢ plany tej rozbudowy, a rownoczesnie
postarac si¢ o zabezpieczenie budynku, aby
moc sktadowaé materiaty budowlane, ktore
nie moga przeszkadza¢ w funkcjonowaniu
osrodka (lekarz wojewodzkinie zgadza signa
jego zamknigcie na czas budowy), a jedno-
cze$nie musza by¢ zabezpieczone przed kra-
dziezaizniszczeniem. Nasameplany wydatam
500000 FCFA (ok. 3.080zt),amusiaty by¢ zro-
bione na przystowiowe ,,wczoraj”.

W ciagu ostatnich 10 lat osrodek byt
okradany 3 razy. 5 lattemu postaraty$my si¢
oalarm, ktory jak narazie funkcjonuje dobrze,
oilejest prad. Czasem funkcjonuje zbyt do-
brze, bo po wiaczeniu pradu z miasta hatasu-
je w nocy, a my biegniemy do przychodni,




aby stwierdzi¢, ze alarmsig,,pomylil”, bo do-
stat zbyt duza dawke pradu. Tak wigc od pig-
ciu lat nie byto dodatkowych przezy¢ zwia-
zanych zkradzieza w przychodni. Niestety,
wszystkie te wypadki i nieprzewidziane wy-
datki bardzo nadszarpnety finanse osrodka
zdrowia. Pomocubogim, ktérzy pukajado na-
szychdrzwi, tezjestogromnym obciazeniem,
wige dzigki Waszej pomocy, wreszcie po
wielu latach, tak naprawdg po raz pierwszy
mozemy odetchna¢ zulgai,,stana¢ nanogi”.
Dwa tygodnie temu ztodzieje rozerwali
nam siatk¢ domowa i ukradlito, comogli wy-
nie$¢ z podworka: kilka 20-litrowych kanis-
trow benzyny, taczke, garnki zkuchni zewng-
trznej, zelazko, naczynia, sztu¢ce i wiele in-
nych rzeczy, calos¢ wartosci ok. 200 tys.
FCFA (1.200 zt). Niestety, nie sta¢ nas byto
na wybudowanie muru. Po ostatniej kradzie-
zy w przychodni zdecydowaly$my sig¢, mimo
wiecznego braku pienigdzy, nazaangazowa-
nie str6zanocnego. Trzebamu ptacié pensje,
ale od tego czasu nie bylo zadnej kradziezy.
Potakich przygodachnie do pozazdrosz-
czenia z pierwszych dostepnych nam fun-
duszy powstal mur z tylu o$rodka zdrowia.
Ciag dalszy muru musiat jeszcze poczekac
kilka lat, az nadeszta pomoc od Was.
Czg$¢ otrzymanych od Was pienigdzy
przeznaczyly$my naremontizabezpieczenie
samochodu, bo bezniego praktycznie niemo-
zliwa jest nasza praca w dzielnicach i wios-
kach. Stuzy do zaopatrzenia osrodka w leki
i inne niezb¢dne materialy. Poza tym samo-
chadd to nasza karetka nie do zastapienia.
Wieluchorych przychodzi do naszej przy-
chodni w stanie bardzo cigzkim i wymagaja
oninatychmiastowego leczenia szpitalnego.
W Bertoua takséwek-samochodow jest moze
5-6,pozatymsatylko takséwki-motocykle.
Trudno choremu z temperatura 41 stopni,
z biegunkaiwymiotami, wsig$¢ namotorije-
cha¢ do szpitala odleglego o 5 km drogami,
ktorychjakos¢ jest daleka od standardow eu-
ropejskich. Wielokrotnie miatam osobiscie
szczegscie (naprawdg byto to dlamnie szczg-
Scie, zemam czym!), odwozi¢ do szpitalako-
biety w trakcie porodu. Nasz osrodek nie jest
przystosowany do odbierania porodow, nie
mamytézka, oddzielnej sali, koniecznych na-
rzedziitp. Jeslijakas kobieta donas przyjdzie
iakuratzacznierodzié, to albo odbieramy po-
roédnasali opatrunkowej (bo nic lepszego nie
mamy), albo,jeslitojeszczemozliwe, odwoze
janatychmiast do szpitala. A kilkanascie ra-
zy miatam to szczgscie odebrac pordd w sa-
mym samochodzie i przyja¢ na swoje rece
nowo narodzonych Kamerunczykow.
Niestety, te porody przynosza nam nie
tylkoradosci. Wiele mtodych dziewczat pro-
wokuje poronienia. Czasem odwozg je doszpi-
talajuzz zaawansowana sepsa, w trakcie po-
ronienia. Kilkakrotnie nasz,,Biaty Kon” byt
- niestety - karawanem pogrzebowym, bo
przy takich brutalnych poronieniach nie za-
wsze zdazatam dojechaé na czas.
Satez porody bardzo trudne i skompliko-
wane. W pamigci utkwit mi juz chybana za-

wsze pewien przypadek. Mloda, 18-letnia
dziewczyna, zwioski odlegtej o0 80 km, przy-
jechatasamainagle zaczetarodzié. Dziecko
wychodzito nézkami. We trojke wsiedlismy
do samochodu, krew lata si¢ strumieniami.
Wiedziatam, Zze dziecko juznie zyje, ale wciaz
miatamnadziejg, ze przynajmniej udanamsig
ocali¢ mtodamatke. Chybarzeczywiscienie-
zbytroztropnie jechalam przez miasto, bo po-
dobno od centrum jechato zanami 2 zandar-
mow namotorze i gwizdali caty czas, aby sig
zatrzymacé, ajaichnawetnie widziatam. Nie-
stety, jak przejezdzaliSmy przez bramgszpitala,
tomlode dziewcze oddato ostatnie tchnienie.
Zamiast wigc naizbg przyjec zajechatam pod
kostnicg. Wyszty$my z samochodu tak za-
bryzgane krwia, ze same stracitySmy mowg.
A cibiednizandarmi, jak naszobaczyli, tylko
machnglirgkaipojechali tam, skad przybyli.
A jawciazichnie widziatam. Potemtrzeba by-
lokupi¢ ubranie dla tej dziewczyny, trumng,
noiszukacjej wioski. 80 kmod Bertouadroga
rozchodzitasig w trzech kierunkach. Oczywi-
Scie ten wlasciwy wybraty$my jako ostatni.
Okoto drugiej wnocy zajechaty$my pod
domtej zmarlej, azamiast powitania, posypaty
signanaskamienieikije. Rodzinadziewczyny
uznata, ze jestesSmy winne jej $mierci, skoro
przysztadonas catkiem zdrowaio wtasnych
sitach,awrocitaw trumnie. Dobrze, Ze ustawi-
tam odpowiednio samochdd, tak ze byt goto-
wy do odjazdu. Zdjety$my trumng i po pros-
tuuciekty$my. Trochg ucierpiata farba samo-
chodu, my zarobity$my kilka siniakowiodra-
pan, ale najbardziej batam sig¢ 0 szyby samo-
chodu, bo przedniaszybato prawdziwy maja-
tek, ok. 500tys. FCFA (ok.3080 zt). Noitakim
milym akcentem zakonczytySmy dzien pracy,
po prostu uciekty$my z tej wioski.
Pozatymmojapracato wyjazdy dwarazy
w tygodniunabadania do dzielnicy Bertoua
11 (6 km), gdzie mamy fili¢ naszego osrodka
zdrowia, atakze wizyty w domachu chorych,
zgloszonych wezesniej przezrodziny. Cicho-
rzy nie sa w stanie przyj$¢ do osrodka zdrowia.
Czgsto tez trzeba odwiez¢ ich do szpitala.
Mamy takze pod opieka pie¢ przedszkoli
itrzy szkotly podstawowe. Prowadzimy tam
szczepieniaibadania okresowe (jedno przed-
szkole i jedna podstawdwka w Bertoua I,
dwa przedszkola w dzielnicy Haoussa, dwa
przedszkolaidwie podstawowkiw Tigaza).
Razwtygodniujezdzimy naszczepieniaiani-
macj¢ do dzielnic i wiosek. Wspominatam
weczesniej o tredowatych, ktorychmamy pod
opicka. Mieszkajaw swym,,obozie” 7 km od
Tigaza. Wszystkie te wizyty wymagaja samo-
chodu. Nie wyobrazam sobie pracy bezniego.
Do naszych zadan nalezy tez praca pas-
toralna. Mamy namisji kilka grup dzieciimto-
dziezy, ktorym pomagamy, uczymy, wycho-
wujemy. Sato najczesciej dzieci bardzo bie-
dne, ktorym pomagamy w optaceniu szkoty,
leczenia, zakupie ubrania,anawet je dozywia-
my. Niestety, na ten cel funduszy mamy
wciaz zbyt mato. Naszakasa domowanie wy-
trzymujetakiej ilosci dzieciw potrzebieiwicle
znich odchodziz przystowiowym kwitkiem.

Dzieci, jak wszedzie, sa cudowne i kocha-
ne. Zalnieraz §ciska serce, gdy styszymy, ze
niejedzaczasemnawet2-3 dni. Towcalenie
przesada, w miescie nietatwo znalez¢ co$ do
jedzenia, gdy si¢nie ma pieni¢dzy. A stad juz
tylkomaty krok dotragedii: kradzieze, rozboje,
napady, prostytucja dziecigca, narkotyki...
O takie problemy ocieramy sig¢ codziennie.
Gdy patrzymy nate potworne tragedie dzieci
i mlodziezy, serce si¢kraje, a pomac niestety
nie mozna wszystkim. Przy tym w tych sytua-
cjachbardzotatwojesto zakazenie AIDS, stad
tak wiele nastolatkow jest juz w zaawanso-
wanym stadium choroby i zostajg im tylko
miesiagce zycia, ktére w potwornych cierpie-
niach gasnie na naszych oczach.

Kochani, oto kilkamysli, ktérymichegsig
podzieli¢ ijednoczesnie jeszcze raz podzig-
kowac za otrzymana pomoc.

Przesytamzdjgciairozliczenie z pierwszej
czeéei pienigdzy. Z nastgpnej czgsci dotacji
rozliczg si¢ po powrocie z wakacji. Pojdzie
zapewne na splatg dlugow za leki.

Samaniewiem,jak wamdzigkowac. Stowa
tutaj nie wystarcza. Codziennie zsiostramii z
chorymi w o$rodku zdrowia modlimy sig za
naszychdobrodziejow. Razw miesiacu, w na-
szejdomowej kaplicy, odprawiana jest row-
niez Msza $w. za dobrodziejow. Niech Pan
stokrotnie wynagrodzi Wasza hojnos¢, kto-
raprzerosta wszelkie moje oczekiwania.

Pozdrawiam serdecznie. Niech Pan Wam
btogostawizadobre serce. Usmiechnigte bu-
zieiradosne oczy tych, ktorym dzigki Wam
mogly$my pomoc, sa wasza przepustka do
Nieba. Pokdj i dobro

Siostra Paulina

ZAPRASZAMY
NA SPOTKANIA
ZMISJONARKAMI

Najblizsze spotkanianiedzielne zmisjo-
narkamizRwandy odbeda sig we Wroctawiu.
Nazaproszenie wroctawskiego osrodka Ru-
chuMaitri wygltosza one w dwoch parafiach
prelekcje, po czym beda zbieranie ofiary na
dlanajbardziej potrzebujacych w Rwandzie
iD.R.Kongo.
® Pierwszespotkanie-niedziela20.08.2006
w Parafii Matki Bozej R6zancowej, ul. Wiel-
kopolska 3-5, os. Ztotniki. Msze $w.: 8.00,
10.00, 12.00.
® Drugiespotkanie - niedziela 10.09.2006
w Parafii §w. Stanistawa, Sw. Doroty i §w.
Wactawa, pl. Wolnosci 3. Msze $w.: 7.00,
8.00,9.30,11.00,12.30,18.30.

Szczegdtowych informacji udziela wro-
ctawski osrodek Ruchu Solidarnosci z Ubo-
gimi Trzeciego Swiata MAITRI, tel. 0-71/
357-20-04 (JanLucki - dzwoni¢ rano lub poz-
nymwieczorem),0-601/864-142.

Serdecznie zapraszamy. Osobiste spotka-
nie z misjonarkami moze ozywic i pogltebié
nasze zainteresowania i motywacje do dziata-
nianarzecz najbardziej potrzebujacych.
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LUDZIE W DRODZE

Wizyty misjonarzy w Gdansku sazawsze
duzymwydarzeniem, bez wzglgdunato czy
odbywaja si¢ w kameralnych warunkach biu-
rowych, czy przybieraja charakteruroczyste-
go spotkania. Obcujacy z niewyobrazalna
bieda, pracujacy w nadzwyczaj trudnych
warunkach, naco dzien desperacko walczacy
ozycie ludzi, w bezposrednim kontakcie po-
godnie opowiadaja o swoich obowiazkach,
troskachimarzeniach. Zaradni zkoniecznos-
ci, tagodni sercem.

Na poczatku czerwca odwiedzita nasze
biuro siostra Marta Litawa, misjonarka ze
zgromadzenia Siostr Pallotynek. Jak zawsze
wiazalo si¢to zcieplarozmowa, wymiana po-
darunkow i serdecznosci. Z zakonem Siostr
Pallotynek taczy nas ponad 10 lat wspotpracy
w ramach Adopcji Serca. Siostry maja pod
opicka prawie 1500 dziecizRwandyiKongo,
gdzie zgromadzenie prowadzi swoje misje.
Obecnie maja tam pi¢é osrodkow, w tym trzy
w Rwandzie. Oprocz Adopcji i dozywiania
dzieci, zapewniajaoneszeroki zakresustug me-
dycznych (przychodnia, szpitalik, sala poro-
dowa, apteka, poradniadlachorychna AIDS).
Nad tym wszystkim stara si¢ panowac osiem
siostrmisjonarek i cztery nowicjuszki. Pomoc
udzielana przez poszczegolne osrodki doty-
czy znacznych obszarow (kilkasetkm?kazdy)
iogromnych jak na nasze warunki rzesz lu-
dzkich, przypadajacych na kazdy o$rodek.

Placéwkaw Gikondo (Rwanda) zapewnia
opieke medycznadlaok. 70.000 0sob. Misjo-
narki staraja si¢ tez budowa¢ $wiadomos¢
mieszkancoéw w zakresie podstawowych za-
sad higieny i odzywiania. Brak elementarnej
wiedzy zdrowotnej, obok plagi AIDS iproble-
mow z dostgpem do leczenia, jest powazna
przyczyna wielkiej $miertelnosci w spote-
czenstwach Afryki srodkowej. Srednia dhu-
gos¢ zycia wynosi obecnie w Rwandzie 37
lat. Umieraja rodzice chorzy na AIDS i nie-
dozywione niemowlgta, ktorymi czgsto nie
ma kto si¢ zajaé. Siostry nie sa w stanie do-
trze¢ do wszystkich potrzebujacych. Zapo-
biegawczo staraja si¢ organizowaé w swoich
os$rodkach naukg¢ zywienia, a pozanimi - sa-
mopomoc rodzinng dla chorych.

Praca w Kongo napotyka na dodatkowy
problemuchodzcow. Setki tysigey ludzi zyje
tymczasowym zyciem ludzi ,,w drodze”.
Pozbawieni srodkow, dziesiatkowani przez
choroby, nie majasil, by podjaé jakakolwiek
aktywno$¢, walczy¢ o przetrwanie. Polaleza
odlogiem; nieszczgscia dopetnia dtugotrwata
susza i wojna wszystkich ze wszystkimi.

Siostra Marta wracaniebawem do swoich
wspotpracownikdéw i podopiecznych. Wiezie
impieniadze i wieéciz Polski, odlegtego kra-
ju, gdzie zyja ludzie, majacy serca otwarte na
los nieszczgsnych sierot. Zawsze czujemy
wielkiszacunek dla wysitkow misjonarzy. La-
czy nas z nimi poczucie wspolnoty w rato-
waniu cho¢by jednego ludzkiego zycia. Niech
tak pozostanie, poki starczy nam sit.
Siostre Marte wystuchat Tadeusz Makulski
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Kolejny fragment wypowiedzi siostry
Agnieszki Ossowskiej, misjonarkiz Kameru-
nu, ktora odwiedzila gdanski osrodek
Ruchu Maitri w dniu 6.06.2005 r.

Ubéstwo intelektualne

Uniwersytet Katolickiijeszcze dwainne
uniwersytety ze stolicy Kamerunu, Yaoundé,
przeprowadzity wr. 1998 fantastycznaanalizg,
dotyczacarozwoju intelektualnego tutejszej
ludnosci. Praca wyszta pod tytutem: ,,Nedza
intelektualna w Kamerunie”. Kiedy powie-
dziatam o tym naszym kaptanom Kamerun-
czykom, onizareagowaliklasycznie - oburzyli
sig, jak mozna moéwi¢ o ngdzy w Kamerunie
(aletojestzwiazane zich kompleksamiijato
rozumiem; nie ze wszystkimi mozna te pro-
blemy poruszac¢ - mozna o tym mowic tylko
zinteligencja, poniewaz wszyscy inni czuja
si¢ osaczeni i dzialajana zasadzie samoobro-
nyiodrzuceniaproblemu). Analiza wykazala,
w jaki sposob ubdstwo materialne powigzane
jestzubodstwem intelektualnymimoralnym.
Dlatego nie wystarcza same akcje humanitar-
ne, np. by siostra angazowata si¢ tylko na
rzecz dokarmiania dzieciniedozywionych. Ja
mam zamiar w tym kierunku pracowaé wra-
machmojej pracy duszpasterskiej, ale tapraca
niekonczy si¢ nakatechezie. Gdy odwiedzam
poszczegdlne dzieci, widze, ze dziecko prze-
jawiaobjawy niedozywienia czy jest agresy-
wne. Zkazdym dzieckiem staram si¢ nawiazac
dialogikontaktemocjonalny. Podchodzgna
przyktad dodziecka, ktore jest mato aktywne.
Moéwig cos do niego i wyciagam reke w kie-
runku jego twarzy. Jesli dziecko sig schowa,
todlatego, ze takie wyciagnigcie rekinajczes-
ciej méwimu, ze zostanie uderzone. Dlamnie
to bylo straszne odkrycie. Ale na okoto czter-
dziescioro dzieci, ktore mam nadrugimroku
katechumenatu, naprawdg zdrowych rodzin
jest moze dwie lub trzy. Pozostate dzieci sa
zalgknione, Zyja naprawdg bez mitoSci.

Gdyidedotychsrodowisk, muszgnajpierw
uszanowac godnosc¢ rodzicow czy tych, kto-
rzy zyjaw danym domu, bo czg¢sto jest tak, ze
ojciec zyje zjakas trzeciakobieta, amajeszcze
wdomu dzieciz pierwszej. Matka si¢ zajmuje
swymi wlasnymi dzie¢mi, a cate starsze ro-
dzenstwo nie macojesé, cigzko pracuje w po-
lu, naulicy - zarabia sobie, jak umie. My to wi-
dzimy. Muszg i$¢ i zdoby¢ serce tej kobiety,
porozmawiaé zojcem, zeby pokaza¢ mu praw-
dg, dotrze¢ do niego tak, zeby sig nie poczut
zaatakowany, zeby nie wywarl potem swojej
zto$ci na tej kobiecie albo na dzieciach. Ta
ewangelizacjadokonuje si¢ poprzezucziowie-
czanie, nauczanie nawiazywanianormalnych
relacjimigdzyludzkich. Staramsi¢ zebraé ro-
dzicow, staram si¢ im to wytlumaczy¢.

Prawa dziecka
Kiedys$ bardzo prositam ksigdza probosz-
cza (proboszcz decyduje - on jest Kamerun-
czykiem), by zajal si¢ prawami dziecka. Przez
dwa lata walczytam o prawa dziecka - nie ro-

zumial, ze dziecko maprawo do zabawy. Jest
milodszy ode mnie, wigc mam tg przewagg, ze
mumogg powiedzie¢: mlodszy bracie, teraz
moéwig jako starsza siostra, nie jako siostra
zakonna do proboszcza (to jest taka gra stow
- oni cenig sobie, ze jestes starsza siostra czy
bratem). Mowig: teraz ja jestem twoja star-
sza siostra 1 prosz¢ mnie postucha¢: Kame-
run podpisat Karte Praw Dziecka, Kosciot
glosijasno, jakajest pozycjakobietyidziec-
ka w spoteczenstwie. Ksiadz jest ksigdzem
katolickim, wigc musi respektowac to, como-
wiKos$ciot. A druga sprawa: w programie te-
go roku duszpasterskiego jest jasno powie-
dziane, ze w §rodg po potudniu dzieci si¢ spo-
tykajai wykonujajakie§ dobre dzieto - przy-
nosza wodg starszej osobie, zbieraja w lesie
drzewo czy uprawiaja sobie mate poletko,
z ktérego plony potem sprzedaja. W zeszlym
roku na przyktad na Dzien Matki kupitysmy
zato prazongkukurydzg, zafoliowatysmy ja,
oczywiscie zpomoca starszych dzieci, i kaz-
de dziecko mogto to wreczy¢ swojej mamie.
Chodzito o podniesienie godnosci kobiety.
Dzieci i kobiety sa w Afryce w sytuacji naj-
gorszej.

Kiedy rozmawiatam zksigdzem probosz-
czem, pokazatammu, ze kiedy dzieci przycho-
dza w $rodg po potudniu na te dwie godziny,
uczasi¢ czyni¢ co$ dobrego. Nastgpnie maja
czas na modlitwe, na zabawg, i wracaja do
domu wcale nie zubozone, ale ubogacone.
A nakoniec musiatam jeszcze powiedziec ja-
sno:,,Dzisiaj jest piatek. Zostawiam ksigdzu
proboszczowi czas donamystudo poniedziat-
ku. W poniedziatek przyjdzie siostra odpo-
wiedzialna za ruch dziecigey, prosze¢ daé jej
odpowiedz. Ale jezeli ksiadz proboszcz si¢
nie zgodzi, bed¢ musiata si¢ odwotaé do bis-
kupadiecezji, ze nie mozemy pelié naszych
postug.” Oczywiscie musiat skapitulowac.

Prowadzity$my katechizacjg. Siostra Gi-
zela, siostra Symeonaisiostra Gabriela pro-
wadzily przez pierwszy rok, teraz ja miatam
drugirok. W tej chwili, po dwoch latach na-
szej pracy, ksiadz sig zorientowat, ze w czasie
homilii, ktorajest czgsto dialogiem z wierny-
mi, na pytania dotyczace jakiejkolwick spra-
wy, czy to historii biblijnej, czy katechizmu,
odpowiadaja zawsze dzieci. Mszaw Afryce
jestdtuzsza, nizunas - trwa przecigtnie dwie
godziny ihomiliajest dluzsza, wigc jestnato
dos¢ czasu. Ostatnio proboszcz powiedziat:
,.Nie, nie, nie. Dzieci sa u nas za bardzo roz-
budzone. Odpowiadajcie wy, dorosli. Prosze
bardzo: dziesig¢ przykazan Bozych.” Dzieci
wyrecytowaly od A do Z, ale dorosli mieli
problem. Tak to bywa, wigc dzieci powoli za-
czynaja zdobywac swoje miejsce w parafii,
nawet to, ze ksiadz kieruje donich specjalne
stowo. Tak trzeba pracowaé narzecz dzieci.
Tojestpracaczysto pastoralna, ale nie tylko.

Pojecie o éwiecie
Whbrew pozoromnawet zwykli Kamerun-
czycy majajakie$ wyobrazenie o Swiecie. Po-




wiem szczerze: bardzo to zaskakiwato nas
i zaskakuje Europejczykow. Kiedy zajecha-
ty$my do wioskiw §rodku dzungli, gdzie by-
ta moja pierwsza placowka misyjna (odda-
lona o 120 kilometréw od najblizszego mia-
steczka, gdzie mozna cokolwiek kupi¢), zoba-
czyty$my, ze ludzie chodza tam zmatymira-
dyjkamiistuchaja wiadomosci. Kiedy dowie-
dzielisig, ze przyjechaty polskie siostry (za-
stapily$my na tej misji siostry francuskie),
wiedzieli, ze Polska to Papiez, Polskato,,So-
lidarnos¢” 1 Walgsa. Wiedzieli, ze Polskale-
zy w Europie.

My, Europejczycy, jestesmy dlanich za-
wsze uosobieniem bogactwa i przepychu.
Pracujgteraz w miasteczku mniej wigeej dwu-
dziestotysigcznym (nie tudzmy sig, ze to jest
nawet podobne do polskiej wsi). Owszem, sa
tubudynkirzadowe: sad, wigzienie, prefek-
tura, merostwo, ale reszta niewiele rozni si¢
od wiosek. O poziomie w szkotachniemaco
mowic (tojestzreszta odmienny temat). Poza
osobami, ktore pracuja w urz¢dach czy w si-
tach zbrojnych: zandarmi, policja, Zzolierze,
pozostaliludzie zyja ztego, co sobie wyhodu-
janapoletku, co sprzedadza, co rdwniez upo-
luja-bonaokolo salasy. Ale w miescie maja
tezwigksze pojecie o swiecie. Kiedy nasz Pa-
piezumierat, dowiedziaty$my si¢ o tym dzig-
ki misji z Atoku, skad do nas zadzwoniono.
Poniewaznie mamy telewizoraaniradia, wigc
oni nas o tym poinformowali. Na komodrke
zaczglitez dzwoni¢ znajomi - owszem, wigk-
szo$¢ nalezy do sfery wyksztalconej, jak pre-
zydent trybunatu czy komisarz, czy komen-
dant zandarmerii (niestety, takie wtasnie oso-
by, poniewaz byty$smy w tym roku napadane
ito byty osoby namnajblizsze, ktore pozna-
ly$my wtasnie poprzez te wydarzenia). Byt
tezweterynarz. Kiedy pdzniej schodzitamna
rynek kupi¢ banany czy inne rzeczy, ludzie
sktadalinamkondolencjeiwszyscy mowili:
jakiwielkicziowiek odszedt. Tobytonaprawde
wzruszajace. Pozniej, po wyborze nowego
papieza, przychodzity zkolei gratulacje. Son-
dowali, czy siostra sig cieszy. Nie jest wigc
tak, ze oninic nie wiedza. Zreszta oni bardzo
interesuja si¢ tym, co si¢ dzieje na §wiecie.
O tym, ze Polska weszta do Unii Europejskie;j,
tez si¢ dowiedziatam od nich.

“Siostra jedzie rodzié"

Kiedys przed wyjazdem namgj trzeci ur-
lop gratem w tenisa z elita miejska i ustysza-
tam od znajomego, ze ludzie mowili: ,,Siostra
jedzie do Polski urodzi¢ trzecie dziecko”.
A moéwilito ludzie, ktorzy nie sa przecigtni.
Powiedziatam: ,,Mamnadziejg, ze pan potrafi
obroni¢ moje dobre imig?” Méwi: ,,Oczywis-
cie, alenie jakimi$ argumentamiracjonalny-
mi czy powotywaniem si¢ na wartosci, ze to
jest siostra i tak dalej, tylko po prostu zapy-
tatemich:,,Stuchajcie, jak tojest mozliwe, ze-
by kobieta przez siedem-osiem miesigcy ukry-
wala ciazgipo dwochmiesiacach wrocitabez
zadnych skutkow?”” Ale ludzie patrza i mo-
wiatak, jak sami zyja. Oceniaja z perspekty-
Wy Swego zycia.

Napoczatkubardzo mnieto bolato. Kiedy
bytam w dzungli, to byto normalne, ze kazdy
zyje zkazdym (wszyscy to moze za duzo po-
wiedziane, ale olbrzymi procent) - i tak oce-
niaja innych. Kiedy$ nasz proboszcz po-
szedl z wizyta duszpasterska do rodziny,
akurat do poligama, i méwi: ,,Stuchaj, Ber-
nard, powiedz mi, jak ty sobie radzisz z tymi
twoimi trzemazonami?” A onnato:,,A ksiadz
ileichma? Teztrzy” (my byty$my trzy, pro-
boszcz mieszkat w odlegtosci 25 metrow).

Matzenstwo

W Kamerunie matzenstwo jest - mozna
powiedzie¢ - trzystopniowe. Pierwszym sto-
pniem jest matzenstwo tradycyjne, ktore trwa
czgsto latami. Bo owszem, chtopak przycho-
dzipodziewczyngz pierwszymidarami: zja-
kas koza,zbuktakiem wina, zjaka$ suma pie-
ni¢dzy itd., ale potem musi splacic tak zwany
dot, aczasem sa to pokazne sumy. Gdy chto-
pak jest biedny, nie ma czym zaptacié. Jesli
rodzice dziewczyny sa wyrozumialiinormal-
ni, to zaakceptuja, ze dot bedzie sptacany
nawet przez dwadzieécia lat. Czyli pierw-
szym,,stopniem”jestzwiazek tradycyjny i ta-
kie matzenstwo czasami jest zawierane. Jest
tutez problem, bo muzutmanie sa w duzo lep-
szej sytuacji finansowej od katolikow czy
ogo6lnie od chrzescijan 1 wykupuja chrzes-
cijanki.

Kolejnymstopniemjestzwiazek cywilny,
ktory moze zostac¢ zawarty dopiero po spta-
ceniu dotu. Wtedy wreszcie mozna doj$¢ do
zwiazku ko$cielnego. Ale w Afryce, przy-
najmniej nanaszymterenie, jestrzeczajasna,
zejezeliniemaztego zwiazkukilkorgadzieci,
nie nalezy pcha¢ matzonkow do §lubu kos-
cielnego, gdyz to matzenstwo nie ma szansy
sigutrzymacé. Dzieci sa bogactwem i wartos-
cia. Jezeli kobieta nie ma dzieci, mgzczyzna
predzej czy pdzniej znajdzie sobie kolejna zo-
ne. [ weale nie jest powiedziane, ze gdy ona
bedzie miata lat pigédziesiat, aon - sze$édzie-
siat, ze nie wezmie sobie dziewczyny osiem-
nastoletniej. Tak funkcjonuje tutejsze spote-
czenstwo. C.d.n.

Opracowal Wojciech Zigba

NASZE PROJEKTY
POMOCY

Weiqz naptywajq do nas prosby o pomoc
od misjonarzy i misjonarek z wielu krajow
Trzeciego Swiata. Dzieki hojnosci naszych
Ofiarodawcow niektore udalo sie juz zrea-
lizowac. Zaich wsparcie serdecznie dzigku-

Jemy. Innewciqz oczekujqna sfinansowanie,
pojawiajq sie tez nowe. Polecamy je modli-
twie i ofiarnosci naszych Czytelnikow.

Zrealizowane

® Przekazali$my 2000 euronaleczenieido-
zywianiedzieciimlodziezy chorychna AIDS.
Pro$be nadestaty Siostry M¢ki Pana Naszego
Jezusa Chrystusa (Pasjonistki) z placowki
w Bertoua-Enia (Kamerun).

® Domdladzieciulicy zKolumbii. Przekaza-
liSmy 4.900 dolaréw na remont i wyposaze-
nie. Projektnadestali Ksigza Pallotyni.

Nadal oczekuja na pomoc

® Remontiwyposazeniesali wielofunkcyj-
nej w Ntamugenga (R.D. Kongo), przeznaczo-
nejm.in. naszczepieniadzieci, badaniakobiet
w ciazy, spotkania sierot objetych Adopcja
Serca i ich opiekundw, spotkania z nauczy-
cielamiianimatorami,organizowanic egzami-
néw. Przekazali$my juz 3.000 dolarow, ale
brakuje jeszcze 2.185. Projekt zglosity Sios-
try od Aniotéw z Kamerunu.

® Budowadomudlasamotnejkobiety. Po-
trzebne jest 20.000 zt. Prosbe przestaty Siostry
od Aniotoéw z Kamerunu.

® Zakup samochodu na potrzeby parafii
w Kamerunie. Koszt: ok. 15500zt. Prosiks. An-
dré Madi, Kamerunczyk, ktory studiowat
w seminarium dzigki Adopcji Sercaiw ze-
sztymroku przyjat $wigcenia kaptanskie.

® Zakup nowego motocykla, aby dociera¢
z pomoca medyczng i o§wiata sanitarng do
okolicznych wsi. Kosztto 2.600 euro. Prosbe
przestaty Siostry Meki Pana Naszego Jezusa
Chrystusa (Siostry Pasjonistki) z miejsco-
wosci Ndélélé w Kamerunie.

Nowe

® Pomocdlaprzedszkola(wyposazeniesali,
zakup przyborow szkolnych, positkidla dzie-
ci). Potrzebnakwota 1100 euro. Prosbanade-
stana przez Siostry Karmelitanki od Dzieciat-
kaJezus z parafii w Dimako (Kamerun).

® Zakuplekow, pomoc chorym zarazonym
wirusem HIV idozywianie. Koszt4000 euro.
Prosbenadestaly Siostry Najsw. Duszy Chry-
stusa Pana z Abong-Mbang w Kamerunie.
® Projekt rocznego dozywiania dzieci z przed-
szkola iszkoty w Nguelemendouka (Kame-
run). Potrzeba 2000 euro. Nadestaty Siostry
$w. Michata Archaniota.

Szczegoly dotyczqce wszystkich projek-
tow osoby zainteresowane ich wsparciem
mogaq otrzymac pocztq lub znalezé na naszej
stronie internetowej. Ofiary moznawplacac
nanasze konto podane w stopce na ostatniej
stronie, z odpowiednim tytutem wplaty.
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SPRAWIEDLIWY HANDEL W EUROPIE 2005

Badania dowodza sukcesu Sprawiedliwego Handlu w Europie

Ostatnie badania, przeprowadzone w25
krajach europejskich, dowodza, ze sprzedaz
Sprawiedliwego Handluw Europierosta sred-
nio o ponad 20% rocznie odroku2000. Rocz-
na warto$¢ netto sprzedazy produktow Spra-
wiedliwego Handluw Europie przekraczaak-
tualnie 660 mln euro (ale Sprawiedliwy Handel
dziala tez w Ameryce Péinocnej, Australii,
Nowej ZelandiiiJaponii). Jestto ponad dwa
razy wigcej niz pigé lat temu. Sprawiedliwy
Handel stat si¢ zatem jednym z najszybciej
rosnacych segmentoéw rynku na swiecie.

Produkty Sprawiedliwego Handlumozna
obecnie znalez¢ w 55 tysiacach supermarke-
tow naterenie catej Europy, audzial w rynku
statsi¢ w niektorych krajach znaczacy: 47%
wszystkich bananow, 28% kwiatow oraz 9%
cukrusprzedawanego w Szwajcarii nosi znak
certyfikacyjny Sprawiedliwego Handlu.

W Wielkiej Brytanii, gdzierynek jesto§mio-
krotnie wigkszy nizw Szwajcarii, certyfikowa-
ne produkty zdobyty 5% rynku cukru, 5,5%
rynkubananéw oraz20%rynkukawymielonej.

Zaczynajac skromnie w latach pigcdzie-
siatych, Sprawiedliwy Handel rozrést sig
w ruch §wiatowy, przynoszacy korzysci po-
nad pigciu milionom producentéw i ich ro-
dzinomw krajachrozwijajacychsi¢. Obecniew
Europieistnieje ponad 2800 sklepdw Sprawie-
dliwego Handlu (Worldshops, Weltladen),
sprzedajacych niemal wytacznie produkty
Sprawiedliwego Handlu, importowane przez
ponad dwiescie zarejestrowanych organiza-
cji. Ruchkorzystaze wsparciaponad 100 tys.
wolontariuszy z catej Europy.

Sprawiedliwy Handel jest skutecznym
narzgdziem przezwycigzania biedy oraz rea-
lizacji Milenijnych Celow Rozwoju. Zapew-

nia producentom godziwe zycie nie tylko po-
przezwyptlacanie sprawiedliwejistabilnej ce-
ny za ich produkty. Handlowcy Sprawie-
dliwego Handlu pomagaja réwniez swoim
partnerom na Potudniu w uzyskaniu lepsze-
go dostgpu do rynku, w ochronie srodowis-
ka oraz w dostosowaniu si¢ do standardow
europejskich. Dlugoterminowe umowy han-
dlowe oraz przedptaty sa kolejnym waznym
filarem systemu Sprawiedliwego Handlu.
W Europie ruch Sprawiedliwego Handlu po-
magatl w wywieraniu presji konsumenckie;j
nafirmy handlujace kawa i bananamiw celu
zaprzestania wykorzystywania pracy przy-
musowej idziecigcej orazzmiany ich praktyk
handlowych.

Raport,,Sprawiedliwy Handel w Europie
2005 zostatopublikowany przez Biuro Rzecz-
nictwa Sprawiedliwego Handlu w Brukseli.
W jezykuangielskimjestdostgpny w interne-
cie: www.ifat.org/downloads/marketing/
FairTradeinEurope2005.pdf

SPRAWIEDLIWY HANDELWPOLSCE

Dziatalnos¢ Stowarzyszenia Sprawiedli-
wego Handlu ,, Trzeci Swiati My” - jedynej
organizacjiijedynego licencjonowanego dy-
strybutora Sprawiedliwego Handluw Polsce,
zaczgtasiew r.2003. Pierwsze dzialaniamiaty
charakter edukacyjny i informacyjny. Po-
wstaly scenariusze lekcji, prezentacje, wy-
stawa fotograficzna, polskie wersje filmow
o Sprawiedliwym Handlu, program szkolenia
rad pedagogicznych, zorganizowano wiele
akcjiwszkotach, nauczelniach, Trojmiejska
Debatg Rozwojowa, kurs dlanauczycieli...

Przygotowano tez wprowadzenie nary-
nek polski produktow Sprawiedliwego Han-
dlu. Byttotrudny proces: zdobycie informacji
o funkcjonowaniu Sprawiedliwego Handlu,
nawigzanie kontaktow zagranicznych, podpi-
sanie umowy certyfikacyjnejispetnieniejej
warunkow, przygotowanie polskich etykiet
naprodukty, ulotek, plakatu, znalezienie firm,
zainteresowanych sprzedaza, stworzenie
stron internetowych... Do tej pracy przydat-
by sig caty sztab wspotpracownikow. Nie-
stety, jest ich mato, wigc prace ida powoli.

13.05.2006, w ramach obchodéw Swiato-
wego Dnia Sprawiedliwego Handlu, po raz
pierwszy na polskim rynku pojawity sig ofi-
cjalnie ,,sprawiedliwe” produkty. Wprowa-
dzitaje do swego asortymentu sie¢ barow we-
getarianskich Green Way, sie¢ polskich deli-
kateséw BOMI orazkilka sklepow ze zdrowa
zywnoS$cia. Powstat tez sklep internetowy
www.sklep.sprawiedliwyhandel.pl, dzigki
czemu produkty te mozna kupi¢ w kazdym
miejscuw Polsce. Nastronie sklepu sa adresy
wszystkich punktow sprzedazy detaliczne;.

Co mozna kupié
Kawy - 13 produktow, w tymjedna kawa
bezkofeinowa, jedna tagodna lekko odkwa-
szona, dwie ziarniste (zwyktaiespresso), dwie
kawy espresso mielone. Pochodza one z Bo-
liwii, Etiopii, Haiti, Meksyku, Nikaraguii Peru.
Jesttez kawa rozpuszczalna z Tanzanii.
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Wszystkie kawy to arabiki 100% zkatego-
rii Special High Grow. Maja certyfikat Spra-
wiedliwego Handlu, awszystkie procz jednej
-tezcertyfikat produkcji ekologicznej. Palone
w dhugotrwatym procesie, zawierajaniewicle
substancji szkodliwych dla zotadka.

Herbaty - 5 produktow. Jest tu herbata
czarnaizielonazNepalu,zhimalajskiego ogro-
duherbacianego Kanchanjunga, oraz herba-
taczarna, czarna ckspresowaizielonaz Indii
z Darjeeling, z ogrodu herbacianego Doote-
riah. Wszystkie maja certyfikat Sprawiedli-
wego Handlu i produkcji ekologiczne;j.

Herbaty RooibosiBuchu- 12 produktow.
Pochodza z Republiki Poludniowej Afryki.
Sa wsrod nich herbaty czyste bez dodatkow
(buchu i rooibos sypki oraz ekspresowy),
a takze z naturalnymi dodatkami o wspania-
tym aromacie: z pomarancza i cynamonem,
grejpfrutemrézowym, trawa cytrynowa, wa-
nilig, Smietanka i karmelem, §liwkamiicyna-
monem, yerbamate i pomarancza, miodokrze-
wem, indyjska przyprawachai (lukrecja, cy-
namon, imbir, gozdziki). Herbaty rooibosnie
zawieraja kofeiny (teiny) ani garbnikow, sa
fagodne dla zotadkainadaja si¢tez dlamatych
dzieci. Wszystkie maja certyfikat Sprawied-
liwego Handlu i produkcji ekologiczne;j.

Wyroby kakaowe- 3 produkty: ekologicz-
ne kakao odtluszczone w proszku z Boliwii,
ekologiczna czekoladarozpuszczalnainstant
z boliwijskiego kakao i cukru trzcinowego
z Filipin oraz pasta czekoladowo-orzechowa
dosmarowaniachleba, zawierajacakakaoz Ek-
wadoruicukiertrzcinowy z Kostaryki. Wszy-
stkie maja certyfikat Sprawiedliwego Handlu.

Czekolada Mascao- 9 produktow. Jestto
pierwsza czekolada Sprawiedliwego Handlu
na$wiecie, produkowanaodr. 1991 wedhlug
tradycyjnej receptury szwajcarskiej znajlep-
szych gatunkow kakao ze spotdzielni El Ceibo
zBoliwii, zaromatycznym, nierafinowanym
cukremtrzcinowym ze spotdzielni Alter Trade
zFilipin, bez sztucznych dodatkoéw, emulga-

torow i sktadnikéw modyfikowanych gene-
tycznie. Aktualniejest dostgpnaczekolada go-
rzka, gorzkaz widrkamikokosowymi, gorzka
zkandyzowana skorka pomaranczowa, pot-
gorzkadeserowa, potgorzkazkruszonym ziar-
nem kakao, mleczna znadzieniem rumowym,
mlecznaznadzieniem orzechowym, mleczna
znadzieniem cappucino, biata z okruchami
migdalow. Wszystkie maja certyfikat Spra-
wiedliwego Handlu i produkcji ekologiczne;.

Inne produkty ekologiczne - 15 produk-
tow. Sawsrod nich takie specjaty, jak ryzjas-
minowy biaty, brazowyiczerwony, ziarno ko-
mosy ryzowej (quinoa) - tez w formie prepa-
rowanej (pop), olej zorzechow brazylijskich
czy miody le$ne z Nikaragui. Maja certyfika-
ty Sprawiedliwego Handlu i produkcji eko-
logicznej. Satutez produkty, ktorych pocho-
dzenie etyczne gwarantuje kontrolowana
przezIFAT Organizacja Sprawiedliwego Han-
dlu El Puente: brazowy, wonny cukier trzci-
nowy, herbaty z yerba mate i hibiskusa oraz
przetwory owocowe: pastazmango oraz z po-
maranczy dosmarowaniapieczywa(75% owo-
cow)ikoncentrat soku zmarakui. Wszystkie
majacertyfikaty produkcji ekologiczne;.

Czipsy egzotyczne - 7 produktéw: zana-
nasow, z bananow, z chlebowca (jackfruit),
orazcztery rodzaje czipsdw zmanioku: natu-
ralne, z chili, iczosnkiemizbarbecue. W ca-
toéci - tacznie zopakowaniem - wyproduko-
wane sa w Indonezji na wyspie Jawie. Prze-
twarzane w niskiej temperaturze, maja niska
zawartoscia ttuszczu, nie zawieraja tez chole-
sterolu. Pakowane sa w atmosferze ochron-
nej. Zaich warto$¢ etyczna reczy El Puente.

Produkty Sprawiedliwego Handluzapew-
niaja petna satysfakcjg¢ konsumentom i po-
moc drobnym producentomw Trzecim Swie-
cie. Zachgcamy do zakupow.

SPRAWIEDLIWY HANDEL
Znakomite produkty: bez chemii, bez
wyzysku, bezlipy, BEZWATPIENIA!

Wojciech Zigba




ETIOPIA -OJCZYZNA KAWY

Sprawiedliwy Handel (Fairtrade) jest
szansq dla zaradnych rolnikow. Dla wielu
z nich jest to sposob na przezycie.

Uprawa kawy, prawdopodobnie najpo-
pularniejszego napojunaswiecie, bierze swoj
poczatek z Etiopii. Gorzysty obszar Wielkich
Rowow Afrykanskich tak idealnie nadaje si¢
douprawy kawy arabiki, Ze rolnicy nie musza
uzywac zadnych nawozow czy srodkéw owa-
dobojczych. Tutajrosnie jednaznajlepszych
kaw na $wiecie, z czego rolnicy pracujacy
przy jej uprawie sg bardzo dumni.

Etiopig zamieszkuje prawie 75 mInmiesz-
kancow, z czego wigkszo$¢ musi przezy¢ za
najwyzej jednego dolara dziennie. W tym
krajuuprawa kawy zajmuje si¢ ponad 1,2 mln
rolnikéw, a utrzymanie okoto 15 mln o0séb
(1/5Tudnosci kraju) zalezy od kawy. Docho-
dy z jej sprzedazy stanowia ponad potowe
dochodu Etiopii z eksportu.

Kryzys na rynku kawy

Biednirolnicy etiopscy uprawiajacy kawe
musza dzi§ zmagac si¢ zmigdzynarodowym
kryzysem cenowym, ktory spowodowat, ze
ziarno kawowe od kilku lat skupowane jest
ponizej kosztow produkceji. Ten kryzys spo-
wodowatl drastyczne pogorszenie sytuacji
rolnikow uprawiajacych kawenie tylko wre-
gionie Kaffai Oromiaw Etiopii,aleiw innych
regionach $wiata. Niskie ceny kawy oznacza-
jadlarolnikow brak mozliwosci pokryciako-
sztow produkcji i ciagle straty. Wielu cierpi
z powodu drastycznie obnizonych docho-
dow. Nie sa w stanie kupic¢ podstawowego
w Etiopii produktu zywno$ciowego - ziarna
trawy abisynskiej teff, zktorego wyrabia sig
make. Nie sta¢ ichnaopiekg medyczna iedu-
kacje dzieci. Jednak w czasie, gdy wielurolni-
kéw na $wiecie porzuca swoje gospodarstwa
i przenosi si¢ do miast, a nawet do innych
krajow, lubtez przestawia sig¢ nainne uprawy,
rolnicy etiopscy nadal chca uprawia¢ kawg.
Pewien 60-letni rolnik powiedziat: ,,Nie chce
uprawiaé niczego innego. Uprawa kawy to
nasza tradycja - tu kawa si¢ narodzita.”

Spotdzielnia Oromia

Problemy etiopskich rolnikow dotknig-
tych kryzysem na rynku kawy stara sig¢ roz-
wiazywac spotdzielnia Oromia (Oromia Cof-
fee Farmers Cooperative Union - OCFCU)
z Etiopii, dziatajaca w systemie Sprawiedliwe-
go Handlu. Jestona dzi$ najwigkszym w Etio-
pii producentem kawy Fairtrade. Sprawie-
dliwy Handel jestnie tylko szansa dlazarad-
nych rolnikéw - dla wielu jest to sposdb na
przezycie. Spotdzielnia powstata wr. 1999.
Zrzesza prawie 24 tys. rolnikdw i cztonkéw ich
rodzin (w sumie ok. 100tys. 0s6b)z 35 matych
spotdzielnirolnych. Stawiasobie za cel eks-
portkawy narynek Sprawiedliwego Handlu.
Wspiera cztonkow i pracownikdw spotdziel-
ni w przetrwaniu kryzysu cenowego. Juz
w trzecim roku swojej dziatalnosci OCFU

zaczeta przekazywac 70% dochodow brutto
ze sprzedazy swym spotdzielniom cztonkow-
skim, aby wspomoc ich pracownikowi czton-
kow. W ten sposob dla tysigcy rodzin rolni-
czychsprzedazkawy w systemie Sprawiedli-
wego Handlu jest nadzieja na przetrwanie.

Spotdzielnia Oromiaijej dyrektor gene-
ralny Tadesee Meskela poprzez zwigkszenie
dochodow pomagaja rolnikom etiopskim pod-
trzymywac tradycje uprawy kawy w obliczu
najpowazniejszego od kilku pokolen kryzysu
ekonomicznego. Rolnicy sami chca znalez¢
wyjscie zobecnej sytuacji kryzysowej, ktora
pogarszasi¢zkazdym dniem. ,,Sa ludzie, kto-
rzy zajmujac si¢ uprawa kawy, od trzech lat
niemogli pozwoli¢ sobie nakupnoubraninie
bedamogliurzadzi¢ wesela swoim dzieciom
zpowodu spadajacych cen. Swigtowanie jest
niezwykle waznym elementem kultury tych
ludzi, jednak nie maja oni na nie pieni¢dzy.
W wielu regionach obserwuje si¢ niedozy-
wienie, poniewaz rolnicy nie moganic zaosz-
czedzic ze sprzedazy kawy. Chcemy wigc po-
moctym ludziom zaoszcezedzi¢ i przeznaczy¢
pieniadze na zakup zywnos$ci poza okresem
zniw” -mowi Tadesee.

Czlonkowie spoétdzielni przeznaczaja
dochody ze sprzedazy kawy w USA i Euro-
pie m.in. na nastgpujace cele:
® Uprawy ekologiczne-spotdzielnia zape-
wnia swoim cztonkom wsparcie techniczne
oraz szkolenia na temat kompostowania pro-
duktéw ubocznych pozostatych po produk-
cji kawy i wykorzystania drzew dajacych
cien oraz naturalnego nawozu do wzboga-
cania gleby.
® Uprawymieszane-cztonkowie spoldziel-
ni uprawiaja wsrod roslin kawowca cytrusy
ibanany oraz rgcznie przycinaja rosliny ka-
wowca, ktore sa sadzone pod drzewami, da-
jacymi duzo cienia. Zwigksza to réznorod-
no$¢ biologiczna iutatwia ograniczenie ilos-
ciszkodnikow.
® Zakupinaprawasprzetu - cztonkowie
spoldzielni zakupili dwie maszyny ptuczace,
aOromiazatozyta funduszremontowy, prze-
znaczony na konserwacjg 1 serwis maszyn
stuzacych do oczyszczania ziaren kawy, aby
produkowac najwyzszej jakosci ptukana ka-
we arabike.

Dzigki wsparciu organizacji Sprawiedli-
wego Handlu OCFCU moglatez wyposazy¢
swoje biura w komputery, kupié¢ cigzaréwki
do transportu ziarna oraz pokry¢ wydatkina
reklamg, copomaga spotdzielni sprzedawaé
wigcej kawy.

Waznym elementem walki z ubostwem
nas$wiecie jest promowanie edukacji dzieci.
Kiedy jednak rodzina cierpibiedg, trudno jej
pokry¢ wydatki szkolne. Jak podkresla Ta-
desee, jesttak rowniez w przypadku spotecz-
no$ci Oromia: ,,Rolnikow nie sta¢ na kupno
mundurkéw szkolnych dla dzieci, nie moga
nawet przeznaczy¢ najmniejszej kwoty na
optaty szkolne, nie moga optacic¢ dzieciomje-

dzenia, kiedy zostaja one po lekcjach w szkole
oddalonej o 10-20 km”. Tadesee intensyw-
nie promuje sprzedazkawy z OCFCU, ponie-
waz zwigkszenie dochodéw rolnikow ozna-
czabudowgnowych szkot. W kraju, gdzie za-
ledwiejednaczwartadzieciw wiekuszkolnym
uczgszezado szkoty, pomagato przetamywac
jednazistotnych przeszkdd w dostepie dzieci
zrodzinubogich do edukacji.,,Mamnadziejg,
ze wigkszos$¢ spotdzielni zatozy szkoty pod-
stawowe dladzieci zichregionow. Niektore
finansujajuz zakup krzesetiinnego wyposa-
zeniadlamiejscowych szkot”-mowi Tadesee.

Spotdzielnia Oromia pomaga rolnikom
wykorzystaé zalety funkcjonowania w syste-
mie Sprawiedliwego Handlu, ktory jest waz-
na alternatywa dla drobnych producentéw
w Etiopiiidlawielumilionéw rolnikéwnaca-
tyms$wiecie.

Organizacjeifirmy dziatajace w ramach
Sprawiedliwego Handlu zapewniaja spot-
dzielniom produkujacym kawe z certyfika-
tem Fairtrade wyzsze ceny skupu. Cena, ja-
kaoferujarolnikom- 1,26 dolaraza funtziarna
(1,41 dolara za certyfikowana kawe zuprawy
ekologicznej) - jestnawet trzykrotnie wyzsza
od ceny, jakaptacaimlokalnihandlarzeieks-
porterzy.

Organizacjeifirmy Sprawiedliwego Han-
dlu, zakupujace kawg, przyznaja tez rolnikom
na bardzo dogodnych warunkach kredyty
i przedptaty za zamowione ziarno, zas spol-
dzielnie rolne Sprawiedliwego Handlu za-
pewniaja podziat dochodéw ze sprzedazy
kawy, co sprawia, ze wyzsza cenarzeczywis-
cie gwarantuje poprawg sytuacji rolnikow
i ichrodzin. W kraju takim jak Etiopia, gdzie
sredni dochdd roczny na osobg wynosi 100
dolaréw (27 centoéw dziennie!), Sprawiedli-
wy Handel jest ogromna szansa na poprawe
poziomu zyciajego mieszkancow.

kokosk

Znakomita kawe ze spotdzielni Oromia
moznajuzzakupi¢ w Polsce w sklepie inter-
netowym Stowarzyszenia Sprawiedliwego
Handlu: www.sklep.sprawiedliwyhandel.pl
i wten sposob wesprzec rolnikow etiopskich
wich walce o przetrwanie.

Opracowal Wojciech Zigba

PISZA SIEROTY...

Dokonczenie ze str. 8

Mieszkam stalezmojababciairazem pra-
cujemy. Dobrze gram w pitkg nozna. Moje ko-
lezankinazywaja mnie Luis Nazario Delima,
ktory jestznany jako Ronaldo z Brazylii. Na-
zywaja mnie tak, aby ze wzgledu na moje
umiejgtnosci porownaé mnie z tym pitkarzem.

Jean Bosco
skskosk
Jean Bosco Kubwimana z Rwandy ma
191at. Nadal sie uczy. Pomaga mu Pan Jozef
z Gdanska.

* Kinezyterapia to leczenie ruchem. Inne, mniej
profesjonalne okreslenia to gimnastyka lecznicza
lub éwiczenia usprawniajqce.
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PISZASIEROTY ZRWANDY

Sposrod wielu listow od sierot z Afryki,
Jjakie przechodzq przez nasze rece, wybrali-
Smytrzy najciekawsze. Piszq je starsze juz sie-
roty, wiec listy te sq bogatsze w tresci, niz li-
styodmalych dzieci. Napisanie do swych ro-
dzicow w Polsce moze by¢ dla nich trudne.

List pierwszy

KochaniRodzice

Jestem szczg$liwa, ze mogg napisaé do
Wasten list,aby Wam podzigkowac zato, ze
nie przestajecie mnie obdarowywac i pozwa-
lacie mi sig uczy¢.

Kochani Rodzice, Wasza pomoc jest dla
mniebardzouzytecznakazdego dniaw szkole.
Nie ustaje w modlitwach do Pana, aby Wam
codziennie pomagat w Waszych problemach
iblogostawit Wasza pracg.

Kochani Rodzice, w zyciu codziennym
lubi¢ ogladac pickne widoki, a przede wszyst-
kimnasze pigkne wzgorza, ktore sa blisko je-
ziora. Lubig¢ po nich spacerowaé razem z ko-
lezankamiikolegami, ktorzy uczasigrazemze
mna. Uwielbiam tez mie¢ pigkne marzenia.
Smucimnie, ze nigdy juznie zobaczg moich
braci i siostr ani rodzicow.

Kocham pewne mate cielatko, ktore do-
piero co si¢ urodzito i ktore jest zawsze blis-
ko swojej mamy. Naukaidzie mi dobrze.

Koncze swoj list, zyczac Wam Bozego
btogostawienstwa.

Wasze dziecko

Seraphine Murekatete
skoskosk

Seraphine z Rwandy konczy w tym roku
21 lat. Weiqz dostaje pomoc wramach Adop-
cjiSerca, gdyz nie skonczytanauki. Wspiera
Jja Pani Krystyna z Pruszcza Gdanskiego.

List drugi
Bardzo drogi Rodzicu
Witam Cig i kieruj¢ do Ciebie moje po-
zdrowieniaiwyrazy szacunku, pragng tez Cig
powiadomig, ze jestem zdrowy.
Zycze Wam blogostawienstwa Jezusa,

oby blogostawit wszystkim Waszym czynom
iwszystkim ludziom, ktorych kochacie.

W Kklasie, ktora sktada sie z czterdziestu
os$miuucznidéw, zajatem w nauce dwudzieste
dziewiate miejsce. Uzyskalem oceng 73%.
Ten rok nie byt zbyt dobry, poniewaz nie
uczytemsigjak nalezy i musiatem si¢ leczy¢
w osrodku kinezyterapii*. Spedzitem tam
7 miesigcy. Jedna mojanoganiejestw dobre;j
formie. Jest trochg krotsza od drugiej i bar-
dzo mnie boli. Od czasu do czasu muszg si¢
zglaszaé na badania lekarskie (np. w czasie
ferii wielkanocnych).

Cho¢ na skutek choroby moje zycierézni
si¢trochg od zyciamoich rowiesnikow, bawig
sig¢igramrazem zkolegami, biorg tez udziat
w niektorych pracach porzadkowych.

Dzigkuje Wam bardzo za Wasza mitos¢
domnie. Wiem, ze to dla Was duzy wysitek,
aby mipomagaé. Janie mamdla Wasnic, mo-
g¢sigjedynieza Was modli¢ do dobrego Bo-
ga. Proszg, abyscie domnie czgsto pisali, gdyz
jest to jest dla mnie wielka przyjemnoscia.

Przysytam najlepsze zyczenia dla Was
i dla wszystkich, ktorzy sa Wam bliscy.

Christian Turatsinze
skoskosk

Christian Turatsinze mieszka w Rwan-
dzie i ma 11 lat. Jego przybranq mamq w
Polsce jest Pani Halina z Tych.

List trzeci
Pozdrawiam Was, drodzy Tato i Mamo,
moje Siostryimoi Bracia, ktorzy zyjecierazem
w dalekim kraju. Moja Babcia takze Was po-
zdrawia. Bardzo chciatbym pozna¢ Wasi Wasz
kraj. Gdybym byt ptakiem, ktory oblatuje pla-
net¢ w powietrzu, przylecialbym do Was.
U nas teraz pada deszcz i rozpoczynaja
sig zbiory fasoli. W naszym kraju mamy roz-
norodne uprawy. Najwazniejsza jest sorgo,
fasola, kukurydza, bananowce i wiele r6zno-
rodnych warzyw. Hodujemy tez krowy, ko-
zy, krolikii kury.
Dokonczenie na str. 7

NAPISZ DO MNIE...

Jeslimnie kochasz
napisz mi, proszg;

jesli dasasz si¢ na mnie,
takze wtedy napisz,
mimo swego nadasania.

Zawsze bedzie dlamnie
wielkaradoscia,

gdy otrzymam list od Ciebie,
nawet jesli trochg si¢ gniewasz.
Zatem zdecyduyj sig...

Otrzasnij sig, prosze,
ze swej ocigzatosci!

Niemoéw,
ze nie masz nic do napisania.
Jesli nie masz co mi napisaé,
napiszmi,
Ze nie masz co mi napisac;
juzto bedzie dlamnie
co$ waznego i radosnego!
Sw. Bazyli Wielki

POMOZMY
SIEROTOM
TRZECIEGO SWIATA

I Ty mozesz nie$¢ im pomoc, a nawet rato-

wac zycie poprzez:

e ofiarowanie w ich intencji modlitwy, prze-

ciwnosci zyciowych i cierpienia;

e osobisty udzial w organizowaniu pomocy

w ramach wspélnot Ruchu Maitri;

e zachgcanie do wspotudziatu innych;

e ofiary pienigezne wplacane na konto zto-

towe lub dolarowe, podane w stopce;

e rozprowadzanie naszej gazetki i ulotek;

e udziat w programie ,,Adopcja Serca”. Jest

to indywidualny lub zbiorowy patronat nad

wskazanym przezmisjonarzy ubogim, zwykle
osieroconym dzieckiem. Program ma nastg-
pujace formy w zaleznosci od poziomu nauki:

— Szkota podstawowa - dla dzieci szkolnych
i mtodszych. Sktadka miesigczna stanowi
réwnowartos¢ 15 dolaréw + 3 zt na koszty
organizacyjne. Pomoc potrzebna jest do
czasuusamodzielnienia si¢ dziecka (cona-
stepuje zwykle w wieku 18 lat);

— Szkota srednia - rownowarto$¢ 21 dolarow
miesigcznie + 3 ztnakoszty organizacyjne.
Pomoc trwa ok. 6 lat.

— Szkota Zycia - rtownowarto$é¢ 17 dolarow
miesigcznie+ 3 ztnakoszty organizacyjne.
Pomoc trwa 3 lata, trafia do dziewczat pel-
noletnich, czgsto kalekich lub osieroco-
nych, ktére z tego powodu nie miaty moz-
liwosci nauki ani zdobycia zawodu.

— Dozywianie - leczenie i dozywianie ano-
nimowych zaglodzonych dzieci - dowol-
ne kwoty, przez dowolny okres czasu.

Szersze informacje, deklaracje Adopcji Ser-

ca, ulotki moznauzyskac osobiscie, telefoni-

cznie, listownie i na naszych stronach in-
tenetowych (dane w stopce).

“QAl T*’

Adres redakcji: Ruch Maitri, Parafia Najsw. Serca Jezusowego, ul. ks. J6zefa Zator Przytockiego 3, 80-245 Gdansk.

Tel./faks: 0-58/520-30-50, Konto: PeKaO SA 11I/O. Gdansk, nr 80 1240 1255 1111 0000 1523 4612. internet: www.maitri.diecezja.gda.pl,
e-mail: maitri@diecezja.gda.pl. Redaguje: Wojciech Zieba. Asystent koscielny: ks. Piotr Makitta.

Warunki prenumeraty: przestanie ofiary na dowolny okres czasu (2,70 zt za 1 egz. wraz z wysytkg) z dopiskiem ,Prenumerata”.
Biuro gdanskiego osrodka Ruchu Maitri czynne: poniedziatki, wtorki, czwartki 12.00-19.00, srody 9.00-17.00, sale pod starg plebania.
Wspoélnotowa Msza sw.: czwartek godz. 17.30 (oprécz wakacji), kaplica domu parafialnego.
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